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Dlaczego warto czytać dzieciom? 

Badania potwierdzają, że głośne czytanie 

dziecku: 

• buduje więź pomiędzy rodzicem i dziec-

kiem, 

• zaspokaja potrzeby emocjonalne, 

• wspiera rozwój psychiczny dziecka i 

wzmacnia jego poczucie własnej wartości, 

• uczy języka, rozwija słownictwo, daje 

swobodę w mówieniu, 

• przygotowuje i motywuje do samodziel-

nego czytania,  

• rozwija wyobraźnię, 

• poprawia koncentrację, 

• ćwiczy pamięć, 

• ułatwia naukę, 

• uczy odróżniania dobra od zła, rozwija 

wrażliwość moralną, 

 

• rozwija poczucie humoru, 

• jest znakomitą rozrywką, 

• zapobiega uzależnieniu od mediów, 

• pomaga w rozwiązywaniu problemów, 

• jest zdrową ucieczką od nudy, 

• jest profilaktyką działań aspołecznych, 

• kształtuje nawyk czytania i zdobywania 

wiedzy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



„Dzień Dyni” 

Jesień w Polsce jest przecudnej 

urody. Kolory na drzewach, pach-

nące liśćmi i deszczem powietrze, a 

ogrodach i dekoracjach dominują 

ogromne, piękne dynie. 

Chociaż nie ma ustalonej daty, to 

jednak przyjęło się, że w paździer-

niku wypada zrobić święto dyni.         

W tym kolorowym miesiącu odby-

wają się liczne festyny, pikniki, w 

których główną rolę gra dynia. 

Przedszkolaki również nie zostają 

w tyle. Nadchodzi taki dzień, gdzie 

wszystkie przychodzą ubrane na 

pomarańczowo i oczekują wspania-

łych przygód w Dyniowym Króle-

stwie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Budowanie pewności siebie od 

urodzenia! 

 

Rozwój umiejętności społecznych to nic 

innego jak rozumienie tego, kim jesteś                    

i rozumienie innych ludzi. Twoi wycho-

wankowie uczą się, że są odrębnymi oso-

bowościami. Poszukują miejsca w rzeczy-

wistości, oddzielane powoli od innych lu-

dzi i przedmiotów. Dowiadują się również, 

że inni ludzie mają swoje poglądy i uczu-

cia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

To zwykle w ciągu pierwszych pięciu lat 

człowiek rozwija umiejętności społeczne 

związane z poczuciem własnej wartości, 

interakcjami z innymi dziećmi i zrozu-

mieniem, jak zachowują się inni ludzie. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


