Czym jest Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka

Rodzi sie dziecko. Wszyscy gratuluja, cieszg sie, powoli przyzwyczajajg sie
do nowych rél. Kobieta staje sie matka, mezczyzna- ojcem, pojawiajgq sie
babcie, dziadkowie, ciocie i wujkowie.

Pierwsze spacery, pierwsze znajomosci z mamami z sgsiedztwa. Zaglgdanie do
wozkow, rozmowy, pytania...

| nagle kto$ zauwaza, ze ,cos” nie jest tak jak u innych. Moje dziecko inaczej
patrzy, inaczej ustawia gtowke. Jest bardziej wiotkie, a moze zbyt sie prezy...
Jeszcze nie potrafi unies¢ gtéwki w gore, nie probuje siadac. Jego réwiesnicy
stawiajg pierwsze kroki... synek znajomej juz méwi, a nasza pociecha
niekoniecznie...

Kazde dziecko rozwija sie w swoim tempie, kazde ma swdj czas... Jesli jednak
cokolwiek Cie niepokoi, cokolwiek wzbudza Twoéj lek, cokolwiek budzi
niepewnosc¢- zwrd¢ sie z tym do specjalistow.

A jesli jeszcze przyjaciotka szepnefa: zwrd¢ uwage; to samo méwi mama- nie
wahaj sie. Nikt nie zdziwi sie Twojej trosce, to czas aby udac¢ sie do lekarza
pediatry, do psychologa czy innych specjalistow. By¢ moze wtedy kto$ Ci powie
0 wczeshym wspomaganiu rozwoju dziecka.

Co to jest? Czy moje dziecko jest inne? Czy jest gorsze? Czy potrzebuje
pomocy? Dlaczego ma by¢ wspomagane w jaki$ sposob?

PAMIETAJ! Twoje dziecko jest najwiekszym skarbem, to Ty musisz zadbac¢
o jego przysziosé...By¢ moze nadszedt wlasciwy moment, aby to
uczynié...

Drodzy Rodzice!

Przeczytajcie ponizsze informacje- mogg pomdéc Waszemu dziecku! Jesli
widzicie, ze Wasze dziecko nie rozwija sie prawidtowo, jesli macie jakiekolwiek
watpliwosci czy rozwoj umystowy, rozwdj mowy przebiega prawidtowo, jesli cos
budzi Wasze obawy skontaktujcie sie z najblizszg poradnig psychologiczno-
pedagogiczng. Tam uzyskacie porade, diagnoze, a takze- jesli bedzie zachodzita
taka potrzeba- opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju. Bedziecie
mogli skorzysta¢ z pomocy, ktéra bedzie potrzebna Waszemu dziecku do
petniejszego i szczesliwego rozwoju.

CO POWINNO NIEPOKOIC W ROZWOJU DZIECKA:

1. szesciomiesiecznego:
a) nie patrzy na rodzicow/ rodzenstwo,

b) nie odwzajemnia usmiechu,

C) nie angazuje sie w zabawe swoim ciatem (dtormi, stopami, wiosami, ustami),
d) nie utrzymuje sztywnej gtéwki w pozycji pionowe;,

e) nie obraca sie na boki, z brzucha na plecy,
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f) nie podgza wzrokiem za osobg, przedmiotem,
g) nie odwraca gtowy za znajomg osobg,

h) nie odwraca gtowy w kierunku zrodta dzwieku,
i) nie reaguje na nagty, gtosny hatas.

2. rocznego:

a) nie odrdznia obcych osob, nie wykazuje niepokoju wobec nich,
b) nie gaworzy (nie tgczy identycznych dzwiekéw- sylab, np. nababa, nanana
itp.),

c) nie nasladuje prostych gestéw, zabaw,

d) nie utrzymuje zabawki w reku,

e) nie wycigga rgczki do znajomej osoby,

f) nie okazuje uczu¢ (radosci, ztosci, zadowolenia),

g) nie chwyta zabawek i nie bawi sie nimi,

h) nie angazuje sie w proste zabawy z przedmiotami,

i) nie siedzi samodzielnie (z podparciem).

3. dwuletniego:

a) nie reaguje na swoje imie,

b) nie nasladuje prostych zabaw z uzyciem zabawek,

C) nie rozumie i nie wykonuje polecen (np. nie podaje przedmiotéw, nie robi pa
pa),

d) nie poszukuje zabawki, ktéra znikneta za zastona,

e) nie chodzi samodzielnie,

f) nie manipuluje przedmiotami (nie bawi sie, nie przektada z reki do reki),

g) nie szuka przedmiotéw znajdujgcych sie w pokoju (nie wskazuje, np. pokaz
gdzie jest mis),

h) nie wydaje dzwiekonasladowczych odgtoséw (np. bum- bum, hau- hau).

4. trzyletniego:

nie inicjuje zabawy,

nie bawi sie prostymi zabawkami w sposob zgodny z ich przeznaczeniem,
nie jest ciekawe i badawcze, nie interesuje sie otaczajgcym je swiatem,
nie wykorzystuje mowy do komunikacji,

e) nie rozpoznaje podstawowych czesci ciata i elementow twarzy.
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Co to jest wczesne wspomaganie rozwoju?

Wczesne wspomaganie rozwoju jest formg pomocy dzieciom, ktorych rozwoj
przebiega nieprawidtowo ze wzgledu na wykrytg niepetnosprawnosc.

Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci ma na celu pobudzanie ich
psychoruchowego i spolecznego rozwoju.

Istota wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

Wspomaganie rozwoju dzieci powinno by¢ podjete jak najwczesniej. Jego istotg
jest dostarczanie fachowej, wszechstronnej i systematycznej pomocy
psychologicznej i pedagogicznej, aby wesprze¢ rozwoj dziecka we wszystkich



sferach funkcjonowania. Pomoc udzielana we wczesnym dziecinstwie pozwala
nie tylko skutecznie kompensowac¢ wystepujgce u dziecka dysfunkcje i deficyty,
ale takze zapobiega pojawianiu sie zaburzen rozwoju
o charakterze wtornym. Wczesna pomoc musi mie¢ charakter kompleksowy, tzn.
by¢ udzielana zaréwno niepetnosprawnemu dziecku, jak i czionkom jego
rodziny. Problemy rodzicow i innych domownikow nalezy traktowaé jako tak
samo wazne, jak zaburzenia w rozwoju dziecka. Wczesna pomoc dgzy do
optymalizacji funkcjonowania catego uktadu rodzinnego.

Co 1zrobi¢, aby dziecko mogto byé objete zajeciami wczesnego
wspomagania rozwoju?

Aby dziecko mogto by¢ objete zajeciami wczesnego wspomagania rozwoju musi
posiadac opinie
o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju.

Gdzie mozna uzyska¢ taka opinie?

Opinia o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju jest wydawana przez
zespot orzekajgcy dziatajgcy w publicznych poradniach psychologiczno-
pedagogicznych.

Nalezy udac sie do poradni wiasciwej dla miejsca zamieszkania dziecka, gdzie
rodzic/ prawny opiekun skfada wniosek o wydanie opinii.

Jezeli do wydania opinii jest niezbedna informacja o stanie zdrowia dziecka do
wniosku nalezy dotgczy¢ zaswiadczenie wydane przez lekarza. Ponadto do
wniosku mozna dotgczy¢ opinie na temat funkcjonowania poznawczego i
emocjonalno- spotecznego dziecka opracowang przez wychowawce oddziatu
przedszkolnego, jezeli do niego uczeszcza.

A zatem co powinni zrobi¢ rodzice, ktorzy chca, aby ich dziecko zostato
objete wspomaganiem rozwoju?

- zgtosic sie do poradni psychologiczno- pedagogicznej,

- wypetni¢ wniosek o wydanie opinii 0 wczesnym wspomaganiu rozwoju,

- zgtosic sie w poradni z dzieckiem na badania w ustalonym terminie,

- po otrzymaniu opinii 0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju zgtosic sie
do wybranej placowki prowadzgcej takie wspomaganie, np. poradni
psychologiczno-pedagogicznej, przedszkola, szkoty.

Wczesnym wspomaganiem powinny by¢ objete dzieci ze wszystkimi
problemami rozwojowymi, a w szczegélnosci dzieci:

- z uszkodzonym wzrokiem,

- Z uszkodzonym stuchem,

- Z niepetnosprawnoscig ruchowa,

- Z niepetnosprawnoscig umystowa,

- z autyzmem,

- Z zaburzeniami zachowania.



Zajecia organizowane w ramach wczesnego wspomagania rozwoju,
zaleznie od potrzeb dziecka moga prowadzi¢:

- specjalista ds. wczesnego wspomagania rozwoju,

- specjalista ds. komunikaciji alternatywnej i wspomagajgcej,
- logopeda, neurologopedia,

- surdologopedia, surdopedagog (wada stuchu),

- tyflopedagog (wada wzroku),

- specjalista ds. Autyzmu,

- terapeuta integracji sensorycznej,

- fizjoterapeuta,

- psycholog,

- oligofrenopedagog.
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