JADLOSPIS
06.05-10.05.2024 r.

Poniedziatek 06.05

Wtorek 07.05

Sroda 08.05

Czwartek 09.05

Pigtek 10.05

o koteczka ieicki o chleb pszenny .
owsiane © ihleb wiejski ptatki gryczane %137 o ryznamleku *7
. 13,7 na mleku *7 Y . o butka pszenna *1,3,7
) na mleku *7 o  masto extra *7 . o masto extra *7 o masto extra
Sniadanie o butka pszenna *1,3,7 o kietbasa szkocka *3 butka pszenna *1,3,7 o paréwki z szynki . X
' %7 masto extra *7 ketch o dzem wieloowocowy
8.30 o masto extra o papryka o o ketchup btk
. pasta z jajek O Jabtko
o twarozek o kakao *7 ’ ) . o musztarda 6 sok OWOCOWO -
o jabtko o banan i szczypiorku *3,7 o kawa mleczna *7 warzvwn
o sok marchwiowy o napdj z aronii gruszka §°k o morele suszone ywny
pomaranczowy o napdj malinowy
o zupakrem o zupa zacierkowa *9
o zupa pomidorowa L . z soczewicy o gulasz wotowo -
2 makaronem *1,7,9 o zupa koperkowa*7,9 kapusma*k z mtodej z grzankami *1,7,9 wieprzowy
Obiad o kotlet z piersi kurczaka | © pierogi z serem *1,3,7 kapustY 11719 ' o dorsz panierowany *7
%137 o suréwka z marchewki poledww:kl W sosie *1,3,7 o ryz
11.30 o ziemniaki i jabtka wiasnym*1,3,7 o ziemniaki o buraczki
o brokut / kalafior o kompot éliwkowy kasz’a kuskus o suréwka z czerwonej zasmazane *7
2 wody*7 suréwka z pora kapusty o kompot
o kompot wigniowy kompot truskawkowy o kompot porzeczkowy wisniowy
*
©  plackizjabkiem Z me;:foZS:terZT; 7 o ciasto
Podwieczorek iadt lek hatka *1,3,7 ici
:i zsladlym mieku o cha a* 3 kisiel truskawkowy o szynka sokotowska marchewkowe
14.15 3,7 o masto *7 herbatniki zwierzaki o ogérek zielony *13,7
o herbata owocowa o miéd %137 . o
= o pomidor o mleko
o mleko *7
o herbata z cytryng

*moze zawierac alergeny Do przygotowania positkéw uzywane sg przyprawy: pieprz prawdziwy, majeranek, oregano, bazylia, ziota prowansalskie, cukier wanilinowy, curry, papryka stodka. Zgodnie z

informacjami od producentéw mogga one zawiera¢ $ladowe ilosci: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy.




