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Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 12/2026
Dyrektora Przedszkola Publicznego Nr 2 "Bajka" z Oddziatem Integracyjnym w Mrggowie
z dnia 21 paZdziernika 2026 r.

WEWNETRZNA PROCEDURA POSTEPOWANIA NAUCZYCIELA W SYTUACJI ZAGROZENIA ZE STRONY
0SOBY POSIADAJACEJ NIEBEZPIECZNE NARZEDZIE LUB PRZEDMIOT

W PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 2 "BAJKA" Z ODDZIALEM INTEGRACYINYM W MRAGOWIE

PRIORYTET BEZPIECZENSTWA: Bezwzglednym priorytetem nauczyciela jest ochrona zycia i zdrowia
przedszkolakow, ograniczenie ich kontaktu z zagrozeniem oraz sprawne powiadomienie stuzb
ratunkowych. Nauczyciel nie podejmuje konfrontacji ze sprawca ani nie prébuje odebrac
niebezpiecznego przedmiotu.

Postanowienia ogdlne i priorytety bezpieczenstwa

1. Pojawienie sie na terenie przedszkola osoby posiadajgcej néz lub inny przedmiot, ktérym moina
wyrzadzi¢ krzywde, nalezy traktowac jako sytuacje stanowigcg bezposrednie zagrozenie dla zycia lub
zdrowia.

2. Priorytetem nauczyciela jest ochrona dzieci, ograniczenie ich kontaktu z zagrozeniem oraz jak
najszybsze uruchomienie pomocy.

3. Procedura opiera sie na ramowym schemacie 4U! (UWAZAJ — UCIEKAJ — UKRYJ SIE — UDAREMNIJ
ATAK), ktdry stanowi pomoc w zapamigtaniu podstawowych zasad, a nie sztywng sekwencjg
czynnosci.

4. Nauczyciel dobiera dziatania odpowiednio do aktualnej sytuacji — jezeli mozliwa jest bezpieczna
ewakuacja, nalezy z niej skorzystac; jezeli droga ucieczki jest niebezpieczna lub niedostepna, nalezy
zabezpieczy¢ grupe w odpowiednim pomieszczeniu.

5. Powiadomienie stuzb ratunkowych moze nastepowac réwnolegle z ochrona przedszkolakéw, o ile
jest wykonywane w sposéb bezpieczny.

Il. Zasada nadrzedna — kategoryczne zakazy

1. Nie zblizaj sie do osoby stanowigce] zagrozenie i nie podejmuj niepotrzebnej konfrontacji.

2. Nie prébuj odebraé niebezpiecznego przedmiotu ani samodzielnie obezwtadniaé sprawcy.

3. Nie narazaj dzieci w celu zdobycia dodatkowych informacji, weryfikacji sytuacji ani ratowania
pozostawionych rzeczy.

4. W przypadku bezposéredniego zagrozenia zycia lub zdrowia powiadom numer alarmowy 112, gdy
tylko bedzie to bezpieczne, oraz bezwzglednie wykonuj polecenia stuzb kierujacych dziataniami.
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lll. Szczegbtowe zasady postepowania wedtug schematu 4U!

1. UWAZAJ! - Rozpoznaj zagrozenie i przekaz informacje

Cel etapu: Jak najszybsze rozpoznanie sytuacji bez narazania siebie ani dzieci (co nie oznacza
koniecznosci zblizania sie do osoby ani badania Jjej zamiardw).

Dziatania nauczyciela:

* Zachowaj spokdj i ocen, gdzie znajduje sig Zrodfo zagrozenia oraz czy dzieci sg narazone na
bezposredni kontakt.

* Korzystaj wylgcznie z informacji uzyskanych bezpiecznie; nie wychod? na korytarz ani nie podchodz
do sprawcy, aby sprawdzi¢ sytuacje.

® Przebywajac z grupg, niezwtocznie ocen, czy istnieje bezpieczna droga oddalenia sig, czy nalezy
pozostac w sali.

*  Przekaz informacje dyrekcji przedszkola lub osobie odpowiedzialnej za bezpieczeristwo, o ile nie
opoinia to koniecznych dziatan ochronnych.

* W przypadku bezposredniego zagrozenia wezwij pomoc pod numerem 112, gdy tylko jest to
bezpieczne.

Czego nie robi¢ na tym etapie:

*  Nie zblizaj sie do sprawcy, nie $led? go ani nie probuj przewidywaé jego dalszego zachowania.

*  Nie wysyfaj dzieci, aby sprawdezity, co sie dzieje poza sala, ustality lokalizacje sprawcy lub wezwaty
pomoc.

® Nie przekazuj dzieciom ani stuzbom informacji niepotwierdzonych lub opartych na domystach.

2. UCIEKAJ! - Oddal dzieci, jesli droga jest bezpieczna

Cel etapu: Szybkie przeprowadzenie przedszkolakdw do bezpiecznego miejsca, jezeli istnieje bezpieczna
droga odejscia.

Dziatania nauczyciela:

e  Skieruj dzieci w strone przeciwng do zrédta zagrozenia, wybierajac bezpieczng droge. Nie kieruj sie
automatycznie do wyjscia gtéwnego, jeéli droga ta prowadzitaby w strone zagrozenia.

*  Wydawaj krotkie, jednoznaczne i spokojne polecenia (np. ,Idziemy za mna”, , Nie zatrzymujemy
sig”, ,Zostajemy razem”).

® Utrzymuj grupe w catosci i sprawdz jej stan po dotarciu do bezpiecznego miejsca.

* Nie zatrzymuj sie w poblizu miejsca zdarzenia i nie pozwalaj dzieciom wracac po zabawki, ubrania
czy rzeczy osobiste.

e  Przekaz dyrekcji lub stuzbom informacje o miejscu pobytu grupy oraz o ewentualnych osobach,
ktére pozostaty poza grupa.

® lezeli znajdujesz sig z grupa na korytarzu, a bezpieczna droga ucieczki na zewnatrz jest niedostepna,
udaj sie do najblizszego bezpiecznego pomieszczenia.
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e Jezeli czg$¢ dzieci przebywa w innym miejscu, nie prowadi grupy z powrotem w strone zagroienia
w celu ich zebrania — przekaz stuzbom ich liczbe i ostatnig znang lokalizacje.

3. UKRYI SIE! — Zabezpiecz dzieci, gdy ucieczka nie jest bezpieczna

Cel etapu: Ograniczenie mozliwosci dostania sie osoby niebezpiecznej do pomieszczenia, gdy ucieczka
grozi kontaktem ze sprawcg.

Dziatania nauczyciela:

®  Zamknij drzwi na klucz i utrudnij dostgp do sali (np. zastaw wejécie dostepnymi
meblami/przedmiotami), jesli nie zwieksza to zagrozenia.

¢ Odsun dzieci od drzwi oraz okien i zgromad? je w najbezpieczniejszej, ostonietej czesci
pomieszczenia.

* Pole¢ dzieciom zachowanie bezwzglednej ciszy i powstrzymanie sie od niepotrzebnego ruchu.

*  Wycisz swoj telefon komérkowy (wytgcz d2wieki i wibracje) oraz ogranicz komunikacje do
niezbednej.

® Powiadom numer 112 oraz dyrekcje przedszkola, jezeli nie zostato to zrobione wczesniej i
pofaczenie mozna wykona¢ bezpiecznie.

Przekaz stuzbom doktadne miejsce przebywania grupy i sprawdzone informacje o sytuaciji.
* Pozostan z dzie¢mi i oczekuj na dalsze instrukcje stuzb.

Czego nie robi¢ na tym etapie:

* Nie otwieraj drzwi ani nie wychod? na korytarz w celu weryfikacji sytuacji na podstawie
niepotwierdzonych informacji czy hataséw.
e Nie wypuszczaj dzieci poza pomieszczenie.

4. UDAREMNIU ATAK! - Wytgcznie jako ostatecznoéé

Charakterystyka etapu: Jest to rozwiqzanie skrajne, stosowane wylgcznie wtedy, gdy brak Jjest
mozliwosci ucieczki lub ukrycia, a Zycie 0s6b pozostaje bezposrednio zagrozone,

Waine zastrzezenia:
® Udaremnienie ataku nie jest standardowym zadaniem nauczyciela ani formalnym nakazem
podejmowania walki ze sprawca.

*  Nauczyciel nie podejmuje konfrontacji, jezeli istnieje jakakolwiek mozliwoé¢ oddalenia sie lub
zabezpieczenia w pomieszczeniu.

® Procedura nie instruuje w zakresie technik obezwtadniania ani odbierania narzedzi — nie nalezy
podejmowac préb odebrania przedmiotu ani obezwtadnienia sprawcy, gdy mozna tego uniknac.

IV. Powiadamianie numeru alarmowego 112 i wspétpraca ze stuzbami

* 1. W przypadku bezposredniego zagrozenia nalezy niezwlocznie zadzwoni¢ pod numer 112, o ile
mozna to zrobic bez narazania siebie i podopiecznych (lub poprosi¢ inng bezpieczng osobe).

2. Podczas zgtoszenia podaj kluczowe informacje:
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e Peing nazwe i doktadny adres: Przedszkole Publiczne Nr 2 "Bajka" z Oddziatem Integracyjnym w
Mragowie,

e Doktadne miejsce zagrozenia w budynku (np. pigtro, skrzydto, korytarz, numer lub nazwa sali),

e Rodzaj zagrozenia oraz opis osoby i niebezpiecznego przedmiotu,

e Przyblizong liczbe oséb narazonych oraz informacje o poszkodowanych,

e Aktualne miejsce pobytu nauczyciela i dzieci,

e Odpowiedzi na dodatkowe pytania operatora.

3. Méw spokojnie i konkretnie, nie przekazuj domystéw i wykonuj polecenia operatora.

4. Po przybyciu stuzb ratunkowych bezwzglednie stosuj sie do poleceri 0séb kierujacych dziataniami

przekazujac informacje o stanie grupy i osobach poszkodowanych. Nie wracaj samodzielnie do

budynku.

’

V. Postepowanie w przypadku oséb poszkodowanych

1. Informacje o osobach rannych nalezy jak najszybciej przekazac¢ pod numer 112.

2. Nie wolno wchodzi¢ do strefy zagrozenia, w ktdrej nadal przebywa sprawca, w celu dotarcia do
osoby poszkodowanej.

3. Pierwszej pomocy udziela sie wytacznie wtedy, gdy miejsce jest bezpieczne, w zakresie wtasnych
umiejetnosci oraz zgodnie z instrukcjami ratownikéw/operatora.

4. Nauczyciel opiekujacy sie grupa musi jednoczesénie dbac o bezpieczenstwo pozostatych
przedszkolakdw — nie wolno narazac catej grupy, aby dotrze¢ do jednej osoby poszkodowanej.

VI. Postepowanie po zakonczeniu bezposredniego zagrozenia

1. Sprawdyz, czy dzieci znajdujagce sie pod Twojg opieka sg bezpieczne i czy nikt nie wymaga
natychmiastowej pomocy medycznej.

2. Przekaz dyrekcji oraz stuzbom szczegdtowe informacje o przebiegu zdarzenia, liczbie dzieci i
osobach, ktorych lokalizacja nie jest znana.

3. Przekazuj dzieciom i rodzicom wytgcznie sprawdzone i oficjalne informacje, zgodnie z ustaleniami
przedszkola i stuzh.

4. Zwroc uwage na reakcje stresowe u przedszkolakow (pamietajac, ze objawy traumy mogg pojawié
sie z opdznieniem):

e Zapewnij dzieciom poczucie bezpieczenstwa i spokoju,

e Nie zmuszaj ich do publicznego opowiadania o przezyciach ani nie bagatelizuj ich emociji,

e W razie potrzeby skieruj dzieci/rodzicow do psychologa lub pedagoga.

5. Pamietaj, ze nauczyciel nie zastepuje terapeuty — jego rolg jest zauwazenie potrzeb dziecka,
zapewnienie opieki i przekazanie informacji odpowiednim specjalistom.

VIl. Wykaz kategorycznych zakazéw (Podsumowanie)

Podczas zagrozenia nauczycielowi kategorycznie zabrania sie:
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Zblizania sie do sprawcy, $ledzenia go lub szukania go na wtasng reke.

Préb odbierania niebezpiecznego przedmiotu lub obezwtadniania sprawcy (gdy mozna tego
unikngc).

e Kierowania dzieci w strone zagrozenia lub wysytania przedszkolakéw na zwiad.

e Pozwalania dzieciom na obserwowanie, nagrywanie lub fotografowanie zdarzenia.

e Powracania po rzeczy osobiste lub do strefy niebezpiecznej bez wyraznego polecenia stuzb.

e Rozpowszechniania niepotwierdzonych informacji i wywotywa nia paniki.

e  Pozostawiania grupy bez opieki lub narazania przedszkolakéw w celu szukania dzieci, ktére znalazty
sie w innym miejscu.

VIil. Skrécony schemat postepowania 4U!

Krok schematu Kluczowe dziatanie nauczyciela

UWAZAIJ Rozpoznaj zagrozenie bez podchodzenia do sprawcy. Nie wysytaj dzieci
na zwiad. Powiadom 112 i dyrekcje, gdy to bezpieczne.

UCIEKAJ Ewakuj grupe bezpieczna droga (niekoniecznie gtownym wyjsciem). Nie
wracaj po rzeczy ani po inne dzieci.

UKRYIJ SIE Zarygluj i zabarykaduj sale, zgromad? dzieci z dala od okien i drzwi.
Wycisz telefon, zachowaj bezwzgledn3 cisze.

UDAREMNIJ ATAK Ostateczno$¢ wytacznie przy bezposrednim zamachu na zycie, gdy brak
mozliwosci ucieczki lub ukrycia.
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