SZKARLATYNA

Szkarlatyna, inaczej ptonica, jest chorobg zakazng o podtozu bakteryjnym, wywotang przez paciorkowe
typu A.

Najczesciej wystepuje u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Wystepuje najczesciej zimg oraz wczesng wiosng, gdy organizm jest ostabiony.

Zrodta zakazenia

Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowg (poprzez kichanie,
kaszel),

a takze przez przedmioty lub pokarmy zakazone przez chorego
lub kontakt ze skérg objetg zmianami.

Objawy choroby

Szkarlatyna objawia sie przede wszystkim wysokg gorgczkg, bélem gardta, bélem brzucha oraz wysypkag
pokrywajgca nieraz cate ciato.

Charakterystycznym objawem szkarlatyny jest takze zaczerwienienie jezyka, z widocznymi brodawkami
smakowymi (tzw. jezyk ,malinowy” lub ,truskawkowy”).

* wysoka gorgczka (nawet do 40°C)

* Dbdl gardta
* bole brzucha
* wymioty

* powiekszone wezty chtonne szyjne
* wysypka (drobne czerwone plamki)
* tzw. ,malinowy jezyk”

* rumien na policzkach
nie obejmuje okolicy usti nos - tzw. trojkat Fitatowa.

typoweobjawydia
SZKARLATYNY (PLONICY)

Trécun inernet

Leczenie



Leczenie tej choroby polega na stosowaniu odpowiednio dobranych antybiotykow.

Poniewaz szkarlatyna jest chorobg bardzo zakazng, dziecko nalezy izolowac i pozostawi¢ w domu
na czas choroby.

Rodzic powinien zadbac¢ rowniez o odpowiednie nawodnienie chorego malucha, aby jego
organizm nie odwodnit sie.

Szkarlatyna, tak jak kazda inna choroba zakazna, jesli nie jest odpowiednio leczona moze

prowadzi¢ do powikian.

* podanie antybiotyku (ok.10-14 dni) zgodnie z zaleceniami lekarza,
* stosowanie probiotyku,

* leczenie uzupetniajgce
(tagodzenie objawow takich jak bdl i stan zapalny gardta, gorgczka, kaszel),

* w leczeniu pomocne sg domowe sposoby i ziota, stosowane w przeziebieniu,
* dieta lekkostrawna.



