Plan pracy na miesigc kwiecien dla grupy ,Motylki”

Tydzien 1: Z kurnika do koszyka
+ Cele dydaktyczne:
* Poznanie pojecia ,symbol zycia” i rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania.
» Utrwalanie tradycji wielkanocnych oraz rozwijanie analizy gtoskowej i umiejetnosci
czytania.
« Zdobywanie wiedzy o zyciu na wsi i doskonalenie umiejetnosci wspotpracy w grupie.
* Poznanie nazw zwierzat gospodarskich (samcéw, samic i mtodych) oraz roli mleka w

codziennym zyciu.

Wskazowki dla rodzicéw:

« Zachec dziecko do rysowania zwierzagt gospodarskich i ich mtodych. Oméwcie
wspolnie, jakie produkty pochodzg od zwierzat (np. mleko, jaja).

* Przeprowadzcie rozmowe o tradycjach wielkanocnych w Waszej rodzinie i zapytaj
dziecko o to, co kojarzy z tymi Swietami. Mozecie wspolnie przygotowac koszyczek

wielkanocny lub ozdoby.




Tydzieh 2: Jem zdrowo
» Cele dydaktyczne:
+ Badanie sensoryczne owocow, takich jak figi, i rozwijanie sprawnosci ruchowe;.
* Poznanie roznic miedzy kawiarnig a restauracjg i rozwijanie kreatywnosci.
* Odkrywanie tajemnic czekolady i nauka dodawania, odejmowania oraz przeliczania.

* Poznanie piramidy zdrowego zywienia i klasyfikowanie produktéw spozywczych.

Wskazowki dla rodzicéw:

+  Wspdlnie z dzieckiem przygotujcie zdrowg przekagske lub positek, omawiajgc
skfadniki i ich wiasciwos$ci zdrowotne.

» Zorganizujcie matg degustacje owocéw, zachecajgc dziecko do uzywania zmystow
(smak, dotyk, zapach) i poréwnywania réznych owocéw.

* Rozmawiajcie o zdrowym zywieniu, pomagajgc dziecku zrozumiec, jakie produkty sg

wazne dla zdrowia.




Tydzien 3: Odpowiedzialni za planete
» Cele dydaktyczne:
« Zrozumienie troski o planete, ksztattowanie poczucia jednosci ze srodowiskiem.
* Nauka o segregacji odpadow i recyklingu, wyjasnienie pojec¢ ekologicznych.

» Wdrazanie nawykow oszczedzania wody i energii elektryczne;.

Wskazowki dla rodzicow:

* PrzeprowadzZcie wspdlne zajecia dotyczgce segregowania odpadéw w domu.
Dziecko moze mie¢ wiasny pojemnik do recyklingu, co pomoze w praktycznym wdrazaniu
ekologicznych nawykoéw.

» Woykorzystajcie codzienne sytuacje, aby rozmawiac o oszczedzaniu wody i energii
(np. zamykanie kranu podczas mycia zebow, wytgczanie Swiatet).

» Razem z dzieckiem obserwujcie zmiany w przyrodzie, np. rosliny w ogrodzie lub na

spacerze. Wyjasnijcie, jak wazne jest dbanie o srodowisko.

Tydzien 4: Ksigzka, moja przyjacittka
+ Cele dydaktyczne:
* Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania emocji i wzbudzanie zainteresowania
ksigzkami.
* Poznanie zawodow zwigzanych z tworzeniem ksigzek, takich jak autor, ilustrator.
+ Klasyfikowanie przedmiotéw i okreslanie ich cech, rozwijanie umiejetnosci

korzystania z ksigzek i bibliotek.

Wskazowki dla rodzicéw:

» Codziennie czytajcie wspdlnie ksigzki, pozwdl dziecku wybieraé ulubione historie.
Po przeczytaniu porozmawiajcie o tym, co sie wydarzyto w ksigzce i jakie emocje
przezywaty postacie.

+ Stworzcie ,mini biblioteke” w domu. Zachecaj dziecko do porzgdkowania ksigzek
wedtug autoréw lub tematéw.

*  Wspdlnie z dzieckiem poszukajcie informacji o zawodach zwigzanych z ksigzkami

i zapytaj, jakie ksigzki chciatby napisac lub zilustrowaé w przysztosci.

Ogdlne wskazdéwki do pracy w domu:
1. Aktywne stuchanie: Wspieraj rozwoj dziecka poprzez aktywne stuchanie. Zadawaj

pytania dotyczgce przeczytanych ksigzek lub wydarzen, ktore miaty miejsce w ciggu dnia.



2. Kreatywnos¢: Angazuj dziecko w twércze zabawy — rysowanie, malowanie, tworzenie
wiasnych ksigzek czy rzezb.

3. Wspolne gotowanie: Praca w kuchni to swietna okazja do nauki. Dziecko moze
pomoc przy prostych zadaniach, a przy okazji nauczy¢ sie o zdrowym zywieniu i naby¢
praktycznych umiejetnosci
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