
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne na miesiąc STYCZEŃ 
 
 
1. Witamy nowym roku. 

 zapoznanie dzieci z zjawiskiem powstawania dnia i nocy, rozwijanie 
inwencji twórczej 

 dostrzeżenie rytmu i stałego następstwa pór dnia, doskonalenie 
umiejętności układania rytmu 

 znajomość nazw dni tygodnia dostrzeżenie rytmu w ich następowaniu po 
sobie 

 zapoznanie z cyklicznością pór roku  i nazwami miesięcy 
 
 
2. Zimowe zabawy na śniegu – sporty zimowe 

 ustalenie zasad i miejsca bezpiecznej zabawy na śniegu i lodzie, 
wdrażanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i rozsądku 
podczas zabaw zimowych  

 rozwijanie spostrzegawczości i umiejętności interpretowania zdarzeń 
przedstawionych na obrazkach, kształtowanie umiejętności logicznego 
myślenia, kojarzenia faktów, doskonalenie umiejętności wypowiadania się 
na określony temat,  

 zwrócenie uwagi na odpowiedni ubiór do zabaw na śniegu  

 doskonalenie umiejętności odzwierciedlania krótkich fragmentów 
rytmicznych za pomocą najprostszych form ruchu tj. klaskanie, tupanie, 
rozwijanie wrażliwości i wyobraźni słuchowej, poczucia rytmu i estetyki 
ruchów  

 

3. Święto Babci i Dziadka 

 poznanie znaczenia słowa „szacunek” w odniesieniu do osób starszych, 
kształtowanie umiejętności wypowiadania się na określony temat, 
kształtowanie pozytywnych cech charakteru. 

 wprowadzenie pojęć: rodzina i drzewo rodzinne (genealogiczne), próby 
wykonania drzewa genealogicznego dotyczącego najbliższej rodziny, 
prawidłowe nazywanie jej członków  

 kształtowanie świadomości własnej roli społecznej w rodzinie oraz ról 
innych członków rodziny, zapoznanie z rolą dziadków w życiu rodziny, 
wzmacnianie więzi rodzinnych, kształtowanie uczucia przywiązania 
i szacunku do dziadków 

 

4. Karnawał 

 poznanie tradycji karnawałowych z różnych krajów oraz rozwijanie 
umiejętności twórczych i ekspresji artystycznej poprzez zabawę i tworzenie 
dekoracji karnawałowych 



 doskonalenie sprawności manualnych poprzez wycinanie określonych 
kształtów, rozwijanie pomysłowości, ozdabianie maski dowolnymi 
wzorami 

 rozwijanie wrażliwości słuchowej i umiejętności odbierania muzyki 


