
ZAMIERZENIE DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZE 

PAŹDZIERNIK 2024r. 

 

30.09 – 4.10 ZWIERZĘTA JESIENIĄ 

 Utrwalamy nazwy zwierząt i zapoznajemy się z ich zwyczajami 

(jeż, wiewiórka, sarna, niedźwiedź itd.), 

 Doskonalenie posługiwaniem się komunikacją alternatywną – 

PECS, 

 Rozwijanie umiejętności matematycznych poprzez zabawy z 

przeliczaniem zwierząt, 

 Doskonalenie analizy i syntezy słuchowej, a także koordynacji 

ruchowej dzięki zabawom muzyczno-ruchowym „Wiewióreczka 

mała”, 

 Zbieramy kolorowe liście i kasztany w ogródku przedszkolnym, 

 Pobudzanie zdolności twórczych – jesienna praca plastyczna o 

tematyce zwierząt z wykorzystaniem materiałów przyrodniczych i 

plastycznych, 

 Doskonalenie umiejętności dokonywania analizy i syntezy 

wyrazowej, ćwiczenie  w rozpoznawaniu swojego imienia, dzielenia 

go na sylaby oraz składania z sylab, 

 

7.10 – 11.10 POGODA W KRATKĘ 

 Wzbogacanie wiadomości na temat świata przyrody, utrwalamy 

wiadomości o zjawiskach pogodowych – burza, deszcz, grad, 

słońce, mgła itp.  

 Obserwowanie zmian zachodzących w pogodzie jesienią, 

tworzymy kalendarz pogody i utrwalamy wiadomości o ubiorze 

odpowiednim do pogody, rozumiemy jak odpowiedni ubiór jest 

ważny dla naszego zdrowia, 

 Ćwiczymy czynności samoobsługowe związane z rozbieraniem i 

ubieraniem się,  

 Doskonalimy syntezę wzrokową i nasze myślenie poprzez 

układanie kolorowych sekwencji,  



 Rozwijamy naszą percepcję słuchową i koordynację ruchową 

dzięki pogodnym ćwiczeniom w podskokach,  

 Bawimy się bezpiecznie w ogródku przedszkolnym, 

 

14.10 – 18.10 W WARZYWNIAKU 

 Poszerzanie wiedzy na temat warzyw i owoców oraz ich 

dobroczynnego wpływu na nasze zdrowie,  

 Czy to zdrowe czy niezdrowe? – ćwiczmy naszą wiedzę za 

pomocą zagadek,  

 Doskonalenie samodzielności i rozbudzanie wiary w własne 

możliwości, trenujemy motorykę i robimy własne zdrowe kanapki,  

 Utrwalenie znanych nam kolorów, rozwijamy percepcje wzrokową i 

segregujemy przedmioty według kolorów,  

 Rozwijamy  umiejętności współpracy w grupie poprzez zabawy 

muzyczne w parach i kole,  

 Pobudzamy wyobraźnie tworząc kolorowe warzywne prace 

plastyczne, 

21.10 – 25.10 JESIEŃ W PARKU ORAZ LESIE 

 Wzbogacanie słownika dzieci o zagadnienia przyrodnicze,  

 Różnicujemy liście z drzew, uczymy się je rozpoznawać,  

 Kształcenie umiejętności matematycznych poprzez zabawy w 

przeliczanie, 

 Doskonalenie orientacji w przestrzeni, określanie położenia 

przedmiotów w przestrzeni, 

 Spacer po parku – obserwacja przyrody i zmian jakie w niej 

zachodzą,  

 Rozbudzanie twórczości i doskonalenie motoryki małej dzięki pracy 

plastycznej z wykorzystaniem jesiennych liści, 

 

28.10 – 1.11 JAK SIĘ CZUJĘ? 

 Co to za emocja? – ćwiczymy rozpoznawanie emocji oraz 

przyczyny ich powstawania,  



 Rozwijanie inteligencji emocjonalnej, nazywania swoich uczuć, a 

także uczuć innych, 

 Co lubimy, czego nie lubimy – kształtowanie poczucia odrębności, 

wybieramy i segregujemy czynności i przedmioty, 

 Doskonalimy percepcję wzrokową i rozpoznawanie figur 

geometrycznych, układamy z nich wesołe obrazki,  

 Rozwijamy umiejętność współpracy w grupie podczas wspólnych 

zabaw, 

 31.10 obchodzimy Święto Dyni 

 


