
Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze w miesiącu STYCZNIU 

 

Temat tygodnia: 04.01 - 05.01 

WITAMY NOWY ROK 

• Poznanie wybranych zwyczajów związanych z żegnaniem starego roku i witaniem nowego. 

• Tworzenie par wyrazów przeciwstawnych. 

• Ukazywanie rytmiczności następowania dnia i nocy oraz pór roku, a także miesięcy. 

• Zapoznanie z nazwami miesięcy, utrwalanie kolejności ich występowania. 

• Rozwijanie sprawności manualnej, poszerzanie doświadczeń plastycznych. 

 
Temat tygodnia: 08.01 - 12.01 

ZIMOWE ZABAWY 

• Wiązanie zmian zachodzących w przyrodzie z aktualną porą roku. 

• Rozumienie konieczności zabezpieczania się przed śniegiem i mrozem. 

• Zachęcanie do aktywnego spędzania czasu na powietrzu w czasie zimy. 

• Poznanie sposobów ochrony przed zimnem i zasad bezpiecznej zabawy.  

• Poznanie wybranych utworów muzyki klasycznej, rozwijanie słuchu muzycznego.  

 

Temat tygodnia: 15.01 - 19.01 

ZIMOWE OBSERWACJE I EKSPERYMENTY 

• Poznanie właściwości śniegu i lodu na podstawie samodzielnie przeprowadzonych obserwacji. 

• Poznanie zjawiska tworzenia się śnieżynek (płatków śniegu). 

• Rozwijanie umiejętności wyciągania wniosków z przeprowadzonych eksperymentów. 

• Doskonalenie umiejętności odwzorowywania. 

• Rozwijanie umiejętności gry na instrumentach perkusyjnych do piosenek o tematyce zimowej. 

 

Temat tygodnia: 22.01 - 26.01 

MOJA BABCIA I MÓJ DZIADEK 

• Poznanie znaczenia słowa „szacunek” w odniesieniu do osób starszych. 

• Rozwijanie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej. 

• Poszerzanie doświadczeń plastycznych, przygotowywanie upominków dla babci i dziadka.  

• Zachęcanie do przełamywania lęku przed publicznymi występami. 

 

Temat tygodnia: 29.01 - 02.02 

KARNAWAŁ 

• Poznanie zwyczajów karnawałowych w Polsce i na świecie. 

• Kształtowanie umiejętności wypowiadania się na określony temat. 

• Rozwijanie umiejętności łączenia ruchu z muzyką, koordynacji wzrokowo-ruchowej, rozwijanie 

tężyzny fizycznej, uwrażliwienie na piękno ruchu połączonego z muzyką. 


