
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne listopad 2024 

Moja ojczyzna  (4-8 XI)                                                                                                                       
-utrwalamy symbole Polski: flaga, godło, hymn, kształtowanie                 
umiejętności przyjmowanie odpowiedniej postawy w trakcie śpiewania 
hymnu państwowego, budzenia poszanowania dla wszystkich symboli 
narodowych                                                                                                                                  
-rozwijanie wrażliwości muzycznej dzieci – poznanie elementów tańca 
Polonez, utrwalenie tańca Krakowiak (rozwijanie poczucia rytmu, 
doskonalenie umiejętności tanecznych)                                                                       
-rozwijanie umiejętności matematycznych w zakresie przeliczania, 
porównywania liczebności zbiorów, zapoznanie z znakiem graficznym 
liczby „1”                                                                                                               
-rozwijanie umiejętności plastycznych i rozwijanie sprawności manualnej 
podczas wykonywania Godła metodą tzw. wydzieranki                                                
-rozwijanie sfery społecznej i emocjonalnej dzieci w grupie oraz 
umiejętności współpracy i współdziałania, odkrywanie swoich mocnych 
stron, budowanie więzi w grupie                                                                                
- spacery do parku w poszukiwaniu jesieni i przygotowanie miasta do 
Święta Niepodległości 11 listopada                                                                                                                            

Smacznie i zdrowo na talerzu  (12-22 XI)                                                                       

-co to jest zdrowie i co musimy robić aby być zdrowym (odżywianie, 

ćwiczenia ruchowe, spacery, higiena -mycie rąk itp.)                                             

-Smacznie i zdrowo na talerzu, segregowanie produktów: warzyw, 

owoców, produktów mlecznych itp.)                                                              

-kształtowanie nawyków prozdrowotnych – na podstawie opowiadania             

-utrwalenie wielkości, kształtu i kolorów warzyw i owoców, przeliczanie   

w zakresie 5(6), na konkretach                                                                                     

-Smacznie i zdrowo na talerzu – praca plastyczna, ćwiczenia manualne  

z wykorzystaniem różnorodnego materiału plastycznego                                     

- kolorowo na talerzu i w kubeczku – robimy kanapki, deser, koktajl z 

owoców                                                                                                                

-zabawa z muzyką na wesoło (przypomnienie) „Jestem zdrowy jak lew” 

zabawa naśladowcza                                                                                           

Przygotowania do zimy  (25-29 XI)                                                                        
-wzbogacanie wiadomości na temat przygotowania do zimy zwierząt: 
leśnych, polnych , domowych                                                                                                                                                  
-poznanie jeża i jego przygotowań do snu zimowego, utrwalenie 
wiadomości na temat wiewiórki i niedźwiedzia, poznanie budowy, nazwy 
i zastosowania domku na zimę, budzenie wrażliwości na potrzeby 



zwierząt                                                                                                                             
-poszerzanie wiedzy na temat ptaków, czym się żywią i które pozostają 
na zimę (poznanie obrazkowe, słuchanie odgłosów itp.)                                                                       
-ćwiczenia sprawności manualnej, praca plastyczna - wykorzystanie 
materiału przyrodniczego                                                                                                                                            
-rozwijanie sprawności ruchowej na podstawie zabaw naśladowczych                                                                                                                                                      
-określania położenia różnych przedmiotów w przestrzeni: na, w, pod, 
góra dół                                                                                                                               
-poznanie znaku graficznego litery„A”, rozwijanie słuchu fonematycznego                                                                                                      
-poznanie piosenki, kształcenie słuchu i pamięci muzycznej, rozwijanie 
tężyzny fizycznej, zachęcanie do dokładnego wykonywania wszystkich 
ćwiczeń i zadań 

 Ponad to w każdym tygodniu: 

- korzystanie z komunikacji wspomagającej m.in. układanie planu dnia      

  PECS, gestów Makaton; 

- zabawy muzyczno-ruchowe na wesoło integrujące grupę; 

- bezpieczne zabawy w ogrodzie przedszkolnym; spacery 

- rozwijanie umiejętności samoobsługowych; 

 


