Dziecko niesltyszace i niedoslyszace

Gluchota to brak zdolnosci do odbierania bodzcow dzwigkowych. Rozrézniamy
ghuchote nabyta (utrata sluchu na pewnym etapie zycia), lub wrodzong , ktéra wigze si¢

najczesciej z niezdolnoscig do mowienia werbalnego.

Niedostuch jest zaburzeniem, ktére polega na nieprawidlowym odbiorze lub
przewodzeniu dzwigkdéw. Osoby z niedostuchem posiadaja resztki stuchu, potrafig nauczy¢ si¢
mowy werbalnej ( na poziomie zaleznym od ubytku stuchu), uczg si¢ czyta¢ z ust rozmowcy
a takze mogg wspiera¢ komunikacje alternatywnymi sposobami (jezyk migowy, gesty
naturalne, mimika twarzy, ruchy ciata...). Dzigki aparatom stuchowym (wzmacniajacym) lub
implantom $limakowym majg mozliwo$¢ korygowania w pewnym stopniu lub catkowicie

ubytek stuchu.

Metody pracy z dzieckiem dobiera si¢ indywidualnie. Réznice w prowadzeniu terapii
dziecka gluchego i niedostyszacego polegajg na trudnosciach w komunikacji na rdéznych
poziomach. Osoba z gluchotg wrodzong zyje w ciszy i nie wyobraza sobie czym jest dzwigk,
dlatego proces nauki komunikowania si¢ jest trudniejszy. Duza wage u dzieci z ghichota
przywiazuje si¢ do nauki odczytywania stow z ruchu ust rozmowcy. Dzieci niedostyszace
(stabostyszace) wykorzystuja resztki stuchu, wzmacniane aparatem stuchowym 1 sg w stanie
porozumiewaé si¢ W Sposob stowny. Nie wykryto zwigzku przyczynowego miedzy ubytkiem
stuchu a inteligencjg dziecka, nie mniej jednak zdarza sie, ze niepelnosprawnos¢ intelektualna
u dziecka moze wystepowac. Istotng role w procesie terapii odgrywa odpowiednia placowka
do ktorej uczeszcza dziecko oraz grupa rowiesnicza. Dziecko powinno by¢ objete terapia przez
specjalistow ( np. surdopedagoga, surdologopedy, lub pedagoga specjalnego), ktorzy dobieraja
metody do mozliwosci psychofizycznych dziecka.

Doboér odpowiednich metod zalezy od rodzaju i czasu uszkodzenia stuchu, czasu postawienia
diagnozy, zalozenia aparatow stuchowych, a takze stopnia uszkodzenia ( lekki, sredni, znaczny,
gleboki). Wazne rowniez sg naturalne predyspozycje dziecka, poziom rozwoju intelektualnego
i srodowisko w ktorym dana osoba przebywa.

Terapia dziecka z wadg stuchu powinna w jak najwiekszym stopniu kompensowaé ubytek
stuchowy poprzez wrazenia i postrzegania wzrokowe, wibracyjne, kinestetyczne ( ruch ciata

bez kontroli wzroku) oraz zapobiega¢ poglebianiu si¢ wady stuchu.



Zalecenia do terapii z dzieckiem z zaburzeniami stuchu :

e Nalezy do dziecka méwi¢ wolno i wyraznie, gdyz skupia si¢ na naszych ustach.

e Podczas zaje¢ grupowych lub lekcji dziecko stabostyszace Iub niestyszace powinno
siedzie¢ blisko nauczyciela, widzac jego twarz oraz twarze dzieci.

e Dziecko z wada sluchu nie moze jednoczesnie pisac i1 stuchaé, dlatego wskazane sa
przerwy przy tych czynnosciach i danie dziecku wigcej czasu niz pozostatym
rowiesnikom.

e Codzienne ¢wiczenia oddechowe i artykulacyjne w formie zabaw.

e Nauke mowy rozpoczynamy od stow sktadajacych si¢ z glosek czytelnych optycznie,
czyli takich, ktore tatwo mozna odczyta¢ z ruchu ust.

e Stymulacja wrazliwosci stuchowe;j:

- lokalizowanie zrodta dzwicku

-zapoznawanie dziecka z bodzcami dzwickowymi

-uwrazliwianie uwagi stuchowe;j,

- kojarzenie dzwigku z jego zrodiem,

- zwrdcenie uwagi na konieczno$¢ unikania niektorych nieprzyjemnych dzwigkow
(trzaskanie drzwiami, krzyki, odgtosy przy positkach),

- dopasowywanie dzwieku do obrazka ( odglosy zwierzat, instrumenty muzyczne,

zjawiska pogodowe itd.) .
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