Witaj Drogi Rodzicu!
Oto kilka propozycji na piatek .
Zyczymy udanej wspdlnej zabawy.

PIATEK 21.01.2022.
Temat dnia: Zimowy spacer z babcig 1 dziadkiem.

Cele szczegolowe:

- porusza si¢ w okreslonym kierunku

- odgaduje zagadki

- rozrdznia stron¢ lewg 1 prawg

- zna i stosuje liczebniki porzadkowe

- okazuje szacunek osobom starszym

- przechodzac przez jezdni¢ pamigta o rozgladaniu si¢ w dwie strony
- recytuje wiersz dla babci 1 dziadka

1. ,Kroki” — zabawa ruchowa orientacyjno — porzadkowa.
Dziecko chodzi swobodnie po dywanie. Na sygnat rodzica zatrzymuje si¢ i porusza wedtug
polecen np.: zrob dwa kroki w lewo, zrob cztery kroki w prawo, idZ prosto, zrob dwa kroki
do tyhu.

2. ,Zebra” - zagadka stowna.
Rodzic czyta dziecku zagadke:
Co to za biale pasy na drodze,
po ktorych jezdni¢ $miato przechodzg?
Po odgadnig¢ciu zagadki dziecko przypomina zasady obowigzujace na drodze. Jak nalezy
przechodzi¢ przez jezdnig. Rozglada¢ si¢ w lewo prawo i lewo.

3. ,,Spacer lalek i misiow” — zabawa dydaktyczna
Rodzic wraz z dzieckiem przygotowuje kilka biatych paséw wycietych z papieru. Uktada je
na podtodze tworzac pasy. Dziecko ma za zadanie przeprowadzi¢ misia lub lalke przez
»jezdnie”. W tym czasie rodzic jezdzi autami zabawkami po dywanie (ulica).

4. ,,Zimowy spacer” — ilustrowanie opowiadania.
Rodzic czyta krotkie opowiadanie, dziecko ilustruje tre$¢ z wykorzystaniem sylwet.

Rodzinny spacer.

Pewnego zimowego dnia na spacer wybrala sie rodzina z psem. Pierwsza szta
dziewczynka, za nig chlopiec, za chtopcem babcia, za babciq dziadek i na koncu pies
Burek.

Dziecko umieszcza sylwety w odpowiedniej kolejnosci, a rodzic zadaje pytania:
- Kto szedt pierwszy?

- Kto szedt drugi, trzeci, czwarty?

- Kto szedt na koncu?

- Kto szedt za babcig?

Rodzic opowiada dale;j.

Rodzina zmarzta i postanowita wrocié¢ do domu.



5.

Rodzic zadaje pytania:

- Kto idzie ostatni?

- Kto idzie przed dziadkiem?
- Kto idzie pierwszy?

»Spacer z babcig i dziadkiem” — slalom z przeszkodami.

Rodzic przygotowuje droge z przeszkodami np.: poduszki, krzesta, maskotki. Rodzice
zamieniaja si¢ w babci¢ lub dziadka. Dziadkowie zamykaja oczy, a wnuczeta prowadzg ich
przez slalom. Po chwili nastgpuje zamiana rol.

»Kochani dzi§ okazja rzadka ” — recytacja wiersza.
Rodzic zache¢ca dziecko do recytacji znanego juz wiersza dla babci 1 dziadka.

Kochani, dzi$ okazja rzadka.

Mamy Dzien Babci oraz Dziadka.
Jak wiecie jest ich razem czworo,
co mozna sprawdzi¢, gdy si¢ zbiorg.
Wciaz méwia wtedy o tych latach,
gdy jeszcze dzieckiem byt moj tata.
A nasza mama bez swych lalek

do t6zka 1$¢ nie chciala wcale.

A teraz, jak ten czas wcigz leci!
Cieszg si¢ z dzieci swoich dzieci.

I mysla, widzac ich gromadke,

ze milo babcig by¢ 1 dziadkiem.
Wigc dzi$ sprobujcie zapamigtad.
Czym sg dla dziadkow ich wnuczgta?
I pigknej szansy nie przegapcie:
kochajcie dziadkéw swych 1 babcie!

Pozdrawiamy ciepto Wasze wychowawczynie.

Zatacznik 1.Sylwety babci, dziadka, wnuczki, wnuczka i psa.






