Witajcie kochani Rodzice
Oto kilka propozycji na wtorek
Zyczymy udanej wspolnej zabawy.

Wtore,k 25.01.2022 r. ,
Temat dnia: SNIEGOWE RZEZBY

Cele szczegolowe:

e dostrzega zmiany nate¢zenia dzwieku

« ksztattuje prawidtowy tor oddechowy

e ¢wiczy sprawnos$¢ ciata

e ustala i okresla potozenie zabawek

e uwaznie stucha i rozpoznaje dzwieki

e muzykuje z uzyciem przedmiotoéw wydajacych rézne dzwieki
e czerpie rado$¢ ze wspolnej zabawy

e uwaznie stucha tre$ci opowiadania

« koloruje obrazek

1. ,,Cicho- gtoéno”- zabawa orientacyjno- porzadkowa

W rytm cichych, ale do$¢ szybkich uderzen rodzica w wybrany przedmiot np: (plastikowy
kubeczek lub miseczke) dziecko porusza si¢ po pokoju .Gdy rodzic mocno raz uderzy

w dany przedmiot, dziecko natychmiast siada. Zabawg powtarzamy kilka razy.

2. ,,Sniezynki” — zabawa oddechowa

Z papieru rodzic wycina $niezynki o r6znych ksztattach (szerokos¢ okoto 6 cm). Zawiesza je na
nitkach. Wieje lekki, zimowy wietrzyk. Sniezynki tancza na wietrze. Za pomoca oddechu, wraz
z dzieckiem dmuchamy na papierowe $niezynki, starajac si¢ jak najdtuzej utrzymac je w ruchu .
Wydech nie musi by¢ silny, tylko dtugi. Teraz zrywa si¢ gwattowny wicher. Mocniej dmuchamy,
$niezynki tancujg. Oj, chyba czas na odpoczynek
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3. Cwiczenia poranne
https://www.youtube.com/watch?v=HO08aiHpZK s

4. ,,Zabawki”- okreslanie koloru i potozenia zabawek

Rodzic kieruje prosbe do dziecka:

. pot6z na podtodze zabawki w kolorze czerwonym, zielonym itp.,
. ktorych jest wiecej, mniej

. pot6z na podtodze same pitki, lalki lub samochodziki

. czego jest wigcej, mniej, (wg przeznaczenia),

. potdzcie na podtodze zabawki okragle

. potdzcie na podtodze zabawki duze, mate

5.,,Co tak szele$ci?”’- zabawa stuchowa

Rodzic demonstruje odglosy roznych szeleszczacych rodzajow materiatow (folia, karton, celofan,
papier itp.) 1 poleca, aby dziecko zapami¢talo dzwieki, a nastgpnie zamkneto oczy. Ponownie je
demonstruje. Dziecko stuchajac odgaduje, co szelesci.

6. ,,Postac ze §niegu” - stuchanie opowiadania ,,Sniezny kocur”

" Snieiny kocur”
Snieg pada! — zawotat Bartek. — Ulepmy batwana!
— A moze lepiej kocura? — zaproponowata jego siostra Beatka.
— Swietnie! — zgodzit sie Bartek. Oboje ubrali si¢ ciepto i wybiegli do ogrodka. Zebrali wielka
gore $niegu, zeby ulepi¢ tuldéw $nieznego kocura. Potem zrobili wielkg kule, ktéra miata by¢
glowa kocura. Do glowy przylepili uszy, a pyszczek i oczy zrobili z gatazki i kamykow.
— Co za wspanialy pomyst! Jeszcze nigdy nie widzialam $nieznego kocura! — zawotata mama
z kuchni.
—Jeszcze nie jest gotowy! — odrzekta Beatka.
— Chodzcie napi¢ si¢ cieplego mleka — powiedziata mama.
— Czy mozesz da¢ nam stomki, mamusiu? — poprosita Beatka.
— Do cieptych napojow nie uzywa si¢ stomek.
— Wiem — powiedziata Beatka, popijajac mleko. Mama znalazta w kuchni paczke¢ stomek i szes¢ z
nich data Beatce. W ogrodku mata kotka wetkneta stomki w pyszczek kocura, po trzy z kazdej
strony.
— Teraz jest dobrze! — zawotata. Sniezny kocur tez musi mie¢ wasy!

Pytania po przeczytanym tekscie:
-Kogo chciat ulepi¢ Bartek?
-Dokad pobiegty dzieci?

-Co pily dzieci?
-Co Beatka wetkneta w pyszczek Kocurka?

7. Kolorowanie obrazkow o tematyce zimowe;j



https://www.youtube.com/watch?v=H08aiHpZK_s







