
Witajcie Kochani
Niestety nie możemy spotkać się w przedszkolu, dlatego ślę propozycje zabaw w domu. 
Bawcie się dobrze i zdrowiejcie. Do zobaczenia wkrótce. 

Blok tematyczny: Czas na zimowe obserwacje
Poniedziałek  24.01.2022r.

Temat dnia: Zimowy spacer

Cele szczegółowe: Dziecko:
- uczestniczy we wspólnej zabawie
- dostrzega otaczającą go przyrodę i zmiany w niej zachodzące
- wypowiada się na temat zimy 
- zna i nazywa zimowe części garderoby
- porównuje długość szalików
- uważnie słucha muzyki
- reaguje na tempo i charakter muzyki

1. Moje- twoje - zabawa integracyjna w parach
Potrzebne będę rzeczy do przeciągania np. szalik, sznurek, skarpetka w zabawie chodzi o 
przeciąganie przedmiotu.

2. ćwiczenia poranne- zimowe ćwiczenia w podskokach
Wykonujemy ćwiczenia zgodnie z instrukcją słowną
link: https://www.youtube.com/watch?v=H08aiHpZK_s

3. Zimowy spacer- zabawa dydaktyczna
 W tej zabawie należy skompletować strój odpowiedni na zimę i nazwać jego elementy.

https://www.youtube.com/watch?v=H08aiHpZK_s


4. Zimowe obserwacje
Proponujemy wyjście na swoje podwórko lub obserwowanie przyrody przez okno.
Pomocne będą lupa, lornetka.
przykład: https://www.youtube.com/watch?v=quv2gElTLxE- opiszcie co widzicie na filmiku

5. Szaliki- zabawa matematyczna
Do tej zabawy będą potrzebne szaliki różnej długości. Możemy ułożyć je obok siebie  porównać 
długości, innym rozwiązaniem jest zmierzenie szalika za pomocą np. ilości skoków czy odciśniętej 
dłoni, ustawiamy je jedna za drugą; linijki, sznurka.

https://www.youtube.com/watch?v=quv2gElTLxE-


6. Taniec śnieżynek- zabawa taneczna
Na koniec proponujemy taniec, pląsy do muzyki, własną improwizację do zimowej piosenki.
Propozycje:
link: https://www.youtube.com/watch?v=pEchsvqTwDg
https://www.youtube.com/watch?v=11Gs-rfPPis

Pozdrawiamy i do usłyszenia jutro. Ślemy uściski.

https://www.youtube.com/watch?v=11Gs-rfPPis
https://www.youtube.com/watch?v=pEchsvqTwDg

