Motto:

»Zadne dziecko nie rodzi sie istotq uspoleczniong. Staje si¢ nig dopiero pod

wplywem oddzialywan srodowiska spolecznego i wlasnych doswiadczen”.

(L. Muszynska)

Rola wychowania przedszkolnego w_ procesie ksztaltowania wlasciwych postaw
moralnych dziecka

Rozw0j spoleczno-moralny jest zagadnieniem bardzo istotnym w zyciu kazdego
cztowieka, dlatego ksztaltowanie wlasciwych postaw 1 zachowan prospotecznych
nalezy rozpocza¢ juz w wieku przedszkolnym. Od tego, jak przebiega¢ bedzie ten
rozw0j w dziecinstwie 1 mtodosci, zalezy poziom dojrzatosci cztowieka dorostego.

Cziowiek, a w szczegdlnosci dziecko, dla pelnego rozwoju 1 funkcjonowania
w spoleczenstwie wymaga prawidtowych wzorcow, przyjaznych, zyczliwych postaw
oraz uczu¢ ze strony rodzicow i 0os6b dorostych z najblizszego otoczenia. Pozytywne
do$wiadczenia interpersonalne, jak poznawanie 1 rozumienie innych sg podstawg, na
ktorej tworza si¢ 1 rozwijaja umiejetnosci spoteczno-moralne. Btedy 1 braki
w wychowaniu powoduja zaburzenia, ktore w znacznej mierze stanowig bariere dla
osiggmecia pelnej dojrzatosci  emocjonalne; 1 spolecznej, prowadza do
,hiedostosowania si¢ do spoteczenstwa albo do powtarzajacych si¢ niepowodzen
w relacjach interpersonalnych” (D. Goleman).

Przedszkole, obok rodziny, powinno by¢ Srodowiskiem edukacyjnym, ktore

przekaze dziecku podstawowe wartosci w zakresie wychowania spoleczno-
moralnego.
W podstawie programowej edukacji przedszkolnej, tresci dotyczace wychowania,
a w szczegllnosci rozroznianie dobra od zta, ksztaltowania charakteru i postaw
spolecznie akceptowalnych zajmuja szczegdlne miejsce 1 przejawiaja si¢ w wielu jej
obszarach.

Dziecko przekraczajac prog przedszkola, staje si¢ cztonkiem grupy przedszkolne;

z czym wigzg si¢ okre$lone, nowe dla niego prawa i obowigzki. W przedszkolu
nawigzuje pierwsze interakcje ze swoimi rowiesnikami, poznaje okreslone zasady
1 normy obowigzujace w spoteczenstwie. Dzieci przedszkolne z wiekiem przejawiajg
,uczucia prospoteczne, a rownolegle z tym rozwijaja umiejgtnosci okazywania tych
uczu¢  zgodnie z  uznanymi  wzorami  spolecznymi”  (M.Terlecka).
Wspolprzebywanie dzieci ze sobg uwrazliwia na drugiego cztowieka, umozliwia
zrozumienie powodow jego zachowan, stanowi baze¢ dla budowania zaufania. Dla
poszczegdlnych wychowankow sytuacje takie to rowniez mozliwos$¢ ksztaltowania
poczucia wlasnej wartos$ci.
Poprzez wypracowanie i1 stosowanie przez nauczycieli przedszkola odpowiednich
metod 1 foim pracy wychowawczo-dydaktycznej przygotowuje si¢ dzieci do
nawigzywania relacji interpersonalnych w grupie rowiesniczej, a takze do tworczej 1
efektywnej wspotpracy z osobami dorostymi z otoczenia dziecka. Zadaniem
nauczyciela jest stopniowe wprowadzanie wychowanka w system norm regulujacych
wspolzycie w grupie, w taki sposob, aby doswiadczenia dziecka, wyniesione z
pierwszych kontaktow z rowiesnikami, miaty charakter pozytywny.



Grupa przedszkolna staje si¢ dla dziecka terenem zdobywania nowych
doswiadczen 1 przezwyci¢zenia charakterystycznego dla tego wieku egocentryzmu.
Mate dzieci nie zawsze chetnie podporzadkowuja si¢ normom grupy, a wartosci takie
jak: sympatia, wspotczucie, kolezenskos¢ ksztattujga si¢ powoli, przeplatajac
z zachowaniami aspotecznymi typu: rywalizacja, zazdrosc.

Realizowane tresci ksztalcenia obejmujgce sfer¢ stosunkéw miedzyludzkich
zaowocuja wtedy, gdy w przedszkolu, do ktoérego uczgszcza dziecko bedzie panowata
odpowiednia atmosfera oparta na zyczliwosci 1 wzajemnym zrozumieniu.

Dzieci zachecane przez nauczycielke stowem 1 przyktadem zaczynajg zauwazad
rozne sytuacje z zycia przedszkola. Stajg si¢ bardziej otwarte na potrzeby innych.
Wzajemna pomoc zaznacza si¢ w réznego rodzaju pracach, jak sprzatanie sali czy
uktadanie zabawek. Wymaga tego tez wspdlne korzystanie z réznych materiatlow
1 narzedzi.

Warunkiem wyrabiania u dzieci wilasciwych postaw prospotecznych jest
przyzwyczajanie ich do wspéludziatu w organizacji zycia grupy, ksztattowanie
umiejetnosci wspotdziatania w zespole, poczucia odpowiedzialnosci za wspolng
wlasnos¢, dbania o estetyke otoczenia.

Réwniez stawianie dziecku roznych zadan, ktérych wykonanie jest okreslone
zasadg wspotzycia, prawem do bezpieczenstwa 1 wolnosci innych, uczy dziecko bycia
odpowiedzialnym za siebie w kontekscie innych ludzi.

Kazda forma pracy w wychowaniu przedszkolnym i kazda sytuacja moze posiadac
okreslong warto$§¢ wychowawcza ze wzgledu na rozwdj spolteczno-moralny dziecka.
Gromadzone przez dziecko doswiadczenia zdobywane w obszarach edukacji
umystowej, estetycznej czy tez zdrowotnej sg baza do ksztaltowania si¢ postaw.
Przedszkole wspiera wychowawczg rolg rodziny, pelni ogromng role w rozwijaniu
postaw spotecznych matego dziecka. Budowany od podstaw system wartos$ci sprzyja
wyposazeniu wychowankow w najwazniejsze wartosci, ktére pozwolg im rozumied
swiat, zy¢ wspolnie 1 wspotpracowac z innymi. W tym rozumieniu istotng role
odgrywaja postawy spoleczne nabywane juz od wczesnego dziecinstwa.

Formy wychowania przedszkolnego sprzyjajace ksztalttowaniu odpowiedniego
zachowania 1 postaw dzieci.

Zabawa

Podstawowa formg dzialalnosci dziecka w wieku przedszkolnym jest zabawa,
ktora staje si¢ dla niego pierwsza szkola wychowania spolecznego 1 moralnego.
Doswiadczenia wyniesione przez dzieci z dzialalno$ci zabawowej maja charakter
najtrwalszy. To wilasnie w zabawie dziecko buduje obraz siebie, swoje poczucie
odrgbnosci oraz poczucie przynalezno$ci do grupy. Uczy si¢ rozumie¢ sens ludzkiej
pracy, poniewaz wktada wielki wysitek w tworzenie wspolnej konstrukeji, bazy do
zabaw, co staje si¢ dla uczestnikéw zabawy zrodlem satysfakcji i daje poczucie
Sprawstwa.

Zabawa zespolowa - jest wartosciowym Ssrodkiem uspoleczniania dzieci, gdyz uczy
wspolnego dazenia do pewnego celu, sprzyja nawigzywaniu pierwszych przyjazni,




uczy uzgadniania miedzy sobg réznych czynnosci, przyzwyczaja do postgpowania
zgodnie z ustalonymi zasadami.
Zabawy grupowe - to rodzaj zabaw, ktére obserwuje si¢ w grupach dzieci starszych.

Umozliwiajg ksztalttowanie wzajemnych relacji rowiesniczych poprzez dzielenie si¢
rolami, wyznaczanie zadah rozwigzywanie kwestii spornych.

Czynnosci samoobstugowe

Aspekt zachowania higieny zawsze byl waznym elementem w wychowaniu
przedszkolnym. Wiekszo$¢ dzieci przychodzacych do przedszkola ma opanowane
podstawowe czynnosci samoobstlugowe. Dzieci uczg si¢ odpowiedzialno$ci za
wlasne zdrowie réwniez w innych aspektach, np. dokonywania wyboru zdrowe;j
zywnosci, podejmowania aktywnosci fizycznej. Istotnym rodzajem prac o charakterze
samoobstugowym, ale wykonywanym nie tylko dla siebie, lecz jakoby "w imieniu
catej grupy”, sa dyzury. Dyzur w przedszkolu uczy samodzielno$ci, rzetelno$ci
1 samokontroli.

Kontakty okolicznoSciowe

To doskonata forma rozwijania wtasciwych postaw prospotecznych dzieci w wieku
przedszkolnym, realizowanych poprzez spontaniczne 1 niewymuszone oddziatywanie
na dziecko. Dzi¢ki tej formie dziecko zyskuje mozliwos$¢ poznawania nowych ludzi,
przezywania nowych sytuacji,co stymuluje rozw6j emocjonalny dziecka.
W procesie ksztatcenia postaw spoleczno-moralnych dzieci bardzo wazne jest
stwarzanie takich sytuacji wychowawczych, ktore zachecaja do opiekowania si¢
innymi ludzmi, a takze innymi istotami zywymi. Udziat przedszkolakéw
w spotkaniach np. z seniorami, czy udzial w akcjach charytatywnych rozwija
wrazliwos$ci dziecka na cierpienie, bol, samotno$¢ ludzi potrzebujacych pomocy oraz
zwierzat. Czynnosci, ktore dziecko begdzie podejmowalo na rzecz innych opierajg si¢
W znaczne] mierze na zjawisku empatii, a wigc zdolnos$ci rozumienia innych ludzi 1
wspotodczuwania z nimi.

Przyklad wlasny nauczyciela

Kazdy dorosty czlowiek, w tym nauczyciel, stanowi dla dziecka wzor
osobowosciowy, wykorzystuje rézne sytuacje do nauki dokonywania przez dziecko
wyborow, uczy odpowiedzialnosci za ich konsekwencje, jest przewodnikiem po
Swiecie wartosci. Nauczyciel pomaga takze w dokonywaniu przez dziecko oceny
zachowan 1 zjawisk oraz wyciggania wnioskow. Dzieki temu dziecko uczy si¢
wlasciwej hierarchii warto$ci moralnych, poznaje wartosci zycia ludzkiego, swoje
miejsce w rodzinie i srodowisku. To wilasnie nauczyciel stanowi dla dziecka wzor
osobowosciowy, wykorzystuje rézne sytuacje do dokonywania przez dziecko
wybordw, uczy odpowiedzialnos$ci za ich konsekwencje.



Literatura dziecieca

W procesie ksztattowania wtasciwych postaw spotecznych i moralnych dziecka
nalezy podkresli¢ niebagatelng role literatury dzieciecej. Basn, opowiadanie, wiersz,
oddzialuja emocjonalnie na dziecko, torujg droge przezyciom moralnym, pogtebiaja
jego wrazliwos¢, bowiem nigdzie nie jest tak dobitnie postawiony problem dobra 1
zta jak w nich. Sg one skarbnicg wielu postaw spotecznych. Umozliwiajg dziecku
wczuwanie si¢ w sytuacj¢, dokonywanie oceny postepowania bohateréow i
przezywania wraz z nimi. Dostarczane przyktady postaw spoteczno-moralnych
wzigte z literatury pozwalaja na porownanie postaci fikcyjnych, ich emocji, sposobu
postepowania z wlasnymi przezyciami.

Przyklady literatury dzieciecej na temat wychowania do wartosci.

Zamieszczamy ponizej tytuly ksigzek, ktore rozwijaja wyobrazni¢, pobudzaja do
refleksji lub u$miechu, doskonalg jezyk, przynosza dobre wzorce zachowan —
zyczliwos¢, uczciwose, madrosc, odwaga.

Zachecamy do systematycznego czytania dziecku w domu. Jest to wspaniala okazja
do wypracowania wlasciwych zachowan dziecka w réznych sytuacjach.

Dzieci mlodsze

Marta Bogdanowicz (opracowanie) - Rymowanki — przytulanki
Paulette Bourgeois, Brenda Clark - seria o Franklinie

Anita Glowinska — Kicia Kocia (seria)

Dimiter Inkiow - Ja 1 moja siostra Klara (seria)

Janosch - Ach, jak cudowna jest Panama (seria)

Hanna Lochocka — O wrobelku Elemelku (seria)

Sven Nordqvist — Kiedy maty Findus si¢ zgubit (seria)
Annie M.G. Schmidt — Julek 1 Julka (seria)

Annette Steinhauer — Madra Mysz (seria)

Wojciech Widtak - Pan Kuleczka (seria)

Jan Brzechwa - Wiersze 1 bajki

Gilbert Delahaye - seria o Martynce

Danuta Gellnerowa — Cukrowe miasteczko

Czestaw Janczarski - Mi§ Uszatek; Gdzie mieszka bajeczka
Astrid Lindgren - Lotta z ulicy Awanturnikéw

Sam McBratney - Nawet nie wiesz, jak bardzo Ci¢ kocham



Nele Most, Annet Rudolph - Wszystko moje; Co wolno, a czego nie wolno

Beata Ostrowicka - Lulaki, Pan Czekoladka 1 przedszkole; Ale ja tak chce!

Dzieci starsze

Wiera Badalska — Ballada o kaprys$nej krolewnie

Renata Pigtkowska - Na wszystko jest sposob; Nie ma nudnych dni

Matgorzata Musierowicz - Znajomi z zerowki

Marcin Brykczynski — Jedna chwilka, uczu¢ kilka; Co si¢ kryje w sercu na dnie;
Vaclav Ctvrtek - Bajki z mchu i paproci; O gajowym Chrobotku ; Podréze furmana
Liliana Bardijewska — Zielony Wedrowiec; Moje - nie moje

Grazyna Bakiewicz - Kosmiczni odkrywcy - Franio 1 jego babcia

Ivona Biezinova - Cukierek dla dziadka Tadka 2

Carlo Collodi - Pinokio

Szejtroczka Iwona Czarkowska — Biuro zagubionych zabawek

Barbara Gawryluk - Dzok, legenda o psiej wiernosci

Dorota Gellner — zbiory: Przedszkolakom; Czarodziejski §wiat; Ziewnik;
Czestaw Janczarski — Jak Wojtek zostat strazakiem

Hanna Januszewska — O Pleciudze

Roksana Jedrzejewska-Wrobel — Sznurkowe historie, Malenkie Krolestwo krolewny
Aurelki, Florka (seria)

Kestutis Kasparavicius — Mata zima

Lucyna Krzemieniecka - O Jasiu Kapeluszniku

Tadeusz Kubiak — Wiersze na dzien dobry

Asa Lind — Piaskowy Wilk

Astrid Lindgren - Pippi Ponczoszanka; Emil ze Smalandii

Beata Majchrzak - Opowies¢ o biekitnym psie, czyli o rzeczach trudnych dla dzieci
Kornel Makuszynski - Przygody Koziotka Matotka

Alan A. Milne - Kubus$ Puchatek, Chatka Puchatka

Pija Lindenbaum - Nusia i bracia tosie (seria)



