PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 1
CHMIELOWSKIEGO 1, 31-067 KRAKOW TEL.: 12 430 50 52

Szanowni Panstwo,

poradnia prowadzi rekrutacje na zajecia stymulujagce rozwdj dzieci
przedszkolnych.

ROZWIJANIE SPRAWNOSCI REKI I PRZYGOTOWANIE DO PISANIA

Zajecia przeznaczone s3 dla dzieci w wieku 5-7 lat, spotkania odbywac si¢ beda
stacjonarnie na terenie poradni w czwartki 0 9.30. Poprowadza je psycholodzy:
Matylda Borowska i Magdalena Nowakowska. Cykl obejmuje dziesie¢ spotkan
zaplanowanych co dwa tygodnie.

Celem programu jest rozwijanie sprawnosci r¢ki w oparciu o wspieranie
catoksztaltu rozwoju ruchowego, ksztalttowanie dobrych nawykéw ruchowych
I poprawnego chwytu przyboréw by nauka pisania na pdzniejszych etapach byta
dla dziecka komfortowa i nie wymagajaca nadmiernego wysitku.

Cwiczenia, ktére proponujemy do pracy z dzieckiem w domu maja byé przede
wszystkim dla niego atrakcyjne, budowa¢ pozytywna samoocen¢ w konteksScie

sprawnosci manualnej 1 motywacje do dalszej pracy.

Zajecia nie sg przeznaczone dla dzieci objgtych wcezesnym wspomaganiem
rozwoju lub ksztalceniem specjalnym.

Nabor trwa do momentu skompletowania grupy.
Zgloszenia zawierajace imi¢ I nazwisko dziecka, date urodzenia, numer lub
nazwe przedszkola oraz telefon kontaktowy rodzica prosimy przesyta¢ droga

elektroniczng:

Matylda Borowska: pppl.borowska@gmail.com



