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Zatozeniem programu Jjest przekonanie, ze nie ma trudnych
dzieci, sa tylko trudne zachowania. Rodzice potrzebuja
konkretnych wskazdéwek i technik opartych na dowodach
naukowych, ktdére pozwola w sposdb bezpieczny wpiywadé

na trudne zachowania dziecka w celu ich zmiany.

Zapraszamy na cykl warsztatdw psychoedukacyjnych
obejmujacych 10 spotkan, ktdére beda organizowane przez
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng nr 1.

Warsztaty bedg organizowane w formie zdalnej- Google Meet.
Dzieki udziatowi w warsztatach rodzice maja mozliwoscé
rozwijania kompetencji rodzicielskich, zdobycia wiedzy

i umiejetnosci dotyczacych skutecznych metod wychowawczych
oraz wzmocnienia poczucla sprawstwa w roli rodzica.

Zajecia odbywaé¢ sie beda w sSrody, w godz. 16.00 - 17.30.

Pierwsze spotkanie planowane jest 29 pazdziernika 2025 r.

Przed rozpoczeciem warsztatdw uczestnicy otrzymaja link
do spotkania.

Zainteresowanych rodzicéw prosimy o przesytanie zgloszen
na adres email:pppl.nowakowska@gmail.com

do 21 pazdziernika 2025 (lub do wyczerpania miejsc).

W tytule zgloszenia prosimy o wpisanie: ,Szkota dla
rodzicéHw”, a w tresci maila: imie i nazwisko uczestnika
oraz nazwa/numer przedszkola.
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