Zalacznik do Uchwaty nr 3/2025/2026

Rady Pedagogiczne;j

Miejskiego Przedszkola Nr 1 w Bochni z dnia 29.08.2025 roku,
w sprawie zatwierdzenia planow pracy przedszkola
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NA ROK SZKOLNY 2025/2026



ROCZNY PLAN PRACY MIEJSKIEGO PRZEDSZKOLA NR 1 W BOCHNI
NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Roczny plan pracy przedszkola powstal w oparciu o wnioski ze sprawowanego nadzoru
pedagogicznego w roku szkolnym 2024/2025 oraz wnioski z przeprowadzonej ewaluacji
wewnetrzne;j.

Roczny plan pracy uwzglednia ponadto kierunki polityki o§wiatowej panstwa, okreslone przez
MEN na rok szkolny 2025/2026

Zawartos¢ Rocznego Planu Pracy:

L. Priorytety pracy przedszkola na rok szkolny 2025/2026 (dotyczace przedszkoli).
I1. Diagnoza stanu przedszkola na koniec roku szkolnego 2024/2025

II1. Obszary dziatalno$ci przedszkola wraz z okre$leniem sposobu realizacji zadan.
I'V. Wykaz programoéw wychowania przedszkolnego przyjetych do realizacji.

V. Kalendarz imprez i uroczystosci w roku szkolnym 2025/2026

V1. Wspétpraca ze Srodowiskiem lokalnym.

I. Priorytety pracy przedszkola na rok szkolny 2025/2026 (dotyczace przedszkoli)
Szczeglélowe priorytety:
1. Promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej:

Promocja zdrowego trybu zycia- ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnoSci fizycznej dzieci.

2. Wsparcie zdrowia psychicznego i przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej:

Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci, wsparcie w kryzysach
psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

3. Edukacja obywatelska i ksztaltowanie postaw spolecznych:

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci

za region i ojczyzne, dbaloSci o bezpieczenstwo wlasne i innych.

4. Kompetencje matematyczne i myslenie analityczne:

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i Scislych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztalceniu ogélnym.

I1. Diagnoza stanu przedszkola na koniec roku szkolnego 2024/2025

Whioski z nadzoru:

1. Nauczyciele stosuja zasade indywidualizacji w pracy z dzieckiem podczas zajec.

2. Nauczyciele w trakcie realizacji zajg¢ zwracaja uwage na respektowanie norm spotecznych przez
dzieci.

3. Dzieci sg zapoznawane z zasadami obowigzujacymi w przedszkolu.

4. Nauczyciele podczas prowadzenia zaje¢ odwotujg si¢ do ustalonych wraz z dzie¢mi zasad.

5. Na korytarzu 1 w sali dostgpne sg materialy dotyczace Ochrony Maloletnich przed
krzywdzeniem. Nauczyciele przeprowadzili pogadanki z dzie¢mi 1 rodzicami na ten temat.

6. Nauczyciele zapewniaja bezpieczenstwo dzieciom w czasie zaje¢ prowadzonych w budynku oraz
na placu zabaw. Prowadza z dzie¢mi ten temat pogadanki, rozmowy indywidualne.

W przypadkach konfliktowych wspotpracujg z rodzicami i specjalistami, dzieci sa poddane
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procedurze obserwacji.

7. Formy wspoldziatania z rodzicami oraz realizacja kontaktow z rodzicami- przedszkole
wspotpracuje z rodzicami, w trakcie roku szkolnego uwzglgdniane sg propozycje wspolpracy
formulowane przez rodzicow i ich inicjatywy, np. organizacja Dnia Dziecka- Piknik, wystep dzieci
na Uzborni.

8. We wszystkich grupach prowadzone sg obserwacje pedagogiczne.

II1. Obszary dzialalno$ci przedszkola wraz z okresleniem sposobu realizacji

zadan.
Wszystkie planowane dzialania majg na celu uwzglednianie indywidualnych potrzeb dzieci
tj.: rozwojowych, edukacyjnych, zainteresowan oraz ich zdolnosci.

1. Wazne jest, aby dzieci w wieku przedszkolnym ksztaltowaly zdrowe nawyki zywieniowe,
dbaly o higiene i regularnie si¢ ruszaly- ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, ktore
beda fundamentem zdrowego stylu zycia dziecka oraz wypracowanie nawyku aktywnosci
ruchowej, ktory bedzie towarzyszy¢ dziecku na dalszych etapach edukacji i zycia.

1. Promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej:

Promocja zdrowego trybu zycia- ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,

wspieranie aktywnosci fizycznej dzieci.

Zadania do realizacji Terminy Odpowiedzialni

1. |Codzienne ¢wiczenia poranne i zabawy ruchowe Przez caty rok N-le grup
(np. zabawy biegowe, tory przeszkod),

z wykorzystaniem roznorodnych przyborow, inspirujacych
dzieci do tworczej aktywnosci ruchowe.

2. |Rozwijanie sSwiadomosci RodzicoOw na temat: Wrzesien N-le grup
,» Wptywu aktywnosci fizycznej i promowanie zdrowego
odzywiania- warunkiem zdrowia 1 prawidlowego rozwoju
dziecka”.

3. |Uwrazliwienie dzieci na zagrozenia, ktore moga Pazdziernik N-le grup
im towarzyszy¢ w drodze do przedszkolu i domu.
Spacer po okolicy. Wycieczka na pobliskie
skrzyzowanie- obserwacja przejscia dla pieszych oraz
praktyczne dziatania.

4. | Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego spaceru Przez caty rok |N-le mtodszych grup
z wykorzystaniem we¢za spacerowego (dzieci z grup
najmiodszych) i kamizelek odblaskowych.

Utrwalenie zasady nie oddalania si¢ bez wiedzy nauczycieli

5. | Wykorzystanie w pracy nauczyciela z dzie¢mi elementow W ciagu roku N-le grup
réznorodnych metod aktywnosci fizycznej, np. metoda szkolnego
R. Labana, W. Sherborne.

Wprowadzenie elementow gimnastyki korekcyjnej
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dostosowanej do wieku dzieci.

6. |Tworzenie warunkéw zachecajacych do aktywnosci Przez caly rok N-le grup
fizycznej, w tym do ruchu podczas zaje¢ rytmiczno-
umuzykalniajacych i nauki prostych uktadow
tanecznych.

7. |Organizowanie spaceréw edukacyjnych, m. in: na take, W ciagu roku N-le grup
do lasu, na dziatki warzywne, do ogrodu, na poczte itp. szkolnego

8. |Codzienne zwracanie uwagi na higien¢ osobistg, m. in: Przez caly rok N-le grup
mycie rak przed positkami, po wyjsciu z toalety,
odpowiednio dobrany ubior, dostosowany do warunkow
atmosferycznych itp.

9. |Promowanie zdrowego zywienia- wspolne wykonywanie Pazdziernik N-le grup
satatek, sokow 1 koktajli owocowo- warzywnych oraz ich
degustacja.

10. [Pogadanka na temat: ,,Co jesc, zeby rosngc silnym? - W ciagu N-le grup
spotkanie, np. z Panig Anng Bielecka, potaczone roku szkolnego
z praktycznymi zajgciami przygotowania zdrowych
przekasek.

11. |Zorganizowanie wewnatrzprzedszkolnego konkursu W ciagu E. Kostanska- Koston
recytatorskiego ,, Zdrowie w brzuszku przedszkolaka”. roku szkolnego B. Burzynska

N-le grup

12. |Poznanie nowych dyscyplin sportowych na podstawie W ciaggu N-le grup
filmow edukacyjnych. roku szkolnego

13. [Zabawy ruchowe na $niegu: rzucanie $niezkami do celu, Grudzien N-le grup
chodzenie po §ladzie, wytwory ze $niegu itp. Styczen
Wykorzystanie do zabaw sanek. Luty

14. |Zorganizowanie w przedszkolu zabaw ruchowo-tanecznych W ciggu N-le grup
z okazji, m. in.: ,,Dzien Chtopaka”, roku szkolnego
,,Bal karnawatowy”, ,, Walentynki”.

15. [Dbatos¢ o przestrzeganie praw dzieci Przez caly rok N-le grup
w przedszkolu, w tym prawo do bezpiecznej zabawy
1 rozwijania aktywnosci fizycznej.

16. |Zorganizowanie wewnatrzprzedszkolnego konkursu W ciagu A. Zajac
plastycznego na temat: ,, Moja ulubiona dyscyplina roku szkolnego N-le grup
sportowa”.

17. |Gazetki tematyczne promujgce zdrowe odzywianie W ciggu N-le grup
1 r6znorodng aktywno$¢ fizyczna. roku szkolnego

18. |Pogadanka na temat: ,, Bezpieczne zabawy w kazdej porze W ciaggu N-le grup
roku”. Poznawanie wybranych zjawisk atmosferycznych roku szkolnego
charakterystycznych, m. in: dla zimy, czy lata.

Zapoznanie dzieci z numerami alarmowymi
1 sposobami wzywania pomocy, np. podczas wypadku.
19. |Zachecanie dzieci do aktywno$ci ruchowej na §wiezym W ciagu N-le grup

powietrzu niezaleznie od pory roku.
Organizowanie autokarowych wycieczek.

roku szkolnego




20. |,,Olimpiada sportowa - wspdtzawodnictwo miedzy Czerwiec E. Kostanska- Koston
grupami w ogrodzie przedszkolnym, w dwoch kategoriach N-le grup
wiekowych, tj: dzieci mtodsze i starsze.

21. |Realizacja programu edukacyjnego ,,Jestem bezpieczny” W ciagu A. Zajac
roku szkolnego
projektu edukacyjnego ,,Jestem zdrowym przedszkolakiem” E. Kostanska- Koston
oraz innowacji pedagogicznej E. Kostanska- Koston

., Wyginam smiato ciato- z gimnastykq na ty”

Ogodlnopolskiego Programu Edukacji Zdrowotnej dla B. Balicka
przedszkolakow ,,Klub Mleczaka ™. N-le grup
Spodziewane efekty:
- zapewnienie dzieciom optymalnej ilo$ci zaje¢ 1 zabaw ruchowych w przedszkolu 1 na §wiezym
powietrzu,

- zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego;

- przyswojenie przez dzieci wiedzy na temat: higieny osobistej, zdrowego odzywiania i wptywu
na ich zdrowie i kondycj¢ fizyczna;

- utrwalenie numerdw alarmowych, poznanie zasad zachowania si¢ w obliczu niebezpieczenstw
oraz w kontaktach z zywiotami, np. podczas burzy;

- promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej.

2. Waine jest, aby dzieci czuly si¢ bezpieczne i akceptowane, mialy mozliwos¢ wyrazania
swoich emocji, radzenia sobie z trudnosciami oraz budowaly pozytywne relacje, niezaleznie
od ich indywidualnych potrzeb i mozliwosci.

Dobrostan emocjonalny i spoleczny dziecka to podstawa efektywnej nauki i rozwoju.

2. Wsparcie zdrowia psvchicznego i przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej:

Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci, wsparcie w kryzysach
psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

Zadania do realizacji Terminy Odpowiedzialni

1. Stworzenie wraz z dzie¢mi ,,Kodeksu przedszkolaka” Przez caty rok N-le grup
zawierajacego zbior zasad i regut obowigzujacych

w grupie réwiesniczej- umieszczenie go w widocznym
miejscu na sali. Motywowanie 1 zachgcanie dzieci

do respektowania zasad 1 ksztaltowanie umiejetnosci
samokontroli.

2. Przeprowadzenie zebran z Rodzicami. Wrzesien N-le grup
I- zebranie, m. in.: zapoznanie z programami wychowania
przedszkolnego przyjetymi

w przedszkolu, podstawg programowa wychowania
przedszkolnego oraz z zatozeniami Rocznego Planu Pracy
Przedszkola i potrzebami w zakresie wspOtpracy.
Poznanie opinii Rodzicéw na temat przedszkola
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1 potrzeb w zakresie wspOtpracy oraz mozliwosci wsparcia
przedszkola ze strony Rodzicow.

Opracowanie i uzgodnienie z Rodzicami systemu
motywacyjnego w grupie, wspierajacego motywacje
wewnetrzng dzieci.

II- zebranie podsumowujace prace wychowawczo-
dydaktyczno- opiekuncza oraz wspotprace

z Rodzicami za I semestr.

Styczen
Luty

Stwarzanie przyjaznego klimatu w grupie, sprzyjajacego
okazywaniu troskliwos$ci

1 zainteresowania kolezanka i kolega z grupy poprzez,
np.: organizacje¢ urodzin dziecka w grupie, utrzymywanie
kontaktu z nieobecnym, chorym dzieckiem poprzez
zachecanie dzieci do wysylania pocztéwek, samodzielne
wykonywanie ilustracji, czy kontakt telefoniczny itp.

Przez caly rok

N-le grup

Wdrazanie do stosowania zwrotoOw grzeczno$ciowych
podczas: powitania, pozegnania, sytuacji wymagajacej
przeproszenia.

Przez caly rok

N-le grup

Obserwacje/diagnozy- formutowanie wnioskow
okreslenie mocnych i stabych stron grupy.

Analiza biezacych probleméw wychowawczych dzieci

w poszczegdlnych grupach.

Rozpoznanie sytuacji domowej wychowankow oraz
diagnozowanie jej pod katem potencjalnych zagrozen dla
zdrowia fizycznego i psychicznego dziecka.

Diagnoza potrzeb rozwojowych dziecka: ustalenia
dotyczace dziatan, profilaktyki i podjecie udzielania
pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j.

Przez caly rok

Dyrektor
N-le grup
Specjalisci

Prace powotanych zespotow do spraw udzielania pomocy
psychologiczno- pedagogicznej, m. in.:

planowanie pracy, prowadzenie 1 dokumentowanie
prowadzonych zaj¢¢, organizowanie spotkan

z Rodzicami.

Wdrazanie wnioskdw poprzez modyfikowanie
indywidualnych planow dziatan wspierajacych dziecka,
tj.: kierunki dziatan, metody 1 formy pracy oraz zakres
udzielanej dziecku pomocy psychologiczno- pedagog.

Wedtug
harmonogramu
zespotu

Dyrektor
Specjalisci
N-le grup

Pomoc Rodzicom w rozwigzywaniu zgtaszanych przez nich
problemow wychowawczych oraz sposoby interwencji

w przypadku zauwazonej przemocy.

Ograniczenie ewentualnych zachowan agresywnych

1 przemocy w przedszkolu. Rozwijanie wiedzy Rodzicéw
na temat przyczyn i sposoby niwelowania zachowan
agresywnych wérod dzieci.

Konsultacje, rozmowy, kontakty indywidualne, w tym
telefoniczne, poprzez prywatne grupy na portalach
spotecznosciowych, szkolenia 1 warsztaty dla Rodzicow

1 nauczycieli. Prace powotanych zespotéw do spraw
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;:
podsumowanie wynikow pracy w roku szkolnym
2025/2026

W razie potrzeb
przez caty rok
szkolny

Dyrektor
N-le grup
Specjalisci
Instytucje
wspierajace

na terenie miasta




Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng

w Bochni oraz z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j
w szczegolnosci w zakresie oceny funkcjonowania dzieci,
ewentualnych barier i ograniczen w $srodowisku
utrudniajgcym ich funkcjonowanie. Uczestnictwo w zyciu
przedszkola oraz efektow dziatan podejmowanych w celu
poprawy funkcjonowania dziecka oraz planowania dalszych
dziatan.

Przez caty rok

Dyrektor
N-le grup
Specjalisci
Instytucje
wspierajace
na terenie miasta

Rozwijanie asertywno$ci, empatii i wrazliwosci

na potrzeby innych, w ramach codziennych, zaplanowanych
zaje¢ nauczycieli z dzie¢mi tj: dzielenie si¢ z innymi
zabawkami, czekanie na swojg kolej, zgodne zabawy,
wspolpraca z réwiesnikami, umiej¢tnos¢ przegrywania itp.

Przez caly rok

N-le grup

10.

Korzystanie z literatury fachowej oraz bajek edukacyjnych-
odwotywanie si¢ do bohateréw oraz wtasnych doswiadczen
w poszukiwaniu przez dzieci prawd moralnych,

tj: czynienie dobra, empatia, wrazliwo$¢ na potrzeby
innych.

Przez caty rok

N-le grup

11.

Umiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami poprzez stosowanie
roznorodnych form i metod pracy nauczyciela z dzie¢mi,
m.in: rozmowy, thtumaczenia, sugestie, pogadanki, metody
aktywizujace, filmy edukacyjne.

Przez caly rok

N-le grup

12.

Organizacja kacikow emocji, gdzie dzieci rozpoznaja,
nazywaja i rozumiejg swoje uczucia.

W razie potrzeb

N-le grup

13.

Wsparcie zdrowia psychicznego dzieci poprzez m. in.:
organizowanie zabaw relaksacyjnych i wyciszajacych,
wprowadzenie elementéw bajkoterapii, muzykoterapii,
czytanie dzieciom literatury terapeutyczne;.

W razie potrzeb
przez caty rok
szkolny

N-le grup

14.

Integracja z grupg rowiesniczg i spotecznoscig przedszkolng
- przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej poprzez:
organizowanie we wspotpracy z Rodzicami

na terenie przedszkola: imprez grupowych, uroczystosci
przedszkolnych, konkursow, zbiorek, kiermaszy, spotkan

z cickawymi osobami, teatrzykow, warsztatow dla dzieci,
zaje¢ bibliotecznych, wyjazdow do: kina, oratorium

1 teatru. Rozwijanie i doskonalenie postawy asertywnosci
wsrdd dzieci oraz umiejetnosci szukania pomocy

w sytuacjach trudnych.

Przez caty rok

N-le grup
Specjalisci

15.

Zorganizowanie akcji na rzecz schroniska- niesienie
pomocy potrzebujacym zwierz¢tom i nauka wlasciwego
zachowania wobec nich.

Listopad
Grudzien

M. Buziak-
Mikulska
A. Rodzaj
N-le grup

16.

Obchody wybranych §wiat z ,,Kalendarza swiat
nietypowych", nawigzujacych do wartosci czynienie dobra,
m. in:

- Dzien oso6b starszych

- Dzien dobrych uczynkow

- Dzien przyjaciela

Pazdziernik
Maj
Czerwiec

N-le grup




17.

Wprowadzenie rytuatow wzmacniajacych poczucie
bezpieczenstwa, np. ,,Kofo zaufania”, ,,Dzien dobrych
stow”.

W ciaggu
roku szkolnego

N-le grup

18.

Udziat w akcjach zachecajacych dzieci do niesienia
pomocy innym, budowanie wspélnot i wiezi
mig¢dzypokoleniowych oraz ksztattowaniu poczucia
odpowiedzialnos$ci za drugg osobe.

W ciagu
roku szkolnego

N-le grup

19.

Wykonanie karmnikéw 1 dokarmianie ptakéw zima.
Przygotowanie budek dla szpakow.

Grudzien
Marzec

N-le grup

20.

Pedagogizacja Rodzicow: uaktualnianie gazetek
dotyczacych m. in.: cieckawostek i porad wychowawczych,
przygotowywanie i wygtaszanie referatow.

W razie potrzeb
przez caty rok
szkolny

N-le grup

21.

Organizowanie spotkan dla Rodzicéw ze specjalistami
pracujacymi na terenie przedszkola: z psychologiem,
logopeda, pedagogiem specjalnym i terapeuta.
Informowanie rodzicow o postepach/ewentualnych
problemach rozwojowych wychowankow.

Zachg¢canie Rodzicow do korzystania ze wspomagania
organizowanego przez Poradni¢ Psych.- Pedag.

W razie potrzeb,
przez caly rok
szkolny

Dyrektor
Specjalisci
N-le

22,

Zorganizowanie akcji na rzecz dzieci z Domu Dziecka
w Bochni, pod hastem ,, Dzieci- dzieciom”.

Kiermasz prac plastyczno- technicznych, wykonanych
samodzielnie przez dzieci z naszego przedszkola

na temat ,,Zwyczaje wielkanocne” - za uzbierang kwotg
zakupienie stodyczy dzieciom z Domu Dziecka

w Bochni. Wiaczenie Rodzicow w praktyczng realizacje
dzialan przedszkola.

Marzec
Kwiecien

B. Balicka
N. Lech
A. Gajewska
N-le grup

23.

Realizacja/kontynuacja programu:

,,Program terapeutyczny dla dzieci sprawiajgcych trudnosci

wychowawcze oraz przejawiajgcych zachowania
agresywne- Jestesmy zgrang grupq’”’, opracowany w roku
szkolnym 2024/2025 przez:

P. mgr Renate Szewczyk, P. mgr Beate Burzynska,

P. mgr Agate Gajewska i1 P. mgr Barbare¢ Balicka,

Innowacja pedagogiczna ,, Bajki, ktore uczq, ze potrafie”.

W ciagu
roku szkolnego

N-le grup

B. Burzynska

Spodziewane efekty:
- zapewnienie dzieciom dobrego samopoczucia poprzez poznanie i zaspokojenie ich codziennych
potrzeb rozwojowych;

- rozwijanie empatii 1 wrazliwosci dziecigcej na potrzeby innych;
- nauka radzenia sobie z emocjami;

- dostrzeganie 1 reagowanie na krzywde drugiego cztowieka;

- nabywanie przez dzieci umiejetnosci odrdzniania dobrego zachowania od zlego oraz
ksztattowanie statych umiejetnosci w czynieniu dobra;
- uwrazliwienie dzieci na potrzeby innych i budowanie wzajemnego zaufania;
- ksztaltowanie asertywnosci 1 umiejetnosci radzenie sobie z emocjami i budowanie poczucia
wlasnej warto$ci oraz interwencje w przypadku przemocy.




3. Aktywnos$¢ dzieci powinna by¢ ukierunkowana stopniowo, poczawszy

od poznania siebie jako czlonka wspolnoty rodzinnej, budowania przedszkolnej wie¢zi

grupowej, potem poznania blizszego i dalszego Srodowiska spolecznego oraz ojczyzny.
Wychowanie przedszkolne powinno klas¢ nacisk na nauke¢ wspolpracy i szacunku dla innych,

komunikacji, empatii oraz ksztaltowanie postaw patriotycznych i odpowiedzialno$¢

Za swoje czyny.

3. Edukacja obywatelska i ksztaltowanie postaw spolecznych:

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci

za region i ojczyzne, dbalosci o bezpieczenstwo wlasne i innych.

. L Terminy Odpowiedzialni
Zadania do realizacji
,,Ja i moja rodzina”. W ciaggu
Poznawanie najblizszego srodowiska rodzinnego. Rozumienie | roku szkolnego N-le grup
pojeé: rodzina, rodzice, rodzenstwo, dziadkowie, wnuki.
Zachecanie do zbieranie zdje¢ 1 pamiatek rodzinnych.
,,Poznanie swojej grupy”. Wrzesien N-le grup
Integrowanie si¢ z grupa roOwiesnicza: zapoznanie z imionami Pazdziernik
swoich kolezanek i kolegow.
Rozwijanie poczucia przynaleznos$ci do grupy: zajgcia W ciagu
1 zabawy uczace dzielenia si¢, wspotdziatania i rozwigzywania | roku szkolnego
konfliktow- odwotywanie si¢ do zasad obowigzujacych
W grupie rowiesniczej.
,»Moje przedszkole ™. Wrzesien N-le grup
Zapoznanie z pomieszczeniami, placem zabaw oraz zawodami Pazdziernik
0s6Ob pracujacych w przedszkolu.
Uczenie si¢ odpowiedzialnosci i zycia w spotecznosci W ciggu
przedszkolnej poprzez: aktywny udzial w zaplanowanych przez | roku szkolnego
nauczyciela zajeciach, organizowanych na terenie przedszkola:
zajeciach dodatkowych, teatrzykach, spotkaniach, warsztatach,
uroczystosciach itp.
Zachgcanie do udziatu w akcjach i zbidrkach.
,,Moje przedszkole”. W ciggu N-le grup
Uczenie si¢ wspOlpracy w poznawaniu i rozumieniu $wiata roku szkolnego
przyrody. Zachgcanie do pielggnowania roslin w sali
1 ogrodzie przedszkolnym: podlewanie, sadzenie
przyniesionych cebulek kwiatowych i krzewow- obserwowanie
wzrostu ro$lin.
., Moje przedszkole”. W ciagu N-le grup
Dbanie o srodowisko- segregacja $mieci, rozumienie znaczenia | roku szkolnego
recykling.
Pelienie roli dyzurnego/pomocnika.
,,Moje przedszkole”. W ciagu N-le grup

Organizowanie czasowych kacikow zainteresowan oraz
sukcesywne wzbogacanie 1 stwarzanie nowych,
wedtug tematyki zaje¢ oraz zainteresowan dzieci.

roku szkolnego



https://www.google.com/search?rlz=1C1YTUH_plPL1057PL1058&cs=0&sca_esv=4978fba7b0bac1f0&sxsrf=AE3TifP1i8PE6x-XI45PCZuJKp8DjSM8Dg%3A1755069369392&q=Edukacja+obywatelska+i+kształtowanie+postaw+społecznych&sa=X&ved=2ahUKEwjn27_ynoePAxUyRvEDHWmALmMQxccNegQIExAB&mstk=AUtExfBurfWcSafja8AHD2sYw9ZPfrpDu_8hyVaJLn2_rT-DMVlwWwybdRoaLc9RnmQAlFP5Y25wDxgEqJUQjBspzJmN8ISc-qxIqQOvv1NDxOLiMY8p92K3IYBKRMldc4Comb4Y7YXBY-NUWw_e1xiJWamthr6uDbpLg2XBYa7TXE5w2K3QLHAhl3AqdMoOSZ_y3_FZzn8vteafa6GnD41pwxf7BK6_TSaM5yddRFAc-nTjymoX5txWoKYzVPmTbNFlfKHlrwWwWVHCyreZSZG5jq9A&csui=3

,,Moje przedszkole i najblizsze otoczenie”.

Organizowanie spaceréw i wycieczek w poblizu przedszkola.
Nazywanie, rozpoznawanie miejsc, budynkow i obiektow
naszego miasta.

Zachowanie bezpieczenstwa w poruszaniu si¢ po drogach.

W ciagu
roku szkolnego

N-le grup

,,Moje miasto”.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych.

Poznawanie swojej miejscowosci- rozbudzanie ciekawosci
poznawczej poprzez: znajomos$¢ swojego adresu zamieszkania,
wskazywanie Bochni na mapie, rozpoznawanie herbu miasta.
Gromadzenie fotografii i zdje¢ przedstawiajacych obiekty,
instytucje, narzedzia, urzadzenia, eksponaty itp.

W ciaggu
roku szkolnego

N-le grup

,,Moje miasto”.

Poznawanie §wiata techniki i nauki swojego miasta.

Uczenie szacunku dla ludzi, wszystkich wykonywanych
zawodOw: nazywanie i rozpoznawanie zawodow, szczegolnie
tych,z ktorych ,,stynie” Bochnia.

Réwniez nazywanie i rozpoznawanie miejsc, obiektow

1 budynkow z ktérych znane jest nasze miasto.

W ciagu
roku szkolnego

N-le grup

10.

,,Moje miasto”.

Wprowadzanie w kulture zycia: zapoznanie

z legendami bochenskimi, m. in.: ,,Pierscien Ksi¢znej Kingi”,
,,Skibka chleba”.

Odczuwanie wiezi 1 sentymentu do tradycji i obrzedow
ludowych swojego regionu.

W ciggu
roku szkolnego

N-le grup

11.

,,Moje miasto”.

Rozwijanie proceséw poznawczych: zorganizowanie zajgé
muzealnych 1 warsztatowych na terenie miasta, wyjazdu

do Kopalni Soli w Bochni: zwiedzanie, obserwowanie,
zapoznanie dzieci z urzadzeniami i narzgdziami, ktorymi
postugiwano si¢ dawniej- dzielenie si¢ swoimi spostrzezeniami,
wycigganie wnioskow- uczenie szacunku dla pracy ludzi.

W ciggu
roku szkolnego

N-le grup

12.

,,Moje miasto”.

Rozbudzanie ciekawosci poznawczej.

Poznawanie znaczenie j¢zyka w porozumieniu si¢

1 uczestnictwie w kulturze.

Zapoznanie z wybranymi strojami ludowymi.
Zorganizowanie kacika regionalnego, np. zwigzanego
z Kopalnig Soli w Bochni.

W ciagu
roku szkolnego

N-le grup

13.

,,»Polska- moja Ojczyzna”.

Ksztattowanie postaw patriotycznych - moja Ojczyzna,
symbole 1 znaki (stosownie do wieku 1 mozliwos$ci dzieci).
Wyjasnienie poje¢: ojczyzna, patriota.

Zapoznanie z hymnem panstwowym 1 symbolami narodowymi-
nauka hymnu Polski ze zwroceniem uwagi na przyjecie
prawidlowej postawy.

Wskazywanie na mapie Polski stolicy, wigkszych miast, gor

1 rzek.

W ciggu
roku szkolnego

N-le grup

14.

,,Polska- moja Ojczyzna”.

Obchody $wiat narodowych

z wyjasnieniem ich znaczenia, dostosowanym do wieku dzieci.
Rozumienie znaczenie wywieszania flag podczas uroczystosci
panstwowych, tj.: obchody Dnia Niepodlegtosci,

Listopad
Maj

N-le grup




Swigta 3 Maja.
Udziat w akcji: ,,Szkola do hymnu"- ksztattowanie postaw
patriotycznych.
15. |,,Polska- moja Ojczyzna”. Listopad A. Gajewska
Zorganizowanie konkursow: B. Balicka
- przedszkolnego pod hastem ,, Pamietamy — przeglgd piesni N. Lech
patriotycznych”. N-le grup
oraz recytatorskiego- mi¢dzyprzedszkolnego pod hastem ,,Moja Maj A. Gajewska
Ojczyzna- mojg dumg”. B. Balicka
N. Lech
N-le grup
16. |,,Polska- moja Ojczyzna”. W ciagu N-le grup
Organizowanie zaj¢¢ tematycznych dotyczacych polskich swiat | roku szkolnego
1 tradycji, np.: Wigilia, Boze Narodzenie, Swigta Wielkanocne.
17. |,,Polska- moja Ojczyzna”. W ciagu N-le grup
Wspolne §piewanie polskich piosenek, czytanie bajek. roku szkolnego
18. |,,Jestem Polakiem i Europejczykiem”. W ciagu N-le grup
Wykorzystanie do pracy z dzie¢mi zasobéw multimedialnych roku szkolnego
na temat Europy.
19. |, Jestem Polakiem i Europejczykiem”. W ciggu N-le grup
Ksztattowanie poczucia przynaleznos$ci roku szkolnego
do Europy. Zapoznanie z flagg UE, dopasowywanie wybranych
flag do panstw UE.
20. |,,Jestem Polakiem i Europejczykiem”. W ciggu N-le grup
Zapoznanie z bajkami wybranych panstw roku szkolnego
europejskich: ,, Dziecieca literatura europejska’.
21. |,,Jestem Polakiem i Europejczykiem”. W ciggu N-le grup
Poznanie zycia ludno$ci w krajach Europy. roku szkolnego
Zdobywanie wiedzy o wybranych krajach Europy tj.: potozenie
na mapie Europy, charakterystyczne zabytki, tradycje, potrawy,
taniec itp.
22. |Realizacja programu regionalo- patriotycznego ,, Kocham mojg W ciggu A. Gajewska
ojczyzne”. roku szkolnego N-le grup
Spodziewane efekty:

- poznawanie siebie jako cztonka rodziny;

- rozwijanie poczucia przynalezno$ci do grupy;

- uczenie odpowiedzialnosci, wspolpracy i szacunku dla innych;

- poznanie blizszego 1 dalszego srodowiska spotecznego;

- budzenie ciekawosci 1 aktywnos$ci poznawczej;

- budzenie uczuc¢ patriotycznych i obywatelskich;

- rozwijanie umiejetnosci symbolicznego ujmowania rzeczywistosci;
- rozumienie znakow 1 symboli przyjetych w danym regionie i panstwie;
- poznawanie, rozumienie i wykorzystanie osiaggni¢¢ dawnej nauki i techniki w obecnych czasach.




4. Rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia, rozumienia prostych zaleznosci liczbowych
oraz ksztaltowanie kompetencji matematycznych to wazny krok juz w przedszkolu.
Interdyscyplinarne podejscie pozwala laczy¢ nauke z codziennymi doswiadczeniami dziecka

4. Kompetencje matematyczne i myslenie analityczne:

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania

przedmiotow przyrodniczych i Scislych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych

w ksztalceniu ogdélnym.

Zadania do realizacji Termin Odpowiedzialni
1. | Sortowanie klockéw wedtug koloru czy wielkosci. W ciaggu N-le grup
roku szkolnego

2. | Zabawy z segregowaniem i klasyfikowaniem W ciagu N-le grup
przedmiotow- zapoznanie z kacikami w sali. roku szkolnego

3. |Ukladanie puzzli, dostosowanych do wieku W ciagu N-le grup
1 mozliwosci dzieci. roku szkolnego

4. |Zabawy i ¢wiczenia z porOwnywaniem wielkosci W ciagu N-le grup
1 ksztattow réznych zabawek i przedmiotow roku szkolnego
znajdujacych si¢ w sali.

5. | Zbieranie i obserwacja okazoéw przyrody, tj. liScie, W ciagu N-le grup
szyszki, zoledzie itp- porownywanie wielkoS$ci roku szkolnego
1 ksztattow.

6. | Tworzenie naturalnych budowli z wykorzystaniem W ciagu N-le grup
patykéw, kamieni, kasztanow itp. do budowania roku szkolnego
plotkow, Sciezek czy wezy.

7. |Zabawy sensoryczne z elementami przyrodniczymi: W ciggu N-le grup
wlaczanie do zabawy: piasku, wody, ziemi, r6znych roku szkolnego
rodzajow drewna, aby poznawac ich wtasciwosci
(faktura, temperatura itp).

8. | Zabawy na orientacje przestrzenng, m. in: ,,Gdzie sig W ciagu N-le grup
znajduje zabawka?”, ,,Gdzie si¢ ukrylo? ”- stosowanie roku szkolnego
okreslen: na dole, u gory, przed, pod, za, na prawo,
na lewo.

9. Rozmowy z dzie¢mi na tematy im bliskie- W ciagu N-le grup
stosowanie okreslen: rano, w potudnie, wieczorem, roku szkolnego
dzisiaj, wczoraj, jutro, pojutrze itp.

10. Okreslenia czasowe, m. in.: ,,Dopasuj rzeczy- W ciagu N-le grup
przedmioty do pory roku”. Zapoznanie dzieci roku szkolnego
z nazwami por roku, dni tygodnia 1 miesigcy.

11. | Rozpoznawanie i tworzenie wzorow: ukladanie W ciagu N-le grup
klockéw w rytmiczne sekwencje (np. czerwony- roku szkolnego
niebieski- zotty, czerwony- niebieski- z6lty), klaskanie
rytméw, tworzenie ciggdw z patykow.

12. |Poréwnywanie dlugo$ci przedmiotow (np. za pomoca W ciagu N-le grup

sznurka, stop, dtoni).

roku szkolnego




13. | Porownywanie obj¢tosci wody w roznych naczyniach. W ciagu roku N-le grup
szkolnego
14. | Zabawy w kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji w sali W ciagu N-le grup
1 podczas spacerow, z porownywaniem liczebnosci roku szkolnego
zbioréw: mniej, wigcej, tyle samo.
15. | Zabawy z liczeniem podczas zajec¢, zabaw, ¢wiczen W ciaggu N-le grup
gimnastycznych, spaceroOw oraz podczas roku szkolnego
porzadkowania zabawek czy przy czynnosciach
samoobstugowych.
16. Obserwacje zachecajace do zadawania pytan W ciggu N-le grup
1 analizowania zjawisk. roku szkolnego
17. Gry i zabawy z elementami W ciaggu N-le grup
matematycznymi: ,,Robienie zakupow” oraz gry roku szkolnego
planszowe i logiczne.
18. | Eksperymenty przyrodnicze, m. in.: ,, Parowanie W ciaggu N-le grup
i skraplanie™, ,,Plywanie i toniecie”, ,, Banki roku szkolnego
mydlane”, ,,Poszukiwanie skarbow”, ,,Obserwacja
owadow” itp.
19. | Zachecanie dzieci do wyboru aktywnosci, ktore chca W ciagu N-le grup
realizowa¢ w trakcie zaje¢ m. in: matematycznych czy roku szkolnego
przyrodniczych.
20. Rozmowy indywidualne i grupowe o tym, co dziecko W ciagu N-le grup
juz potrafi i co chce jeszcze odkry¢. roku szkolnego
21. Stopniowanie metod aktywizujacych, np. wspolne W ciagu N-le grup
planowanie zaj¢¢ czy tworzenie ,,mapy celow” dla roku szkolnego
grupy.
22. Konkurs matematyczno- przyrodniczy pod Maj M. Buziak-
hastem: ,, Matematyka uczy, bawi nas”. czerwiec Mikulska
A. Rodzaj
N-le grup
23. |Realizacja programow: W ciagu M. Buziak-
,, Wesota matematyka” oraz roku szkolnego Mikulska
,,Lesne skrzaty". A. Rodzaj
N-le grup

Spodziewane efekty:
- rozwijanie spostrzegawczo$ci, wyobrazni 1 logicznego myslenia;
- rozwijanie myslenia analitycznego;

- rozumienie prostych zaleznosci liczbowych;

- Iaczenie zabawy/nauki z doswiadczeniami dziecka;

- ksztaltowanie umiej¢tnosci matematycznych i przyrodniczych;

- wspieranie aktywnos$ci poznawczej, cieszenia si¢ z nowych ,,odkry¢” 1 mozliwosci oraz poczucia
sprawczosci dziecka;
- Iaczenie kompetencji matematycznych i1 przyrodniczych z codziennymi dos§wiadczeniami dziecka.




I'V. Wykaz programéw wychowania przedszkolnego przyjetych do realizacji:

Programy podstawowe:

1. GrupaliV:

Tytul Programu: Program wychowania przedszkolnego ,,Druzyna Marzen”,
autor Jolanta Wasilewska, wydawnictwo WSiP

2. Grupa II:

Tytul Programu: Program wychowania przedszkolnego ,,Ciekawa zabawa”,

autorzy Magdalena Ledwon 1 Agnieszka Gatuszczynska, wydawnictwo Nowa Era

3. Grupa II:

Tytut Programu: Program wychowania przedszkolnego ,,Kraina Przygdd”, autorzy Elzbieta Kordos
i Irena Gordon, wydawnictwo Klett

4. Grupa IV:

Tytut Programu: Program wychowania przedszkolnego ,,Dobry pomyst”, autor Ewa Janus,
wydawnictwo WSiP

5. Religia:

Tytut Programu: ,,Z Bogiem na ludzkich drogach. Pan Bog kocha dzieci”,

AZ-02-01/10-LU/5/14, ksiadz profesor doktor habilitowany Marian Zajac

Programy/projekty uzupelniajace /programy wlasne, ktore rozszerzaja wiedze
i umiejetnosci dzieci:

1. Projekt edukacyjny pt. ,,Jestem zdrowym przedszkolakiem”, koordynator

P. mgr Edyta Kostanska- Koston

2. Innowacja pedagogiczna pt. ,, Wyginam smiato cialo- z gimnastykg na ty”,

koordynator P. mgr Edyta Kostafska- Koston

3. Programu edukacyjny pt. ,,Jestem bezpieczny”, koordynator P. mgr Agnieszka Zajac

4. Innowacja pedagogiczna pt. ,, Bajki, ktore uczg, ze potrafie”’, koordynator

P. mgr Beata Burzynska

5. Program przyrodniczo- edukacyjny pt. ,,Lesne skrzaty"”, koordynator P. mgr Agnieszka Rodzaj
6. Program logopedyczny pt. ,,Logobuzki”, koordynator P. mgr Monika Buziak- Mikulska
7. Program matematyczny pt. ,, Wesola matematyka”, koordynator P. mgr Monika Buziak-
Mikulska.

8. Program regionalno- patriotyczny pt. ,,Kocham mojg ojczyzne", koordynator

P. mgr Agata Gajewska

9. Ogolnopolski Program Edukacji Zdrowotnej dla przedszkolakéw ,,Klub Mleczaka”,
koordynator P. mgr Barbara Balicka

10. Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa 2.0. na lata 2021-2025.



V. Kalendarium planowanych imprez i uroczysto$ci przedszkolnych w roku

szkolnym 2025/2026

Lp. Planowane imprezy i uroczystosci Termin realizacji Uwagi

1. Dzien Kropki Wrzesien Wszystkie grupy

2. Dzien Przedszkolaka Wrzesien Wszystkie grupy

3. Swieto Edukaciji Narodowej Pazdziernik Grupa III

4. Podzigkowanie za remont przedszkola- 28 pazdziernik Grupa V
uroczysto$¢ przedszkolna

5. Dzien osob starszych- wyjazd do Domu Pazdziernik/Listopad Grupa V
Pomocy Spotecznej w Bochni

6. Dzief Zdrowego Sniadania Listopad Wszystkie grupy

7. Ogolnopolski Dzien Praw Dziecka Listopad Wszystkie grupy

8. Uroczysto$é z okazji Swieta Niepodleglosci Listopad Grupa IV

9. Udziat w akcji: ,,Szkota do hymnu" Listopad Wszystkie grupy

10. |, Pasowanie na Zaka - Przedszkolaka” Listopad / Grudzien Grupa [

11. | Mikotajki Grudzien Wszystkie grupy

12. | Wigilia w przedszkolu Grudzien Wszystkie grupy

13. | Uroczysto$é z okazji Swiat Bozego Grudzien Grupa V
Narodzenia

14. | Bal karnawatowy Styczen Wszystkie grupy

15. | Dzien Babci 1 Dzien Dziadka Styczen / Luty Wszystkie grupy

16. | Walentynki Luty Wszystkie grupy

17. | Powitanie wiosny Marzec Wszystkie grupy

18. | Uroczysto$é z okazji Swigt Wielkanocnych Marzec Grupa III

19. | Sniadanie wielkanocne Marzec Wszystkie grupy

20. | Miedzynarodowy Dzien Ksigzki Kwiecien Wszystkie grupy

21. | Swiatowy Dzien Ziemi Kwiecien Wszystkie grupy

22. | Dzien przyjaciela Maj Wszystkie grupy

23. | Dzien dobrych uczynkéw Maj/Czerwiec Wszystkie grupy

24. | Dzien Mamy i Taty Maj/Czerwiec Wszystkie grupy

25. | Migdzynarodowy Dzien Dziecka Czerwiec Grupa II

26. | Pozegnanie Starszakoéw Czerwiec GrupaIViV




V1. Plan wspélpracy ze srodowiskiem lokalnym

Lp. Instytucje Odpowiedzialni Termin
1. |Cykl spotkan z cickawymi osobami- Rodzicami/ N-le grup W ciagu
krewnymi przedszkolakow oraz autorem bajek/ksigzek roku szkolnego
dla dzieci
Realizacja dziatania w ramach Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa 2.0. na lata 2021-2025
2. |Biblioteka Osiedlowa- Filia nr 6 - zaj¢cia biblioteczne N-le grup W ciagu
dla dzieci oraz Bibliotekg Publiczna Powiatowa roku szkolnego
1 Miejska
Realizacja dziatania w ramach Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa 2.0. na lata 2021-2025
3. |Miejski Dom Kultury- Kino ,,Regis” lub Kino N-le grup W ciagu
w Brzesku roku szkolnego
Realizacja dziatania w ramach Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa 2.0. na lata 2021-2025
4. |Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna N-le grup Wedtug potrzeb
Specjalisci
5. |Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bochni Dyrektor Wedtug potrzeb
N-le grup
Specjalisci
6. |Miejski Dom Kultury w Bochni/Oratorium- udziat N-le grup starszych W ciagu
w konkursach, talentach, wystepach, przedstawieniach roku szkolnego
7. Policja Pazdziernik
Straz pozarna N-le grup Grud21‘en
Czerwiec
Straz miejska
10. | Muzeum im. Stanistawa Fischera w Bochni N-le grup starszych W ciagu
oraz Muzeum Motyli roku szkolnego
11. |[Kopalnia Soli w Bochni N-le grup starszych W ciagu
roku szkolnego
12. | Szkoty Podstawowe oraz Miejskie Przedszkola + Gminne Dyrektor W ciagu
Przedszkole w Cikowicach N-le grup roku szkolnego
Specjalisci
13. | Urzad Miasta Bochnia w tym m.in. Wydzial Inwestycji Dyrektor W ciaggu
1 Wydziat Promocji roku szkolnego
14. | Lokalne media w ramach promocji dziatan przedszkola Dyrektor W ciagu
roku szkolnego
15. | Lokalne firmy wspierajace dziatania edukacyjne Dyrektor W ciggu
N-le grup roku szkolnego
rada rodzicow
16. | Parafie Dyrektor Wedhug potrzeb
17. |Zarzad Osiedla Niepodlegtosci Dyrektor W ciagu
roku szkolnego
18. | Domu Pomocy Spotecznej w Bochni Dyrektor W ciaggu
N-le grup roku szkolnego

rada rodzicow

Przewodniczacy zespotu zadaniowego: P. mgr Agata Gajewska



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=d37bbb87a0aa6bea53ba74dee6f64b27a537fe2e486bce2304d2c05c816c4f1aJmltdHM9MTc2MDA1NDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=091c6489-4415-6ef1-276f-720845fd6f1d&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmluZy5jb20vYWxpbmsvbGluaz91cmw9aHR0cHMlM2ElMmYlMmZiaWJsaW90ZWthLWJvY2huaWEucGwlMmYmc291cmNlPXNlcnAtbG9jYWwmaD12Y0RQS0dtakEyS3ZVS2RiMzNZNW9oVzBFTWZDVjVPc0NHTHZDNDdxUmJrJTNkJnA9bHdfbWFnc21sdCZpZz1FNjBEM0JENTI4QTI0ODA0QkM0NTQ2RTY3QTFDQjdDOSZ5cGlkPVlONzk5OHg1MDI2NjU1MDI
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Program pozytywnie zaopiniowano Uchwata nr 3/2025/2026 Rady Pedagogicznej Miejskiego
Przedszkola Nr 1 w Bochni z dnia 29.08.2025 roku w sprawie zatwierdzenia planéw pracy
przedszkola na rok szkolny 2025/2026.

(pieczec 1 podpis dyrektora)

Program pozytywnie/negatywnie zaopiniowano Uchwatg nr 6/2025/2026 Rady Rodzicow Miejskiego
Przedszkola nr 1 w Bochni z dnia: 14 pazdziernika 2025 r. w sprawie: Opiniowania Planu pracy
przedszkola.

(pieczec 1 podpis Przewodniczacego rady rodzicow)



