
Konkurs plastyczny „Moja Rodzinka żyje 
zdrowo” 
Serdecznie zapraszamy wszystkie przedszkolaki z Samorządowe Przedszkole nr 187 „Pod Lipami” do udziału w 
konkursie plastycznym „Moja Rodzinka żyje zdrowo” organizowanym przez nasze przedszkole. 

Tematem konkursu jest wykonanie pracy plastycznej, dowolną techniką, przedstawiającej zdrowy styl życia rodziny 
przedszkolaka. Szczegóły konkursu znajdują się w regulaminie poniżej. 

Regulamin konkursu 

Organizator konkursu 

Samorządowe Przedszkole nr 187 „Pod Lipami” 

Koordynatorzy konkursu 

●​ Aneta Duran 
●​ Agnieszka Naworyta 
●​ Elżbieta Szydło 

Konkurs odbywa się pod nadzorem rodziców. 

Cele konkursu 

●​ rozwój umiejętności plastycznych oraz kreatywności dzieci, 
●​ rozbudzanie wrażliwości estetycznej, 
●​ rozwijanie różnych form i technik plastycznych, 
●​ kształtowanie zachowań prozdrowotnych, 
●​ integracja środowiska rodzinnego, 
●​ szerzenie wiedzy na temat zdrowego stylu życia. 

Uczestnicy konkursu 

Konkurs adresowany jest do wszystkich dzieci uczęszczających do Samorządowe Przedszkole nr 187 „Pod Lipami”. 

Prace będą oceniane w dwóch kategoriach wiekowych: 

●​ dzieci 3–4 letnie, 



●​ dzieci 5–6 letnie. 

Warunki uczestnictwa 

●​ Prace przekazane na konkurs muszą być wykonane samodzielnie pod nadzorem rodzica. 
●​ Technika wykonania pracy – dowolna. 
●​ Forma pracy: 

○​ kompozycja płaska lub półprzestrzenna, 
○​ praca wykonana na sztywnej kartce. 

●​ Format pracy: 
○​ A3 lub A4. 

Każda praca powinna posiadać metryczkę przyklejoną na odwrocie pracy, zawierającą: 

●​ imię i nazwisko dziecka, 
●​ wiek dziecka, 
●​ nazwę grupy przedszkolnej. 

Termin składania prac 

Prace konkursowe należy dostarczyć do przedszkola do dnia 25.05. 2026 r. 

Kryteria oceny 

Komisja konkursowa będzie oceniać: 

●​ samodzielność wykonania pracy, 
●​ zgodność z tematyką konkursu, 
●​ oryginalność i pomysłowość, 
●​ estetykę i staranność wykonania. 

Komisja konkursowa 

Prace oceniane będą przez Komisję Konkursową złożoną z: 

●​ przedstawiciela Rady Rodziców, 
●​ Dyrektora przedszkola, 
●​ przedstawiciela Rady Pedagogicznej, 
●​ pracownika niepedagogicznego przedszkola.​

 

Ogłoszenie wyników 
Wyniki zostaną ogłoszone na Pikniku Rodzinnym 09.06.2026 r.  



Nagrody 

●​ W konkursie przewidziano nagrody za I, II i III miejsce w dwóch kategoriach wiekowych oraz 
wyróżnienia. 

●​ Wszyscy uczestnicy otrzymają dyplomy za udział w konkursie. 
●​ Rozstrzygnięcie konkursu oraz wręczenie nagród nastąpi . 

 

Serdecznie zapraszamy do udziału w konkursie! 🌿🎨 
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