Jak nauczy¢ dziecko zwrotdOw grzecznosciowych?

Samemu to robi¢ &

Uzywamy ich codziennie, w kazdej niemal sytuacji - to stowa: "prosze",
"dziekuje", "przepraszam", "dzien dobry", "do widzenia". Tych waznych zwrotéow
dobrze jest uczy¢ dzieci jak najwczesniej! Wazne, aby w obecnosci najmtodszych

jak najczesciej je powtarzac, bo wtasnie w taki sposéb dzieci sie ich ucza.

Dla rosngcych dzieci, zwtaszcza w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
rodzice sg najwiekszym autorytetem. Pilnie obserwujg wiec ich zachowanie, gesty
oraz wypowiadane stowa, co bezposrednio przektadajg na siebie. Dorosli, ktérzy
sporadycznie witajg sie z sgsiadami, czy nie pozdrawiajg sprzedawczyni, wchodzac
do sklepu raczej nie moga liczy¢ na to, ze ich potomkowie nagle zaczng
zachowywac sie bardziej kulturalnie. Wiekszo$¢ manier i podstawowych zasad
savoir-vivre maluchy wynoszg z domu. Nieprzyktadanie uwagi do tego typu
wartosci w pierwszych latach zycia pociechy spowoduje, ze nie nabierze
ona prostych nawykow kulturalnych, ktére dla innych dzieci staty sie
juz norma. Rodzice nie tylko powinni wiec wpaja¢ maluchowi najwazniejsze
reguty dobrego wychowania, ale réowniez upominac, jesli dziecko nie ustgpi
starszej osobie miejsca czy nie powie ,dzien dobry” sasiadce.

Stowom powinny towarzyszy¢ gesty - maluchy przy kazdej okazji nas
obserwujg; widzg, kiedy i jak sie zachowujemy, kiedy méwimy "magiczne stowa"
i jakie gesty temu towarzyszg. Kiedy sie witamy - podajemy zazwyczaj dton,
kiwamy gtowgq. Gdy za co$ dziekujemy - jest nam wtedy mito, jesteSmy wdzieczni.
Kiedy za co$ przepraszamy, jest nam przykro. Dzieci nas bardzo doktadnie
obserwujg, w ten sposéb uczg sie od nas wielu zachowan.



Nalezy pamieta¢, ze nauka dobrych manier wigze sie z wytrwatoscia
i ciggtymi ¢wiczeniami. O uzywaniu zwrotdéw grzecznosciowych trzeba dziecku
caty czas przypominac, by nabrato pewnosci, ze sg one wazne i potrzebne w zyciu.
Ich uzywanie powinno stac sie nawykiem. Dziecko lubi duzo wiedzie¢, ttumaczmy
mu wiec, w jakim celu cos robimy, dlaczego gdy chcemy by¢ grzeczni i dobrze sie
zachowywac, uzywamy okreslonych zwrotow.

Dzieci uczg sie przez obserwacje, przez nasladowanie. Pros, dziekuj i mow
,Dzien dobry” oraz ,,Do widzenia”, a Twoje dziecko tez bedzie to robi¢. Oczywiscie
w swoim czasie i wieku. Nie zapominaj rowniez o codziennych, zwyktych
rozmowach oraz ksigzeczkach, ktore Swietnie wspierajg dziatania wychowawcze,
np. , Kicia Kocia mowi Dzieri dobry”. To naprawde dziata!

Powodzenia



