Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze dla grupy III – WRZESIEŃ

1. Witaj Przedszkole!

· Kształtowanie poczucia bezpieczeństwa i przynależności do grupy przedszkolnej;

· Przypomnienie i utrwalanie zasad obowiązujących w przedszkolu;

· Rozwijanie samodzielności podczas wykonywania codziennych czynności;

· Doskonalenie umiejętności właściwego korzystania z zabawek, pomocy i wyposażenia sali;

· Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na temat swoich wakacyjnych wspomnień i doświadczeń;

· Doskonalenie orientacji w przestrzeni przedszkolnej oraz poznawanie poszczególnych pomieszczeń;

· Kształtowanie nawyku dbania o porządek i odkładania przedmiotów na wyznaczone miejsce;

· Rozwijanie sprawności ruchowej poprzez zabawy i ćwiczenia gimnastyczne;

· Rozwijanie zainteresowań muzycznych, plastycznych i konstrukcyjnych;

· Wdrażanie do zgodnego współdziałania z nauczycielem i rówieśnikami.

2.  
Jesteśmy razem

· Budowanie pozytywnych relacji między dziećmi i wzmacnianie poczucia wspólnoty grupowej;

· Kształtowanie umiejętności współpracy, dzielenia się i pomagania innym;

· Utrwalanie zasad kulturalnego zachowania wobec kolegów i dorosłych;

· Rozwijanie umiejętności słuchania innych i czekania na swoją kolej podczas rozmowy i zabawy;

· Kształtowanie postawy szacunku i życzliwości wobec innych osób;

· Rozwijanie umiejętności rozwiązywania prostych konfliktów poprzez rozmowę;

· Doskonalenie umiejętności przedstawiania siebie, swoich zainteresowań i upodobań;

· Rozwijanie poczucia własnej wartości i wiary we własne możliwości;

· Rozwijanie umiejętności współdziałania podczas zabaw muzycznych, ruchowych, konstrukcyjnych i plastycznych;

· Kształtowanie odpowiedzialności za wspólne zabawki, materiały i przestrzeń.

3. Nasze emocje

· Rozpoznawanie i nazywanie podstawowych emocji: radości, smutku, złości, strachu i zdziwienia;

· Rozwijanie umiejętności określania własnego samopoczucia i wyrażania swoich uczuć;

· Kształtowanie świadomości, że wszystkie emocje są naturalną częścią życia człowieka;

· Rozwijanie empatii i uwrażliwianie na emocje oraz potrzeby innych osób;

· Rozpoznawanie emocji innych ludzi na podstawie mimiki, gestów, tonu głosu i zachowania;

· Doskonalenie umiejętności radzenia sobie z trudnymi emocjami w sposób akceptowany społecznie;

· Poznawanie prostych sposobów wyciszania się i odzyskiwania spokoju;

· Rozwijanie umiejętności mówienia o tym, co sprawia dziecku radość, smutek lub złość;

· Kształtowanie umiejętności proszenia o pomoc w sytuacjach trudnych;

· Rozwijanie ekspresji słownej, ruchowej, muzycznej i plastycznej poprzez przedstawianie emocji.

4. 
Bezpieczny przedszkolak

· Utrwalanie zasad bezpiecznego zachowania w sali, łazience, szatni i na terenie przedszkola;

· Kształtowanie właściwych zachowań podczas spacerów i wycieczek;

· Przypomnienie zasad bezpiecznego poruszania się po drodze i korzystania z przejścia dla pieszych;

· Rozpoznawanie podstawowych znaków i sygnałów związanych z bezpieczeństwem;

· Utrwalanie zasad bezpiecznej zabawy na placu zabaw;

· Kształtowanie ostrożności w kontaktach z osobami nieznajomymi;

· Rozwijanie umiejętności reagowania w sytuacjach zagrożenia i zwracania się o pomoc do osoby dorosłej;

· Poznawanie numerów alarmowych i sytuacji, w których należy wezwać pomoc;

· Kształtowanie odpowiedzialności za własne bezpieczeństwo oraz bezpieczeństwo innych;

· Utrwalanie zasad bezpiecznego korzystania z zabawek, sprzętów i materiałów znajdujących się w przedszkolu;

· Rozwijanie sprawności ruchowej, koordynacji i orientacji przestrzennej poprzez zabawy związane z bezpieczeństwem.

