Zakacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 3 /2026
Dyrektora Samorzadowego Przedszkola nr 165 w Krakowie
z dnia 27 sierpnia 2026 r.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEJAWIAJACYM
ZACHOWANIA AGRESYWNE

SAMORZADOWE PRZEDSZKOLE NR 165 W KRAKOWIE

§1
Cele procedury:

1. Ustalenie zasad reagowania na zachowania niepozadane i nieakceptowalne spotecznie.

2. Usprawnienie i zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wychowawczych przedszkola
w sytuacjach trudnych.

3. Zapobieganie powtarzaniu sie zachowan niepozadanych.

4. Wypracowanie metod wspodtpracy nauczycieli i specjalistdow przedszkola ze Srodowiskiem
rodzinnym.

§2

llekroé w procedurze jest mowa o:

1. Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Samorzgdowego Przedszkola Nr 165
w Krakowie

2. Nauczycielach — nalezy przez to rozumie¢ nauczycieli zatrudnionych w Samorzadowym
Przedszkolu Nr 165 w Krakowie

3. Specjalistach — nalezy przez to rozumie¢ nauczycieli specjalistéw (psycholog, pedagog
specjalny, logopeda, nauczyciel wspdtorganizujagcy ksztatcenie) zatrudnionych w
Samorzgdowym Przedszkolu Nr 165 w Krakowie

4. Pracownikach - nalezy przez to rozumieé wszystkich pracownikow administracji i obstugi
zatrudnionych w Samorzagdowym Przedszkolu Nr 165 w Krakowie

5. Dzieciach — nalezy przez to rozumie¢ dzieci uczeszczajgce do Samorzagdowego Przedszkola
Nr 165 w Krakowie

6. Rodzicach — nalezy przez to rozumiec¢ takie prawnych opiekunéw dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastepczg nad dzieckiem.

§3
Zakres dziatan:

1. Nauczyciel oraz kazdy inny pracownik przedszkola zobowigzany jest reagowania na przejawy
agresji ze strony dzieci.

2. Podejmujgc interwencje wobec agresywnego dziecka, nalezy dazy¢ do zapewnienia
bezpieczenstwa i opieki wszystkim dzieciom, a takze sobie. Nauczyciel w takiej sytuacji prosi



0 pomoc innego pracownika przedszkola. Ustala, kto bedzie sprawowat opieke nad grupa,
0sobg poszkodowang oraz dzieckiem wykazujgcym agresywne zachowanie.

3. Dziataniom skierowanym na usuniecie bezposredniego zagrozenia powinna towarzyszyc
wiasciwie dobrana forma dziatania.

4. Podejmujac interwencje wobec agresywnego dziecka nie wolno: obrazaé dziecka, zawstydzac
go ani oceniac - ocenie podlega zachowanie, a nie osoba. Reakcja powinna by¢ stanowcza,
a przekaz stowny prosty i jasny.

5. W sytuacji koniecznej, w przypadku stwierdzenia zagrozenia zdrowia lub Zycia dziecka
przejawiajgcego zachowania agresywne oraz innych dzieci, nauczyciel moze przytrzymacé
dziecko (tzw. ,holding”) i/lub odseparowac dziecko od grupy. Do w/w sytuacji nalezg m.in.:
préba zadania ciosu innej osobie przez dziecko, rozdzielenie bijgcych sie dzieci, pozbawienie
dziecka przedmiotu, ktérym mdgtby zrobi¢ krzywde innej osobie, jesli odmawia jego
dobrowolnego oddania.

6. Osoba podejmujgca interwencje, niebedaca nauczycielem - wychowawcy grupy, do ktorej
uczeszcza agresywne dziecko, informuje o zdarzeniu nauczyciela - wychowawce.

7. Wychowawca przeprowadza rozmowe z dzieckiem przejawiajgcym zachowania agresywne
majacg na celu opisanie zdarzenia, odwotanie do kodeksu grupowego w celu ustalenia
poprawnego zachowania, uzyskanie od dziecka informacji o zrozumieniu przebiegu rozmowy
i oczekiwan nauczyciela.

8. Fakt agresywnego zachowania dziecka powinien by¢ odnotowany, w ,Zeszycie rozméw
z rodzicami” oraz zgtoszony bezposrednio rodzicowi odbierajgcemu w danym dniu dziecko
z przedszkola oraz podpisaniu notatki przez rodzica. W celu zapewnienia komfortu, rozmowa
ta powinna odby¢ sie w ustronnym miejscu.

9. O sytuacji zwigzanej z agresywnym zachowaniem dziecka nauczyciel powiadamia dyrektora.

10. Jesdli zachowanie dziecka wigze sie z uszkodzeniem ciata innego dziecka, nauczyciel ma
obowigzek poinformowadé rodzicéw dziecka poszkodowanego o zaistniatej sytuacji.

11. W przypadku powtarzajacych sie sytuacji dyrektor przy udziale nauczycieli przeprowadza
rozmowe z rodzicami dziecka przejawiajgcego zachowania agresywne, z przebiegu ktérej
spisana zostaje notatka stuzbowa.

12. W sytuacji, gdy dziecko zachowuje sie w sposéb bardzo agresywny i zadne proby wyciszenia
nie dziatajg, nauczyciel ma prawo zawiadomi¢ rodzicow dziecka, a w skrajnych przypadkach
pogotowie ratunkowe.

13. W przypadku zawiadomienia rodzicow dziecka, majg oni obowigzek odebra¢ dziecko
z przedszkola jak najszybciej od momentu otrzymania informacji.

14. W przypadku powtarzajgcych sie przejawow agresji i innych zachowan niepozgdanych
powodujgcych trudnosci wychowawcze, nauczyciel podejmuje Scista wspdtprace
z rodzicami oraz specjalistami przedszkola.

§4

Postanowienia koricowe

1. Z procedurg nalezy zapozna¢ wszystkich rodzicbw dzieci. Fakt ten zaswiadczajg
witasnorecznymi podpisami.

2. Z procedurg nalezy zapozna¢ wszystkich pracownikéw przedszkola. Fakt ten zaswiadczajg
witasnorecznymi podpisami.

Niniejsza procedura wchodzi w zycie z dniem 01.09.2026r.



ZAtACZNIK NR 1

Krakdw, dn. ....ccceevvenennee.

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgode na zastosowanie wobec mojego dziecka

(imie i nazwisko dziecka)

ponizszej procedury w przypadku wystgpienia u dziecka zachowan agresywnych
zagrazajacych zdrowiu, bezpieczenstwu i/lub Zzyciu jego samego oraz o0s6b
znajdujgcych sie w jego najblizszym otoczeniu.

Procedura:

Polecenia ustne powtdrzone w razie potrzeby.

Préba podjecia wykonania polecenia razem z dzieckiem (bycie blisko, wziecie dziecka za reke
w razie potrzeby).

Odsuniecie/wyciszenie dziecka w sytuacji problemowej — prosba, aby dziecko odpoczeto
chwile przy stoliku badZ wyprowadzenie dziecka z sali w celu odsuniecia od sytuacji
i ograniczenia bodzcéw do czasu az dziecko sie uspokoi.

Holding - trzymanie dziecka w uscisku, catkowite zabezpieczenie dziecka oraz osdb
znajdujgcych sie w najblizszym otoczeniu przed kopnieciem, uderzeniem, ugryzieniem itd.
przez dziecko.

Zawiadomienie opiekundw prawnych o zaistniatej sytuacji, a w skrajnych przypadkach
pogotowia ratunkowego.

(Data i podpis rodzicow)



