
WRZESIEŃ 
 

1. RAZEM W PRZEDSZKOLU 

• Zwiedzamy przedszkole – ustalamy zasady warunkujące bezpieczeństwo zabaw na terenie 
placówki i w ogrodzie; 

• Bierzemy udział w zabawach integracyjnych; 

• Rozwijamy sprawność fizyczną poprzez różnorodne zabawy ruchowe 

• Rozwijamy pamięć odtwórczą poprzez naukę piosenki; 

• Zapoznajemy się ze znaczkami indywidualnymi; 

• Utrwalamy imiona swoich koleżanek i kolegów; 

• Szanujemy wspólne zabawki i odkładamy je na wyznaczone miejsce. 
 

2. WITAMY PO WAKACJACH 

• Podejmujemy próby określania swojego nastroju; 

• Wypowiadamy się na temat wysłuchanych wierszy i opowiadań; 

• Mamy świadomość, że każdy człowiek jest inny; 

• Bierzemy udział w zabawach parateatralnych; 

• Doskonalimy umiejętność cierpliwego czekania na swoją kolej. 
 

3.   WOKÓŁ NAS 

• Wspólnie opracowujemy nasz grupowy kodeks; 

• Obchodzimy Międzynarodowy Dzień Kropki; 

• Obchodzimy Dzień Przedszkolaka; 

• Rozwijamy narządy artykulacyjne poprzez udział w zabawach logopedycznych; 

• Klasyfikujemy przedmioty/figury wg określonych cech; 

• Bierzemy udział w zabawach badawczych; 

• Zgodnie współdziałamy z rówieśnikami. 
 

      4.    NASZE PASJE, NASZE BZIKI 

• Rozwijamy pamięć odtwórczą poprzez naukę piosenki „Domowa piosenka”; 

• Rozmawiamy o swoich zainteresowaniach i pasjach; 

• Tworzymy konstrukcje z klocków wg różnych kryteriów; 

• Zapoznajemy się z ciekawostkami na temat psa; 

• Rozwijamy umiejętność wypowiadania się na określony temat; 

• Doskonalimy umiejętności samoobsługowe. 
 
    5.    JESIEŃ W NASZEJ OKOLICY 

• Poznajemy oznaki jesieni; 

• Poznajemy wielozmysłowo określone dary jesieni; 

• Rozwiązujemy zagadki jesienne; 

• Rozpoznajemy grzyby jadalne i trujące; 

• Klasyfikujemy dary jesieni 

• Pełnimy określone role w zabawie „Na straganie” 
 

 



Przygotowanie do szkoły: 
 

1. Ćwiczenia słuchu fonematycznego: 
-podział wyrazów na sylaby i głoski; 
-wyodrębnianie głosek w nagłosie i wygłosie wyrazów; 
-wyodrębnianie głosek w śródgłosie w wyrazach trzygłoskowych; 
-wymienianie nazw przedmiotów, zwierząt, roślin itp. rozpoczynających się lub 
kończących na daną głoskę; 
 
2. Ćwiczenia w całościowym odczytywaniu wyrazów związanych z tematyką 

kompleksową. 
 

3. Doskonalenie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej: 
-rysowanie po śladzie; 
-rysowanie szlaczków; 
-wycinanie po linii prostej, falistej oraz o nieregularnych kształtach; 
-zabawy z plasteliną; 
-tworzenie prac plastycznych różnymi technikami. 

 
4. Rozwijanie i doskonalenie umiejętności matematycznych: 
-klasyfikowanie przedmiotów wg określonych cech; 
-przeliczanie elementów w zbiorach; 
-porównywanie liczebności zbiorów; 
-prawidłowe posługiwanie się liczebnikami głównymi i porządkowymi; 
-zabawy rozwijające orientację w przestrzeni; 
-rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych; 
-kontynuowanie rozpoczętego rytmu; 
-zabawy z elementami kodowania. 

 

 

 


