
„A ja wiem”  (autor nieznany) 
 
 

A ja wiem, nie powiem, 
kto nas dziś odwiedzi, 
czerwone jabłuszko, 
co na drzewie siedzi. 

 
Czerwone jabłuszko, 
złocista gruszeczka, 
złocista gruszeczka 
i piękna śliweczka. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



„Jesienny taniec” (sł. i muz. M. Broda-
Bajak) 

 
 

Szu, szu- wietrzyk szumi, 
kap, kap- pada deszcz. 

Słońce zza chmur zerka. To już jesień, 
wiesz? 

Hop, hop wśród kałuży, pośród liści też. 
Pogoda czy słota- zatańcz jeśli chcesz. 

Krok do przodu, 
krok do tyłu, 

obrót w miejscu zrób. 
Razem z liśćmi wiruj wkoło, 

tańcz- nie żałuj nóg! 
 
 

 
 



PAŹDZIERNIK 
 

1. JESIEŃ W SADZIE 

  Wypowiadamy się na temat wysłuchanych opowiadań i wierszy 

  Rozwijamy pamięć odtwórczą poprzez naukę piosenki „A ja wiem” 

  Rozpoznajemy przekrojony owoc oraz dopasowujemy do niego pestkę 

  Znamy znaczenie słowa „sad” 

  Rozwijamy i doskonalimy umiejętności samoobsługowe w codziennych sytuacjach 
 

2. KOLOROWE WARZYWA 

 Poszerzamy swoje wiadomości dotyczące edukacji przyrodniczej 

 Inscenizujemy ruchem treść wiersza 

 Rozwijamy sprawność fizyczną poprzez udział z zabawach ruchowych 

 Prawidłowo posługujemy się określeniami: mały/duży na podstawie zabaw matematycznych 

 Układamy łańcuszek obrazków 

 Rozwiązujemy zagadki słowne 

 Pomagamy sobie nawzajem w codziennych sytuacjach 
 

3.   ZŁOTA JESIEŃ DO PARKU ZAWITAŁA, POD DRZEWAMI SKARBY ROZSYPAŁA 

 Nazywamy poszczególne drzewa przedstawione na obrazkach, znamy nazwy ich owoców 

 Rozwijamy narządy artykulacyjne poprzez określone zabawy i ćwiczenia logopedyczne 

 Kontynuujemy rozpoczęty rytm 

 Rozwijamy poczucie rytmu i pamięć słuchową 

  Dbamy i szanujemy wspólne zabawki 
 

      4.    ZABAWY NA JESIENNE DNI 

 Tworzymy zbiory grzybów, prawidłowo posługujemy się liczebnikami głównymi i 
porządkowymi 

 Rozwijamy małą motorykę poprzez rysowanie po śladzie 

 Układamy historyjkę obrazkową zgodnie z treścią opowiadania 

 Zapoznajemy się postacią Heleny Bechlerowej-  patronką naszego przedszkola 

 Bierzemy udział w zabawach badawczych 

 Wykonujemy pracę plastyczną związaną z tematem kompleksowym 

 Rozwijamy i doskonalimy umiejętność zgodnej zabawy z rówieśnikami 
 

 


