
MARZEC  
TAK NAM MIJA CZAS 

 Rozwijamy aktywność i ekspresję 

poprzez rytm i melodię. 

 Uczymy się dostrzegać zmiany zachodzące z 

upływem czasu i zmianami pór roku.  

 Stosujemy słowa określające pory dnia oraz słowa : 

najpierw, teraz, potem 

MUZYKA JEST WSZĘDZIE 

 Rozwijamy wrażliwość muzyczną 

 Słuchamy różnych gatunków muzyki 

 Uczymy się wyrażać muzykę poprzez taniec i 

działalność plastyczną 

MAMY RÓŻNE CHARAKTERY 

 Rozpoznajemy emocje, uczymy się wyrażać je w 

sposób społecznie akceptowany 

 Wskazujemy barwy wesołe i smutne, 

wykorzystujemy ich charakter do ilustrowania 

muzyki F. Chopina 

WIOSNA, WIOSNA 

 Dostrzegamy zmiany zachodzące w przyrodzie w 

związku ze zmianą pory roku 

 Kształtujemy wrażliwość na piękno otaczającej nas 

przyrody 

 Nazywamy zjawiska atmosferyczne, 

przyporządkowujemy je poszczególnym porom 

roku. 



 

 

Przygotowanie do szkoły: 

 
1. Poznajemy sposoby kontroli emocji. 

2. Uczymy się odczytywać godziny na zegarze. 

3. Utrwalamy określenia; co było najpierw?, co jest 

teraz?, co będzie potem? 

4. Poznajemy wygląd gamy oraz nazwy solmizacyjne nut 

5. Poznajemy wielkie i małe , drukowane i pisane litery: 

P, p, Z, z, U, u, C, c 

6. Utrwalamy poznane litery, tworzymy z nich wyrazy, 

czytamy wyrazy i krótkie teksty. 

7. Utrwalamy poznane cyfry, doskonalimy umiejętność  

dodawania i odejmowania jako ujmowania w zakresie 

10. 

8. Poznajemy zapis cyfrowy liczby 0. 

9. Ćwiczymy określenia kierunków i ustalanie położenia 

przedmiotów w stosunku do własnej osoby, a także 

względem innych przedmiotów 

 

                           
 

 



 

 

 

 

 

„Przyszła do nas wiosna”- piosenka  

1. Przyszła do nas wiosna- słoneczna, radosna 

Budzi kwiaty, budzi drzewa, ze skowronkiem śpiewa. 2x 

2. Przywitała ptaki, bo właśnie wróciły, 

Gdy się tylko dowiedziały, że już nie ma zimy. 

3. Wiosennym deszczykiem kaczeńce podlewa, 

I przygląda się radośnie listeczkom na drzewach. 

4. Teraz budzi żabki, pszczoły i chrabąszcze, 

     Tańczy razem z motylami na kwitnącej łące. 

5. Woła do niedźwiedzia: „Wstawaj misiu, wstawaj” 

Już wiosenne kwiaty kwitną, zielenieje trawa. 

6. I dzieci łaskocze słońca promieniami 

    Chodźcie dzieci, chodźcie dzieci, z wiosną się pobawić. 

 

                                

 


