
MAJ 
 

1. Mój Kraj - Polska 

   kształtujemy świadomą przynależność do narodu i kraju. 

   rozwijamy zainteresowania przyrodnicze poprzez poznanie różnorodności krajobrazów Polski (góry, morze,  
jeziora, lasy). 

   poznajemy hejnał Krakowski. 

   poznajemy podstawowych kroków tańca „Krakowiaka”. 
 

2. Mieszkamy w Europie 

   Poznajemy literę ż, Ż, 

   Wskazujemy Polskę na mapie 

   Poznajemy globus – jako model Ziemi, 

   Określamy, na jakim kontynencie leży Polska, 

   Uczymy się powitań w różnych językach, 

   Układamy z rozsypanki literowej nazwy wybranych państw europejskich oraz nazwę kontynentu – Europa, 

   Poznamy piosenkę „Europa i ja”, 

   Poznajemy ciekawostki o wybranych krajach europejskich, 

   Wysłuchamy hymn Polski i hymn Unii Europejskiej, 

   Poznamy walutę polską, 

   Poznamy różne flagi państw europejskich, 

   Wykonamy pracę plastyczną „Podróż po Europie – Big Ben , Londyn”. 
 

      3.  Łąka w maju 

   Wysłuchamy opowiadania Barbary Szelągowskiej „Zagadkowe zaginięcie”, 

   Rozwiążemy zagadki o mieszkańcach łąki, 

   Wypowiemy się swobodnie na temat obrazka przedstawiającego łąkę wiosną, 

   Poznamy i nazwiemy mieszkańców łąki, 

   Poznamy cykle rozwojowe żaby i motyla, 

   Poznamy piosenkę „Wiosna na łące”, 

   Wykonamy proste witraże z kolorowego kartonu i bibuły niekarbowanej. 

   Ocenimy wartość logiczną zdań, 

   Poznamy znaczenie barwy ochronnej na przykładzie motyli 

   Poznamy przedstawicieli owadów 

   Będziemy aktywnie słuchać muzyki Antoniego Vivaldiego 

   Wykonamy pracę plastyczną „W rodzinie owadów 
 

4. Nowinki ze świata zwierząt 

 Wysłuchamy opowiadania Agaty Widzowskiej „Portrety zwierząt”. 

 Wypowiemy się na temat zwierząt hodowlanych i zwierząt egzotycznych 

 Poznamy wybrane powiedzenia i przysłowia, których bohaterami są zwierzęta 

 Ułożymy zagadki o zwierzętach 

 Wyjaśnimy pojęcia: zwierzęta domowe, zwierzęta egzotyczne 

 Rozpoznamy zwierzęta wiejskie po ich głosach 

 Będziemy naśladować głosy zwierząt z wiejskiego podwórka 

 Wysłuchajmy i nauczymy się piosenki „Spotkanie zwierząt” 

 Nazwiemy zwierzęta w poszczególnych rodzinach 

 Nazwiemy domy zwierząt 

 Określimy, jakie produkty pochodzą od zwierząt i co z nich powstaje 

 Ułożymy historyjkę obrazkową 

 Wykonamy pracę plastyczną „Świecąca żabnica” 
 

5. Nasi kochani rodzice. 

 Wysłuchamy opowiadania Barbary Szelągowskiej „Moi rodzice” 

 Będziemy rozmawiać na temat członków swojej rodziny 

 Wypowiemy się na temat czasu spędzanego z rodzicami 

 Porównamy masę (wagę) przedmiotów 

 Poznają wygląd i sposób działania wagi szalkowej 

 Podamy cechy mamy i taty 

 Dowiemy się, jak nakrywamy do stołu 

 Wysłuchamy i nauczymy się piosenki „Życzenia dla mamy i taty” 

 Wykonamy pracę plastyczną „Prezenty dla rodziców” 
 
 



 

Przygotowanie do szkoły: 
 

1. Ćwiczenia słuchu fonematycznego: 
-podział wyrazów na sylaby i głoski; 
-wyodrębnianie głosek w nagłosie i wygłosie wyrazów; 
-wyodrębnianie głosek w śródgłosie w wyrazach trzygłoskowych; 
-wymienianie nazw przedmiotów, zwierząt, roślin itp. rozpoczynających się lub kończących na daną głoskę; 
-łączenie pierwszych sylab w dwóch wyrazach i tworzenie trzeciego; 
-łączenie pierwszych głosek w wyrazach i tworzenie nowego wyrazu; 
-rozwiązywanie rebusów słowno-obrazkowych 
-tworzenie modeli wyrazów za pomocą kolorowych kartoników 
 
2. Ćwiczenia w całościowym odczytywaniu wyrazów związanych z tematyką kompleksową. 

 
3. Doskonalenie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej: 
-rysowanie po śladzie; 
-rysowanie szlaczków; 
-wycinanie po linii prostej, falistej oraz o nieregularnych kształtach; 
-zabawy z plasteliną; 
-tworzenie prac plastycznych różnymi technikami. 

 
4. Zabawy fonetyczne i graficzne z poznanymi głoskami i literami, a także głoską i literą „Ż”, „ż” małą i wielką, 

drukowaną i pisaną 
 

5. Rozwijanie i doskonalenie umiejętności matematycznych: 
-zabawy z cyfrą: 1,2,3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, odejmowanie, 
-przeliczanie elementów w zbiorach; 
-prawidłowe posługiwanie się liczebnikami głównymi i porządkowymi; 
-zabawy rozwijające orientację w przestrzeni; 
-rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych; 
-zabawy z elementami kodowania. 

 

 

„Europa i ja” (sł. i muz. Krystyna Gowik). 

Ref.: Polska to mój rodzinny kraj. 

On leży w Europie, w jej sercu. 

Jestem więc Polakiem i Europejczykiem. 

Dobrze czuję się w tym miejscu. 

1. I tak jak prawie każdy z nas 

Polska sąsiadów też kilku ma. 



Rosja i Białoruś, Litwa, Ukraina, 

Niemcy, Czechy i Słowacja – 

to jakby rodzina. 

Ref.: Polska to… 

2. Jeśli Europę zwiedzić chcesz, 

na wieżę Eiffla we Francji wjedź. 

Pojedź do Hiszpanii, zatańcz tam flamenco. 

Zjedz we Włoszech pyszną pizzę – grubą albo cienką. 

 

„Wiosna na łące” (sł. i muz. Jolanta Kucharczyk). 

1. Dziś na łąkę przyszła Wiosna 

w kwiecistej sukience, 

budzi maki i stokrotki, 

jaskry i kaczeńce. 

Ref.: Ptaki trele wyśpiewują, 

świeci ciepłe słońce, 

w rosie kąpią się biedronki. 

Wiosna już na łące! 

2. Świerszcz zielone stroi skrzypce, 

da dziś pierwszy koncert. 

Tańczą pszczoły i motyle, 

żabki i chrabąszcze. 

Ref.: Ptaki… 

3. Tak się wszyscy cieszą wiosną, 

tańczą i śpiewają, 

nawet krecik wyszedł z norki, 

z myszką pląsa żwawo. 

Ref.: Ptaki… 

 

 

 „Spotkanie zwierząt” (sł. i muz. Krystyna Gowik). 

1. Dzisiaj w mieście już od rana 
trwa zabawa niesłychana. 

Bo zwierzęta się spotkały – 
z zoo i ze wsi przyjechały. 



I na wielkim placu w mieście 
jadły ananasy w cieście. 
Lemoniadę pyszną piły, 

i śpiewały, i tańczyły. 
Ref.: Hop, hop, hop, kwi, kwi, kwi. 

Ko, ko, ko, ko, ko, ko, ko, ko, hi, hi, hi. 
Hau, hau, hau, pam, pam, pam. 

Kukuryku, kukuryku! Mniam, mniam, mniam. 
2. Co się tutaj dzisiaj dzieje! 
Kogut pieje, lew się śmieje. 
Kury gdaczą, małpy skaczą, 
hipopotam śpiewać zaczął. 

Krowy, świnki i pantery 
wsiadły sobie na rowery. 
Słonie trąbią, a po drodze 
jeździ kot na hulajnodze. 

Ref.: Hop, hop, hop… 

 

 
 
 

„Życzenia dla mamy i taty” (sł. i muz. Jolanta Kucharczyk). 
1. Kto ciągle się o mnie troszczy? 

I kto mi zawsze pomaga? 
Moi kochani rodzice 

– mój tata i moja mama. 
Ref.: Kochana mamo, kochany tato, 

jak dobrze, że was mam! 
Dziś wasze święto, swoje serduszko 

i sto buziaków wam dam. 
Mocno się do was przytulę 

i podziękuję wam 
za waszą miłość i troskę. 
Tak bardzo kocham was! 

2. Dziś składam piękne życzenia: 
zdrowia i szczęścia, radości. 

I powodzenia, i wiele 
od swoich dzieci miłości. 

Ref.: Kochana mamo, kochany tato… 
 

 


