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Zdrowie naszym skarbem 
● chcemy być zdrowi - wiemy, co służy zdrowiu, a co szkodzi 

● komunikujemy się w sposób niewerbalny 

● rozwijamy umiejętność współpracy w zespole 

● przestrzegamy ustalonych zasad podczas zajęć i zabaw 

● obserwujemy eksperyment i staramy się wysnuwać wnioski 

 

Jesienne muzykowanie 

● poznajemy Filharmonię – wiemy co tam można usłyszeć 

● poznajemy  niektóre instrumenty muzyczne 

● tworzymy własny instrument – stosujemy się do instrukcji 

● łączymy obrazek z cieniem – ćwiczymy spostrzegawczość, 

zwracając uwagę na szczegóły 

● rozpoznajemy poznane instrumenty po ich brzmieniu 

 

Bezpieczna droga do przedszkola 

● poznajemy zasady bezpieczeństwa podczas spaceru 

● wiemy, jak bezpiecznie przechodzić przez jezdnię – na przejściu 

z sygnalizacją, a także bez sygnalizacji świetlnej 

● doskonalimy umiejętności matematyczne – liczymy elementy 

● określamy tempo i nastrój piosenki 

● poznajemy pojazdy uprzywilejowane – wiemy dlaczego należy 

ustąpić im pierwszeństwa 

 

A deszcz pada i pada 
● poznajemy zjawisko krążenia wody w przyrodzie 

● składamy w całość obrazek pocięty na kilka części 

● Dzień Pluszowego Misia w przedszkolu – bawimy się wesoło 

● rozwijamy zmysł wzroku – doskonalimy spostrzegawczość 

● mali badacze – obserwujemy doświadczenie: Jak powstają chmury 


