
GRUDZIEŃ 
 

1. KAŻDY MOŻE ZOSTAĆ ŚWIĘTYM MIKOŁAJEM 

 Rozwijamy pamięć odtwórczą poprzez naukę piosenki o Mikołaju 

 Wykonujemy portret Mikołaja 

 Doskonalimy sprawność ruchową poprzez wykonywanie określonych ćwiczeń 
gimnastycznych 

 W wesołej i przyjaznej atmosferze czekamy na gościa 

 Uczymy się sztuki kompromisu 

 Pamiętamy o stosowaniu form grzecznościowych 
 

 
2. NADCHODZI ZIMA 

 Określamy, jak wygląda świat zimą 

 Dzieliny na sylaby i głoski wyrazy związane z nową porą roku 

 Rozwiązujemy zagadki słowne 

 Bierzemy udział w zabawach badawczych 

 Zapoznajemy się ze zjawiskiem topnienia i zamrażania 

 Znamy zasady bezpiecznej zabawy zimową porą 

 Wykonujemy rożne ciekawe zadania w ramach udziału w projekcie edukacyjnym „Dookoła 
Polski” 

 Odnosimy się z szacunkiem do siebie nawzajem 
 

      3.  ŚWIĘTA BOŻEGO NARODZENIA 

 Wypowiadamy się na temat tradycji Świąt Bożego Narodzenia 

 Bierzemy udział w zabawach ruchowych 

 Wykonujemy bożonarodzeniowe stroiki podczas warsztatów świątecznych 

 Rozwijamy pamięć i koncentrację uwagi poprzez słuchanie opowiadań związanych z 
tematyką kompleksową 

 Bierzemy udział w wigilii przedszkolnej 

 Poszerzamy swoją wiedzę o Polsce poprzez udział w projekcie edukacyjnym „Dookoła 
Polski” 

 Szanujemy pracę innych, nie psujemy  zaprojektowanych budowli i zabawek 
 

      4.   W ŚWIECIE ZABAWEK 

 Uważnie słuchamy opowiadań związanych z realizacją tematyki kompleksowej  

 Oceniamy prawdziwość wypowiedzianych zdań 

 Wiemy jak wyglądają współczesne zabawki oraz poznajemy zabawki z dawnych czasów 

 Opowiadamy o swoich ulubionych zabawkach 

 Znamy ulubione zabawy dzieci  z innych krajów 

 Zapoznajemy się z ciekawostkami związanymi z województwem lubuskim w ramach 
udziału  w projekcie edukacyjnym „Dookoła Polski” 

 Wiemy, że każdy ma prawo do zabawy mimo, że wygląda inaczej ma prawo być 

akceptowany przez innych takim, jakim jest 

 

 

          



 

Przygotowanie do szkoły: 
 

1. Ćwiczenia słuchu fonematycznego: 
-podział wyrazów na sylaby i głoski; 
-wyodrębnianie głosek w nagłosie i wygłosie wyrazów; 
-wyodrębnianie głosek w śródgłosie w wyrazach trzygłoskowych; 
-wymienianie nazw przedmiotów, zwierząt, roślin itp. rozpoczynających się lub 
kończących na daną głoskę; 
-łączenie pierwszych sylab w dwóch wyrazach i tworzenie trzeciego; 
-łączenie pierwszych głosek w wyrazach i tworzenie nowego wyrazu; 
-rozwiązywanie rebusów słowno-obrazkowych 
-tworzenie modeli wyrazów za pomocą kolorowych kartoników 
 
2. Ćwiczenia w całościowym odczytywaniu wyrazów związanych z tematyką 

kompleksową. 
 

3. Doskonalenie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej: 
-rysowanie po śladzie; 
-rysowanie szlaczków; 
-wycinanie po linii prostej, falistej oraz o nieregularnych kształtach; 
-zabawy z plasteliną; 
-tworzenie prac plastycznych różnymi technikami. 

 
4. Zabawy fonetyczne i graficzne z poznanymi głoskami i literami, a także głoską 

i literą „Y”, „y” małą i wielką, drukowaną i pisaną 
 

6. Rozwijanie i doskonalenie umiejętności matematycznych: 
-zabawy z cyfrą: 1,2,3, 4, 5, 6 
-przeliczanie elementów w zbiorach; 
-prawidłowe posługiwanie się liczebnikami głównymi i porządkowymi; 
-zabawy rozwijające orientację w przestrzeni; 
-rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych; 
-zabawy z elementami kodowania. 

 

 



„Idzie, idzie Mikołaj” (sł. M. Broda-Bajak, muz. M. Konarski) 

 

Idzie, idzie Mikołaj, idzie: tup, tup, tup! 

Niesie, niesie prezenty, słuchać: stuk, stuk, stuk! 

 Co to? Co to? Może klocki? 

Co to? Co to? Może miś? 

Co to? Co to? Może lalka? 

Dowiesz się już dziś! 

 

Dzień dobry, dzień dobry, witaj pośród nas! 

Jesteśmy ciekawi, co w swym worku masz. 

Mikołaju, Mikołaju, usiądź sobie pośród nas. 

Mikołaju, Mikołaju, na prezenty czas. 

 

 

 

 

 



„Już jesteś, Mikołaju!” (M. Nowak) 

 

Już jesteś, Mikołaju! 

Już jesteś pośród nas! 

Cieszymy się, że tego 

spotkania nadszedł czas! 

Cieszymy się, że jesteś, 

więc usiądź pośród nas. 

Pewnie w drodze do nas 

minąłeś gęsty las, 

minąłeś wiele domów, 

minąłeś wiele miast.  

Lecz worka nie zgubiłeś! 

Prezenty dla nas masz! 

 

 



 „Pani Zima” (sł. i muz. J. Kucharczyk) 

Pędzą sanie białą drogą, 
wieje zimny wiatr, 

a na saniach Pani Zima 
jedzie poprzez las. 

 
Ref.: A płatki śniegu lecą z nieba, 

tańczą, jak im wietrzyk gra; 
skrzą się w słońcu, białym puchem 

zasypują świat. 
 

Już kałuże zamarznięte, 
już na drzewach szron. 

Zaspy w polu, zaspy w lesie, 
wicher dmucha wciąż. 

 
Ref.: A płatki śniegu… 

 
Konie dzwonią podkówkami, 

w uszy szczypie mróz. 
Pani Zima się uśmiecha 

-jakże pięknie tu. 
 

Ref.: A płatki śniegu… 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



„Moje zabawki” (sł. i muz. J. Kucharczyk) 
 

Ta moja piękna lala nazywa się Małgosia, 
ta trochę mniejsza to jest jej młodsza siostra- Tosia. 

Pluszowe misie, pajac i klocki, układanki. 
Mam w swoim pokoiku zabawek pełne szafki. 

 
Ref.: I choć zabawki lubię i bardzo o nie dbam, 

czasami koleżance z radością którąś dam. 
A czasem zabawkami z braciszkiem się wymienię. 

Tak bawić się radośniej, tak bawić się weselej. 
 

Dwa auta mi sprawiły radości co niemiara, 
niech teraz mój kolega kierowcą być się stara. 

I moje książki niech też czytają inne dzieci. 
Jak dobrze, jak przyjemnie z kimś innym radość dzielić. 

 
Ref.: I choć zabawki… 

 

 

 

 

 


