
PAŹDZIERNIK 
 
Co robią zwierzęta jesienią? 
− poznajemy jesienne zwyczaje zwierząt, dowiadujemy się, jakie pokarmy spożywane są  

     przez wybrane zwierzęta leśne 
−  uczymy się piosenki Jesienna zagadka 

−  dokonujemy obserwacji zwierząt z najbliższego otoczenia podczas wyjść 

     do  ogrodu 

−  układamy zagadki o zwierzętach 

 

Jesień w sadzie.   

− poznajemy owoce z opowiadania Barbary Szelągowskiej   

  „Owocowe smakołyki” 
− wykonujemy pracę plastyczną Kosz z owocami techniką  

   wydzieranki 

    bawimy się do piosenki Figle owoców 

− uczymy się budować plan działania (strategię), aby  

   osiągnąć  założony cel 

 

Jesień na działce. 
− poznajemy warzywa i ich walory zdrowotne 

− układamy obrazki w odpowiedniej kolejności 

− poznajemy sposób tworzenia stempli z warzyw, z korka 

− wykonujemy pracę plastyczną Dynia      

 

 

Dbamy o zdrowie. 

− uczymy się piosenki Dbam o zdrowie, wykonujemy ruchy zgodnie z rytmem melodii, sprawnie  

    manipulując rekwizytem 
− zapoznajemy się z Piramidą zdrowego żywienia 

− wykonujemy pracę plastyczną Myjemy zęby 

 

Jesienne nastroje. 
− poznajemy cykl krążenia wody w przyrodzie 

− wykonujemy doświadczenia pozwalające sprawdzić,    

    które przedmioty toną w  wodzie, a które utrzymują się na jej powierzchni 

− wykonujemy łódkę techniką origami kolistego 

− rozwiązujemy zagadki słowne 

 

 



 

 

 

 

PRZYGOTOWANIE DO SZKOŁY 
 

 poznajemy literę O, o, a, A, E,e, M, m, I, i 

 poznajemy podział głosek na samogłoski i spółgłoski 

 dokonujemy analizy i syntezy słuchowej nazw zwierząt owoców, warzyw 

 wyodrębniamy zdania w wypowiedziach i słowa w zdaniach 

 będziemy ćwiczyć koncentrację i pamięć, między innymi na podstawie 

rozwijanych umiejętności budowania wypowiedzi ustnej 

 poznajemy cyfry: 1, 2, 3 

 poznajemy charakterystyczne cechy figur geometrycznych: trójkąta , 

kwadratu 

 nazywamy kierunki: prawo, lewo, góra, dół 

 poznajemy części wspólne zbiorów 

 wykonujemy zadania w skupieniu, działając zgodnie z ustalonymi 

zasadami 

 

 


