
Rola dziadków w wychowaniu dziecka przedszkolnego 

 

Dziadkowie odgrywają niezwykle ważną rolę w życiu dziecka. Są źródłem ciepła, stabilności 

emocjonalnej i poczucia bezpieczeństwa. Dla przedszkolaka kontakt z babcią                i 

dziadkiem to nie tylko opieka, ale przede wszystkim relacja oparta na czasie, uwadze                    

i doświadczeniu. 

Dziadkowie przekazują dzieciom wartości, tradycje rodzinne oraz uczą szacunku do starszych. 

Często mają więcej cierpliwości i czasu, co sprzyja budowaniu bliskiej więzi. Wspólne 

rozmowy, czytanie książek czy opowiadanie historii rodzinnych wzmacniają tożsamość 

dziecka i poczucie przynależności. Dziadkowie dbają, kochają i rozpieszczają swoich 

wnuków. Dziadkowie to również ,,kopalnia wiedzy’’, doświadczenie życiowe które mają 

pozwala im na dzielenie się z wnukami rożnymi historiami z ich życia. 

Ważne jest jednak, aby wychowanie dziecka było oparte na współpracy między rodzicami                

a dziadkami. Spójne zasady, wzajemny szacunek i otwarta komunikacja pomagają uniknąć 

nieporozumień i zapewniają dziecku stabilne środowisko wychowawcze. 

Dziecko, które doświadcza wsparcia międzypokoleniowego, uczy się empatii, otwartości                 

i budowania relacji społecznych — umiejętności niezwykle istotnych w dalszym życiu. 

 

W oparciu o źródła opracowała Justyna Szczepanek 
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