Rodzina jako najwazniejsze sSrodowisko wychowawcze dziecka

Rodzina jest pierwszym 1 najwazniejszym srodowiskiem, w ktorym rozwija si¢ dziecko. To
w domu dziecko uczy si¢ relacji, norm spotecznych, wyrazania emocji oraz poczucia wtasnej
warto$ci. Atmosfera panujagca w rodzinie ma ogromny wptyw na funkcjonowanie dziecka w
przedszkolu i w grupie rowiesniczej. Jesli atmosfera w domu rodzinnym jest dobra- dziecko
jest spokojne 1 opanowane, jesli natomiast ta atmosfera jest zta, bo rodzice czg¢sto si¢ ktoca,
lub co gorsza dochodzi w tym domu do przemocy dziecko bgdzie wycofane, a cze¢sto nawet
agresywne. Agresja bedzie sposobem odreagowania na tg sytuacje, ktéra ma miejsce w domu.

Poczucie bezpieczenstwa, mitos¢ 1 akceptacja sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi
emocjonalnemu. Dziecko obserwuje dorostych i nasladuje ich zachowania — dlatego
postawy rodzicow, sposob komunikacji oraz rozwigzywania konfliktow maja kluczowe
znaczenie.

Rodzina, ktora wspotpracuje z przedszkolem, wspiera dziecko w procesie wychowania
1 edukacji. Wspolne dzialania rodzicow 1 nauczycieli pozwalajg lepiej rozumie¢ potrzeby
dziecka 1 skuteczniej reagowac na trudnosci.

Wazne jest, aby dziecko mialo przestrzen do rozmowy, wyrazania emocji i bycia
wystuchanym. Silne wigzi rodzinne budujg odpornos¢ psychiczng i pomagaja dziecku radzic¢
sobie z wyzwaniami, ktore spotyka w swoim codziennym zyciu.
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Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE) — materiaty dla rodzicow i nauczycieli



