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o
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% Butka orkiszowa (gluten) Owsianka na mleku  Zupa grysikowa na rosole

— 2 mastem 83%. z rodzynkami. Bagietka drobiowym (seler).

8 Kietbasa szynkowa, pomidor,  (8luten) zmastem Gulasz migsny, ziemniaki,

N kietki rzodkiewki. i serem z6ttym, ogorek suréwka z czerwonej

I Herbata malinowa. Banan. zielony. kapusty z marchewka,

~ Herbata z cytryna. cebulka i jogurtem.

x St6t szwedzki: Mix Kompot jabtkowy.
mastem 83%. Szynka Weka (gluten) Krem z brokuta

= wieprzowa, drobiowa z mastem. Smalec (seler, Smietana, mleko)

3 kabanos, ser mozzarella z biatej fasoli i jabtka 2z groszkiem ptysiowym.

g ser salami, jajko 2 cebulka. , Risotto

m gotowane. Kakao/mleko. Gruszka. z migsem mielonym i sosem

x pomidorowym z bazylia.

Pétmisek z warzywami.

Herbata z dzikiej rézy. Ogorek kwaszony.

Kompot wieloowocowy.
Butka kukurydziana (gluten)

Z mastem 83% .Pasta z sera Zupa [nqrchewkowa
2} biatego wedzonego Pizza Stokrotkowa (seler, smietana/mleko)
;Cg i pieczonego buraka z serem, szynka z pestkami dyni.
o ze szczypiorkiem. i sosem pomidorowym. prazx\?/l::irfanblkiem
P ka zoétta, kielki ' : -~
> aP?:O:::Z:?ka.le i Sok z winogron. : gruszzg'jgngl:‘sr‘cﬂi':m“owy
Kawa Inka (mleko). > .
Herbata z miodem. Kompot sliwkowy.
o Zupa krupnik
A Chleb Wiking/chleb pszenny a
N (gluten) Deser z hasion Chia (seler, s.mletana/.mleko)
= z mastem 83%. Szynka na mleku kokosowym Zlarzynami.
> Wiejska, szynka z indyka. Z musem Podudzie pieczone
EI Ogérek matosolny, truskawkowym. z kurczakg, Z|emn|akl.
m rzodkiewka. Stomka ptysiowa. Buraczki na ciepto.
A Herbata z miodem Kompot owocowy.
o Zupa ogorkowa
Butka Mini (gluten) Chleb pszenno-zytni (seler, Smietana/mleko)
A z mastem 83%. (gluten) z mastem. Z ryzem.
'J_>| Pasta Jajeczna. Frankfurterki Sznycelek rybny ,
m ze szczypiorkiem. z ketchupem. Herbata ziemniaki, surowka
PN Kakao (mleko). z sokiem malinowym. z kwaszonej kapusty,
Herbata cytrusowa. marchewki i jabtka.

Kompot wieloowocowy.

Zupy przygotowywane sq ha wywarach warzywnych za wyjgtkiem : rosotu, krupniku, barszczu czerw/biatego i grochowki.
Z przyczyn od nas niezaleznych, jadtospis moze ulec zmianie



