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SNIADANIE

Buteczka/chleb graham
(gluten)

z mastem 83%, kietbasa
Krakowska/drobiowa.
Papryka kolorowa,
rzodkiewka.
Kakao/ (mleko).
Herbata z owocowa.

AI1VIZAIINOd

Chleb Bartosz
/weka (gluten),
poledwica Sopocka /
kurczak z Bobrownik.
Pomidor, ogorek, kietki mix,
satata mastowa.
Herbata cytrusowa.

AFJIO0LM

Butka kukurydziana/chleb Bagietka (gluten) z mastem
83%. Jajko, pomidor,
ogorek zielony, satata
zielona, szczypiorek.

Nowowiejski (gluten)
Z mastem 83%. Pasztet
drobiowy, ser Radamer.
Ogorek matosolny, kielki
rzodkiewki.

Kawa Inka (mleko).
Herbata owocowa.
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Chleb pszenno-zytni /
Wiking (gluten)

z mastem 83%. Szynka
Bracka /drobiowa, papryka
z0tta.

Marchew do chrupania.
Kakao (mleko).
Herbata jasminowa..

AILAVMNZD

Butka mundialéwka (gluten)
Z mastem 83%. Kietbasa
szynkowa / drobiowa.
Pomidor koktajlowy, ogoérek
zielony, Rukola.
Kakao (mleko).
Herbata malinowa.
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11 SNIADANIE

Rogal z czekolads.
Arbuz.
Woda.

Owsianka na mleku

(mleko) z rodzynkami.
Weka z mastem 83% i
dzemem truskawkowym.

Melon, brzoskwinia.

Chatka (gluten) z mastem

83%. Ser z6tty.

Herbata z miodem.

Truskawki.

Galaretka owocowa.
Herbatniki owsiane.

Banan.
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OBIAD

Krupnik z trzech kasz
(seler, Smietana, mleko)
Spaghetti Bolognese z
bazylig i oregano.
Ogorki matosolne.
Kompot porzeczkowy.

Krem wielowarzywny
(seler, Smietana, mleko)
z pestkami dyni.
Gulasz drobiowy, kasza
gryczana biata, suréwka z
marchewki, jabtka i selera.
Kompot porzeczkowy.

Zupa brokutowa
(seler, Smietana/mleko)
z ziemniakami
Pierogi z serem biatym
(wyrob wiasny) i musem
truskawkowym.
Kompot jabtkowy.

Zupa cebulowa
(seler, Smietana/mleko)
z grzankami.
Racuchy drozdzowe z
melonem (wyrob wtasny).
Kompot jabtkowy.

Zupa grysikowa
(seler, Smietana/mleko)
na rosole.

Filet z miruny
panierowany, ziemniaki
miode, suréwka z sataty
zielonej, rzodkiewki i jajka.
Kompot agrestowy.

Zupy przygotowywane sq ha wywarach warzywnych za wyjqgtkiem : rosotu, krupniku, barszczu czerw/biatego i grochowki.
Z przyczyn od nas niezaleznych, jadfospis moze ulec zmianie



