
ŚNIADANIE

PRZEDSZKOLNE 
MENU STOKROTKI
od 19.05.2025 - 23.05.2025r.

II ŚNIADANIE OBIAD

ŚRO
D

A
PIĄ

TEK

Barszcz biały 
 (seler, Śmietana/mleko)

z ziemniakami 
i białą kiełbasą.
Ryż jaśminowy

 z truskawkami, bananem
i ananasem.

Kompot jabłkowy.

Chleb żytni/bagietka
(gluten)

 z masłem 83%.
Pasta jajeczna z awokado

 i szczypiorkiem. 
Szynka z indyka.

Pomidor, sałata Roszponka.
Marchew do chrupania,

 Herbata z cytryną.
 
  
  

Z przyczyn od nas niezależnych, jadłospis może ulec zmianie
Zupy przygotowywane są na wywarach warzywnych za wyjątkiem : rosołu, krupniku, barszczu czerw/białego i grochówki.

Chleb wieloziarnisty/weka
(gluten) 

z masłem83%. 
Szynka Bracka, pasta
łososiowa z ogórkiem

kiszonym i szczypiorkiem.
 Herbata malinowa.

Kalarepa do chrupania.

Zupa koperkowa 
 (seler, śmietana, mleko)

zzz ryżem brązowym.
Makaron z gulaszem

indyczym w sosie własnym.
Buraczki tarte.

 Kompot owocowy.

Rosół (seler) z zacierką
 i zieloną pietruszką.
Podudzia pieczone

 z kurczaka, ziemniaki,
Surówka z kiszonej kapusty. 

Kompot śliwkowy.
                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Bułeczka grahamka (gluten)
 z masłem 83%. Humus, ser

żółty, papryka czerwona.
 Kawa Inka/(mleko).
Herbata owocowa.

Kuleczki kakaowe 
z mlekiem.

 Weka (gluten)
z masłem83%.

 Ser żółty Salami.
 Herbata z miodem.

 

W
TO

REK
CZW

A
RTEK

Grysik na mleku
z musem truskawkowym

 bagietka ( gluten )
z masłem 83% . Jabłko.

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

PO
N

IED
ZIA

ŁEK

 

   Galaretka wiśniowa
 z bitą śmietaną.

 Wafle kukurydziane,
biszkopty.
Borówki

amerykańskie.

 

Chleb kukurydziany
(gluten) z masłem 83%. 
Szynka wiejska, ogórek,

rzodkiewka, sałata
Roszponka. Kakao/mleko

Herbata z cytryną.
Marchew do chrupania.

  

Zupa krem z żółtych warzyw
 (seler, śmietana, mleko)

z grzankami.
Naleśniki z jabłkami 

i śmietanką.
Kompot owocowy.

Zupa brokułowa
(seler, śmietana/mleko).

z prażonym słonecznikiem. 
 Ziemniaki, sznycel mielony

 z miruny.
Mizeria z jogurtem 

i koperkiem.
Kompot agrestowy.

                                                                                                                                                                                                            

 

 Ptysie z kremem
budyniowo -

śmietankowym (mleko) 
Herbata z cytryną.
Truskawki, jabłko.

 

Pieczywo orkiszowe (gluten)
 z masłem 83%, kiełbasa

Żywiecka, ogórek, pomidor,
rzodkiewka. Kakao/ mleko. 

Herbata cytrusowa.
Marchew do chrupania.

Bułka maślana
(gluten)

z masłem83%. 
 Serek Danio
waniliowy.
 Truskawki.


