
ŚNIADANIE

PRZEDSZKOLNE 
MENU STOKROTKI
od 29.12.2025 - 02.01.2026r.

II ŚNIADANIE OBIAD

Z przyczyn od nas niezależnych, jadłospis może ulec zmianie
Zupy przygotowywane są na wywarach warzywnych za wyjątkiem : rosołu, krupniku, barszczu czerw/białego i grochówki.

PO
N

IED
ZIA

ŁEK

Chleb mieszany  (gluten) 
z masłem 83%. Szynka

Bracka,
  pomidor, papryka żółta.
Kawa Inka piernikowa/

mleko. 
Herbata z cytryną.

 
  

Bagietka pszenna
(gluten) z masłem.

Porcja twarożku
 z miodem.

Mandarynka. 
Herbata owocowa.

Zupa ogórkowa
(seler,śmietana/mleko). 

z  ziemniakami.
Ryż z jabłkami 
i cynamonem.

Kompot owocowy.

W
TO

REK
ŚRO

D
A

CZW
A

RTEK
PIĄ

TEK

Kanapka (gluten)
 z masłem 83%, dżem

truskawkowy , serek Almette.
Kakao/mleko.

 Herbata z dzikiej róży.
Marchew do chrupania. 

 
 
   

Kisiel owocowy.
Biszkopty.

Jabłko.

Zupa krem z kalafiora
 (seler, śmietana, mleko)

z  pestkami z dyni.
Kociołek mięsny 

z warzywami, ziemniaki.
Kompot śliwkowy.

Kromeczka chleba
(gluten)

 z masłem,
pasztet drobiowy,

ogórek.
 Herbata z cytryną.

Zupa paprykowo-
pomidorowa

 (seler, śmietana, mleko). 
Makaron ze szpinakiem

 i śmietaną.
Kompot wiśniowy.

Bułka kajzerka (gluten)
 z masłem 83%, ser żółty,

rzodkiewka.
 Kakao/mleko.

 Herbata cytrusowa. 
 
 
   

Zupa z zielonego groszku 
 (seler, śmietana, mleko)

z  grzankami. 
Naleśniki 

z serem lub powidłem.
Kompot jabłkowy.

Kasza manna na
mleku z musem
truskawkowym.
 Weka (gluten)

z masłem. Banan.

Chleb Nowowiejski
(gluten)

 z masłem 83%, kabanos
drobiowy, pomidor,

rzodkiewka. 
 Herbata z dzikiej róży. 

 
 
   

NOWY ROK 2026
ŻYCZYMY ZDROWIA I POMYŚLNOŚCI

 
 
   


