
ŚNIADANIE

PRZEDSZKOLNE 
MENU STOKROTKI
od 01.12.2025 - 05.12.2025r.

II ŚNIADANIE OBIAD

Z przyczyn od nas niezależnych, jadłospis może ulec zmianie
Zupy przygotowywane są na wywarach warzywnych za wyjątkiem : rosołu, krupniku, barszczu czerw/białego i grochówki.

PO
N

IED
ZIA

ŁEK

Chleb pszenny/pełnoziarnisty
(gluten)

z masłem 83%.
Ser Gouda, serek Fromage z
rzodkiewką i szczypiorkiem,

pomidor,
 papryka kolorowa.
 Herbata malinowa.

 Jablko.
 
  

Owsianka na mleku (mleko) 
  z rodzynkami.

Weka  (gluten) z masłem
i dżemem.

Herbata z cytryną.

Barszcz biały (seler)
z kiełbasą i ziemniakami.
Makaron z białym serem i

masełkiem.
Kompot śliwkowy.

Chleb pszenno-żytni  (gluten) z
masłem 83% .

Pasztet drobiowy.
Ogórek kwaszony, pomidor

koktajlowy, kiełki, sałata
zielona.

Herbata z miodem.
  

Mus Kubuś.
Weka (gluten)

 z masłem.
Mandarynka.

 

Krem wielowarzywny
 (seler, śmietana/mleko)

 z pestkami dyni.
Paluszki rybne FROSTA,

ziemniaki. Surówka z
kwaszonej kapusty.
Kompot wiśniowy.

Bułka kukurydziana / chleb
słonecznikowy (gluten)

 z masłem 83%.
Szynka staropolska.

Rzodkiewka, sałata , ogórek
zielony.

 Kawa Inka (mleko).
Herbata cytrusowa.

  

Bułeczka maślana.
Actimel owocowy.

Banan.
 

Zupa cebulowa
(seler,śmietana/mleko). 

z grzankami.
Sznycel drobiowy,

ziemniaki.
Mizeria z jogurtem.
Kompot owocowy.

W
TO

REK
ŚRO

D
A

CZW
A

RTEK
PIĄ

TEK

Chleb pszenno-żytni /
weka(gluten)

 z masłem 83%. Jajko
gotowane. 

 Pomidor, sałata rucola.
Kakao (mleko) .

  

Chleb orkiszowy (gluten) 
z masłem,

 Parówka drobiowa (98%
fileta z kurczaka) 

          z ketchupem.
     Herbata owocowa.
               Jabko.                

 

Rosół  drobiowo-wołowy
(seler) z makaronem nitki.   

Ryż biały / brązowy z
kurczakiem w sosie

pomidorowo-
śmietanowym. 

 Kompot truskawkowy. 

Bułka mini/chleb Wiking
(gluten) z masłem 83%.

Kiełbasa Krakowska, ogórek
małosolny, rzodkiewka.

Kakao (mleko) .
Herbata z miodem.

Marchew do chrupania.
 
 
   

Chleb razowy (gluten)
 z masłem.  Jajecznic ze

szczypiorkiem.
Herbata zielona z

wiśnią.
Gruszka.

Zupa z cieciorki
 (seler, śmietana, mleko)

z makaronem. 
Gulasz wieprzowy z kaszą

gryczaną białą.
Ogórek słodko-kwaśny. 

Kompot jabłkowy.


