
ŚNIADANIE

PRZEDSZKOLNE 
MENU STOKROTKI
od 13.10.2025 - 17.10.2025r.

II ŚNIADANIE OBIAD

Z przyczyn od nas niezależnych, jadłospis może ulec zmianie
Zupy przygotowywane są na wywarach warzywnych za wyjątkiem : rosołu, krupniku, barszczu czerw/białego i grochówki.
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Weka/chleb Wiking (gluten)
z masłem 83%.

Wędlina drobiowa.
Ogórek, pomidor, papryka.

Kakao/mleko.
Herbata z miodem.

 Marchew do chrupania.

  

Pączki mini (gluten).
Sok marchewkowy  
 Kubuś z bananem.

Zupa pomidorowa
 (seler, śmietana, mleko)

 z makaronem.
Ryż na mleku z jabłkami

 i cynamonem.
Kompot owocowy.

 Chleb Nowowiejski /
Ziemianin (gluten)

 z masłem 83%.
  Szynka naturalna z indyka.
Rzodkiewka, ogórek zielony

 w słupkach, kiełki
słonecznika.

 Delikatny napar z lipy z sokiem
malinowym.

  

Owsianka na mleku
 z daktylami.

 Bagietka (gluten)
 z masłem i konfiturą
truskawkową. Banan.

Herbata z cytryną.

Barszcz biały 
 (seler, śmietana/mleko) 

z ziemniakami  
i białą kiełbasą. 

Kluski leniwe z musem
owocowym.

 Kompot porzeczkowy.

Bułka kukurydziana (gluten)
 z masłem 83% . Humus

 z suszonymi pomidorami.
Kabanos drobiowy. Pomidor

koktajlowy.
Marchew do chrupania.

Herbata z miodem.
  

Bułka orkiszowa
(gluten) z masłem 83%. 

Pasta z białego
twarogu i łososia.

Ogórek małosolny.
Herbata z cytryną.

 

Kapuśniak 
 (seler) z ziemniakami

 i kiełbasą.
Łazanki z mięsem

mielonym i warzywami
tartymi. Śliwka.

Kompot agrestowy.

Bułeczka (gluten)
 z masłem 83%. 

Indyk Jaś z zagrody.
 Papryka kolorowa.

 Kakao (mleko) z miodem.
Herbata cytrusowa.

  

Sałatka owocowa:
,,ZRÓB TO SAM,,

Pomarańcza, jabłko,
śliwka, gruszka,

granat, brzoskwinia,
mandarynka.
Weka (gluten)

 z masłem, biszkopty.

Rosół z kaczki i indyka
 (seler) 

z makaronem nitki.
Ziemniaki, gulasz
drobiowy w sosie

pomidorowym 
z warzywami. Gruszka.

Kompot wiśniowy.
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Kolorowe kanapki z pieczywa
mieszanego  (gluten)

 z masłem 83%. Ser żółty,
ogórek, jajko.

Kawa Inka karmelowa/mleko.
Herbata z mango.

  

 Deser Monte :
Kakao, budyń

śmietankowy, masło
orzechowe,

śmietanka30%.
WYRÓB WŁASNY.

 Pałki kukurydziane.
Jabłko.

 

Krupnik
 (seler,śmietana, mleko) 

 z  trzech kasz. Medaliony 
z indyka w panierce
razowej. Ziemniaki,

surówka z czerwonej
kapusty z jabłkiem i oliwą.

Kompot wieloowocowy. 


