Zabawy matematyczne dla 3- 4 latków
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I. Kształtowanie pojęć matematycznych

Zabawy manipulacyjne z guzikami
· segregowanie guzików według jednej cechy (kolor lub wielkość),

· układanie guzików w szeregu rosnącym (od najmniejszego do największego),

· przeliczanie elementów zbioru do 3–5 z jednoczesnym wskazywaniem/liczeniem dotykowym.
Rytmy i sekwencje
· układanie prostych rytmów dwuelementowych (np. mały–duży, czerwony–niebieski),

· kontynuowanie rozpoczętego przez rodzica rytmu,

· tworzenie rytmów z wykorzystaniem guzików, klocków, wyciętych 

z papieru kół lub pasków.
Rytmy graficzne
· odtwarzanie prostych wzorów rysowanych przez rodzica (kółka, kreski),

· kończenie rozpoczętego rytmu graficznego.
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II. Liczenie i orientacja w przestrzeni
· przeliczanie zabawek i przedmiotów codziennego użytku,

· liczenie palców u rąk i nóg,

· mierzenie długości wybranych powierzchni (dywan, pokój) za pomocą kroków lub stóp dziecka,

· porównywanie: długi – krótki, więcej – mniej.
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III. Kształtowanie schematu własnego ciała
· nazywanie podstawowych części ciała (głowa, ręce, nogi, oczy, nos, uszy),

· zabawy mimiczne przed lustrem (np. mina wesoła, smutna, zdziwiona),

· proste zabawy paluszkowe rozwijające sprawność manualną,

· stosowanie gestów umownych (powitanie, pożegnanie, oklaski).
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IV. Zabawy ruchowe
· wykonywanie prostych ćwiczeń ruchowych (skoki, tupanie, chodzenie na palcach),

· zabawa „parada śmiesznych kroków” – naśladowanie ruchów rodzica.
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V. Zagadki ruchowe – pantomima
· odgadywanie czynności prezentowanych przez rodzica (jedzenie, mycie rąk, spanie),

· nazywanie znanych czynności dnia codziennego.
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VI. DODATKOWE PROPOZYCJE
· „Podaj tyle samo” – dziecko podaje tyle klocków, ile pokaże rodzic (do 5),

· „Którego jest więcej?” – porównywanie dwóch małych zbiorów przedmiotów,

· „Kolorowe talerzyki” – przyporządkowywanie przedmiotów do talerzyków według koloru,

· „Gdzie jest jeden?” – wskazywanie pojedynczego elementu wśród kilku,

· „Liczymy kroki misia” – liczenie kroków podczas przejścia z jednego miejsca do drugiego.

