Czym skorupka za mlodu nasigknie....czyli o tym jak rozbudzi¢ w dziecku

przyszlego milosnika ksiagzek

Potrzeba kontaktow z ksigzkg nie powstaje u dzieci samorzutnie, tylko
wowczas gdy dziecko z ksigzka si¢ zetknie. Dziecko nie bedzie odczuwato braku
ksigzki jesli w ogole nie bedzie si¢ z nig stykac, gdyz potrzeba kontaktu z ksigzka
jest faktem kulturowym i1 musimy ja sami obudzi¢ u dziecka w procesie jego
wychowania.

,Srodowisko rodzinne ma niewatpliwie najwickszy wplyw na ksztattowanie
si¢ stosunku do ksigzki [...] duze znaczenie ma glosna lektura ksigzek, odbywajaca
sic na terenie domu [...] pasja czytania staje si¢ wtedy zarazliwa™'.

Najwigcej ,, powotan” czytelniczych dokonuje si¢ w dziecinstwie. Zjawisko
to mozna wyjasni¢ biorgc pod uwage proces ksztalcenia si¢ systemu wartosci w
podatnej na wptyw psychice dziecka. Im wcze$niej odczuje ono gratyfikacyjng
wartos¢ lektury ( chociazby czytaniu ksigzek przez matke, zaspokajajagcemu
potrzebg bliskosci, przynaleznoSci bezpieczenstwa 1 miloSci ), tym wigksza
gwarancja przyjazni z ksigzka na cale zycie. Je§li natomiast dziecko nauczy si¢
zaspokaja¢ swe potrzeby w inny sposdb np. poprzez gry, zabawy, telewizje czy
sport, to wczesnie uksztaltowane przyzwyczajenia nietatwo zmieniajg si¢, cho¢ na

przyjazn z ksiagzka nigdy nie jest za pozno.

Samo fizyczne dostarczenie dziecku ksigzki nie jest jednak wystarczajace.
Otrzymawszy ja do rak pod koniec pierwszego roku zycia ucieszy si¢ niezmiernie
widzac w niej jedynie przedmiot do manipulacji — wyrywania szeleszczacych
kartek czy stukania w nig pigscia.

Dlatego w pierwszych kontaktach dziecka z ksigzkag nieodzowna jest
obecnos¢ posrednikow.

Trzeba pokaza¢ dziecku ile mozliwosci stwarza ta nowa ,, zabawka ”, towarzyszy¢
mu 1 razem z nim bawi¢ si¢. Ksigzka powinna sta¢ si¢ srodkiem porozumienia.

Pomoc dorostych w tych pierwszych kontaktach moze mie¢ na wiele lat
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decydujace znaczenie dla uczuciowego stosunku dziecka do ksigzki 1 literatury, a
wiec w rezultacie takze dla jego rozwoju psychicznego. Ta pomoc wymaga od
rodzicOw zaangazowania swego czasu, a takze ogromnej cierpliwosci - dziecko
bowiem bedzie chciato wielokrotnie oglada¢ ten sam obrazek czy wielokrotnie
stucha¢ tego samego opowiadania. Nalezy by¢ otwartym na propozycje dziecka i
nie zraza¢ si¢ tym, Ze nie zawsze bedzie uwaznie shtuchato czytane; badz
opowiadanej bajki.
Dziecko musi dopiero pozna¢ wilasciwa funkcje ksigzki w czym niezbedna jest
mu pomoc ze Srodowiska spolecznego, a zwlaszcza od opiekunow czy rodzicow.
Mozna wyr6zni¢ trzy nurty rodzicielskiego dzialania majacego na celu
zapoznanie dziecka z wiasciwa funkcja ksigzki’:
- Wyrabianie w dziecku umiejetnos$ci odczytywania znaczen ilustracji ksigzkowych
poprzez wyszukiwanie na ilustracjach znanych dziecku przedmiotéw czy zwierzat,
wybieranie z fabuly bliskie dziecku sceny, zachecanie dziecka do snucia wtlasnej
opowiesci, odpowiadania na nasze pytania czy wskazywania przedmiotOw na
obrazkach.
- Wytwarzanie zazylo$ci dziecka z czytanym tekstem literackim czy piosenka,
uwrazliwianie na tekst, rym, rytm czy nastrdj utworu. Istnieje wiele utwordw, ktére
oddzialuja na dziecko samg tylko atmosfera czy tez wuzytymi wyrazami
dzwigkonasladowczymi — tak, ze zaglebianie si¢ doktadne w tres¢ zasadniczo zdaje
si¢ by¢ niepotrzebne.
- Wspomaganie rozwoju rozumienia zwigzkéw czasowych 1 przyczynowo -
skutkowych poprzez opowiadanie krociutkich historyjek, bajeczek czy wierszykéw
0 jasnym 1 przejrzystym ciggu logicznym.
Moment, w ktorym wszystkie trzy nurty spotkajg si¢ bedzie chwilg, w ktorej
dziecko dojdzie do rzeczywistego korzystania z czytanej ksigzki. Roéwniez wtedy

rozpocznie si¢ proces wyrabiania si¢ w nim zainteresowan czytelniczych.

We wczesnym okresie inicjacji powinno si¢ czyta¢ krotkie pojedyncze calosci

nieraz powtarzajac je wielokrotnie ( by dziecko w pelni zrozumiato czytang
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tresc )

Dziecko 2-3 letnie stawia pierwsze pytania. Warto zapozna¢ go wtedy z
ksigzkami, ktéore zawieraja  historie z prosta akcja, opisuja wydarzenia
przedstawione na obrazkach. Najwickszym powodzeniem w tym wieku cieszg si¢
historyjki obrazkowe, w ktérych mozna §ledzi¢ rozwijajace si¢ od ilustracji do
ilustracji losy bohaterow. Jest to moment, w ktoérym dziecko ksztaltuje swoja
wyobrazni¢, rozwija fantazje, przechodzac od konkretu, do tego co mozna si¢
domysli¢. Podajac dziecku ksigzke zawsze nalezy uwzgledni¢ cechy osobowosci
dziecka oraz stopien jego wrazliwo$ci emocjonalnej. Cho¢ w wieku przedszkolnym
najwazniejsze jest bezposrednie doswiadczanie, to jednak wiele utworow moze
stanowi¢ punkt wyjscia do rozbudzenia pdzniejszych zainteresowan.

Dzieci w wieku 4-6 lat bardzo lubig si¢ $mia¢. Chetnie wiec shluchaja
zabarwionych humorem wierszykow czy opowiadan. Wspdlne czytanie takich
utworow moze by¢ okazjag do ¢wiczenia dowcipu i1 przyczynia¢ si¢ do wyrobienia
cech pomagajacych zachowa¢ pogode ducha. Dzieci w tym okresie ponadto bardzo
lubig bawi¢ si¢ stowami, podobaja im si¢ wyrazenia dzwickonasladowcze. Lubig
powtarza¢ stowa, niekoniecznie rozumiejac ich znaczenie. W ten sposéb ¢wicza
mowe, uczg si¢ wilasciwego postugiwania melodig 1 akcentem.

Okoto széstego roku zycia mozna juz przejs¢ do jednorazowego czytania
wiekszych catosci ( np. zbioru opowiadan o wzajemnie do siebie nawigzujace]
fabule ). W tym okresie nalezy réwniez zacheca¢ dziecko do samodzielnego
wertowania ksigzek — ogladania ilustracji, odtwarzania fragmentow tresciowych na
podstawie §ladow pamigciowych lub tez analizowania ilustracji 1 wyszukiwania w
nich interesujacych przedmiotéw. Tego typu nasladownictwo ma na celu
przygotowanie dziecka do samodzielnego czytania.

Trzeba pamigta¢ rOwniez o tym, iz dzieci biorg przyktad ze swoich rodzicow.
Kiedy widza, ze mama 1 tata chetnie czytaja, starajg si¢ ich nasladowac. Nalezy

opowiada¢ o swoich ulubionych ksigzkach z dziecinstwa, podsuwac ciekawe tytuly.

Nauka czytania bywa czynnikiem obnizajagcym atrakcyjno$¢ lektury, gdyz

przenosi kontakt z ksigzka ze sfery rozrywki w sfer¢ obowiazku. Ponadto



poczatkowe trudnosci jakie sprawia nauka alfabetu mogg dziata¢ na dziecko
zniechecajaco.

Réwniez tu wazna jest rola rodzicéw. Czgstym bledem w tym okresie jest zmiana
miejsca ksigzki w rodzinnym systemie kar 1 nagrdéd, kiedy rodzice dojda do
wniosku, iz dziecko zamiast spedzaé czas z réwiesnikami ma zajac si¢ czytaniem.
Jest to swoiste ,, wrzucenie dziecka na goracg wode 7, ktére z pedagogicznego
punktu widzenia nie powinno mie¢ miejsca. Nalezy raczej uatrakcyjnia¢ dziecku
pierwsze samodzielne kontakty z ksigzka ( podsuwaé mu pozycje napisane prostym
jezykiem, czy tez wymySla¢ zabawy i gry literowe ). Gdy dziecko zaczyna
sktada¢ sylaby warto da¢ mu ksigzki z duzym drukiem i matg iloscig tekstu.
Rado$¢, ze samodzielnie przeczytato catg ksigzke, zmobilizuje je do dalszego
wysitku. Nie nalezy réwniez rezygnowaé z czytania, dziecku nawet wtedy, gdy
juz potrafi czyta¢ samodzielnie. Czasem wystarczy dziecku przeczyta¢ dla zachety

kilka pierwszych stron, zeby z ochota zabrato si¢ do dalszej lektury.
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