JADŁOSPIS
	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	13,12,2021
	BUŁKA Z MASŁEM DŻEMEM

KAKAO ,HERBATA Z CYTRYNĄ

MARCHEWKA


	ROSÓŁ ZMAKARONEM ZIEL PIETR

ZIEMNIAKI,KURCZAK GOTOANY

FASOLKA SZPARAGOWA,KOMPOT
	CHAŁKA Z MASŁEM

HERBATA OWOCOWA

MANDARYNKI

	14,12,2021
	CHLEB RAZOWY Z MASŁEM

SCHAB Z PIECA,SAŁATA ZIELONA

POMIDOR CHERII ,RZODKIEWKA 

HERBATA Z CYTRYNA  POMARAŃCZE
	ZUPA KRUPNIK Z ZIEMN,ZIEL 

KOPYTKA Z MASŁEM,SURÓWKA Z MARCHWI 

I JABŁKA,KOMPOT
	BUDYŃ Z KASZY 

JAGLANEJ

PAŁKI KUKURYDZIANE

JABŁKA

	15,12,2021
	CHLEB Z MASŁEM 

JAJECZNICA Z SZYNKĄ ,PAPRYKA

KAWA ,HERBATA Z CYTRYNĄ 

WINOGRONO
	ZUPA BROKUŁOWA Z ZIEMN,ZIEL PIETR

PAPRYKARZ Z INDYKA,KASZA JĘCZMIENNA

ĆWIKŁA Z CHRZANEM,KOMPOT
	SEREK BIAŁY NA SŁODKO

PAŁKI KUKURYDZIANE

POMARAŃCZE

	16,12,2021
	BUŁKA GRAHAMKA Z MASŁEM

SEREK ŁACIATY,RZODKIEWKA

SZCZYPIOR,KAKAO BANANY
	ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM ZIEL PIETR

ZIEMNIAKI ,RYBA PO GRECKU,SURÓWKA Z 

BIAŁEJ KAPUSTY,KOMPOT
	JOGURT NATURALNY

MUS JAGODOWY

BISZKOPCIKI

	17,12,2021
	CHLEB SŁONECZNIKOWY Z MASŁEM

SZYNKA,ROSZPUNKA,POMIDOR

KAWA ,HERBATA Z CYTRYNĄ

JABŁKA
	BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI ZIEL

MAKARON Z MASŁEM ,SEREM BIAŁYM

POMARAŃCZE
	SZARLOTKA WŁASNEJ 

PRODUKCJI

KOMPOT

WINOGRONO

	20,12,2021
	CHLEB GRAHAM Z MASŁEM ,SZYNKA

OGÓREK KISZONY,RZODKIEWKA

KAWA ,HERBATA Z CYTRYNĄ

JABŁKA
	ZUPA GROCHOWA Z ZIEMNIAKAMI ZIEL PIETR

NALEŚNIKI Z DZEMEM ,MUS WARZYWNY

KOMPOT
	ZAPIEKANKI Z SEREM 

ŻÓŁTYM,KETCHUP

HERBATA Z CYTRYNA

MANDARYNKI

	21,12,2021
	BUŁKA Z MASŁEM ,SER ŻÓŁTY

POMIDOR,SZPINAK,KAKAO ,HERBATA 

Z CYTRYNA ,KIWI
	ZUPA OGÓRKOWA Z RYŻEM ZIEL PIETR

ZIEMNIAKI,KOTLET SCHABOWY ,SURÓWKA Z 

KAPUSTY PEKIŃSKIEJ,KOMPOT
	PŁATKI KUKURYDZIANE 

NA MLEKU,BANANY

	22,12,021
	CHLEB GRAHAM Z MASŁEM ,SZYNKA 

Z PIECA ,POMIDOR,SZCZYPIOR,

KAWA,HERBATA Z CYTRYNĄ 

MANDARYNKI
	ZUPA ZACIERKOWA Z ZIEL PIETR

PIEROGI RUSKIE Z MASŁEM 

KOMPOT
	JOGURT OWOCOWY

BISZKOPTY

KIWI

	23,12,2021
	BUŁKA WIELOZIARNISTA Z MASŁEM

TWAROŻEK,SZCZYPIOR,RZODKIEWKA

KAKAO ,HERBATA Z CYTRYNA

JABŁKA
	ZUPA  KALAFIOROWA  Z ZIEMNZIEL PIETR

KASZA GRYCZANA,GULASZ WIEPRZOWY ,SAŁATKA Z OGÓRKA KISZONEGO,KOMPOT
	KISIEL DOMOWY

PAŁKI KUKURYDZIANE

MANDARYNKI


