JAK REAGOWAC NA ZACHOWANIA AGRESYWNE?

Zapewni] bezpieczenstwo dziecku Postara sie odczytac komunikat
i otoczeniu (odizoluj od innych) L znalez¢ przyczyne agresji
(powodow moze byc wiele:

zmeczenie, gtod, lek, zazdrose).
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Pozwol dziecku

na. roztadowanie z4osci W ruchu. Przytul dziecko - pokaz, ze wiez nie zostaa zerwana.
Poméz dziecku nazwac i opisac uczudia.

Powiedz, dlaczego zachowanie dziecka

byto nieodpowiednie  przypomnij zasady. L Jachke driecko, aby naprawilo szkode
i przeprosiko. Dzieki teki temu oczysai zke emocje.

y. o/ Przeczytaj artykuf na ten temat. Mozesz go pobrac na
gz www blizejprzedszkola pl/jak-reagowac-na-zachowania-agresywne
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