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Cel procedury

W sytuacji zachorowania dziecka na wszawice nalezy kierowac sig przede wszystkim dobrem chorego
dziecka oraz dobrem pozostafych dzieci uczeszczajacych do przedszkola. Niniejsza procedura ma
zapewniC bezpieczenstwo dzieciom, higieniczne warunki pobytu w przedszkolu oraz chroni¢ przed
rozprzestrzenianiem si¢ wszawicy. W przypadku podejrzenia wystgpienia wszawicy u dzieci dyrektor
przedszkola podejmuje wszelkie mozliwe dziatania, ktére bedg skutkowaé jej wyeliminowaniem.

Zakres procedury

Niniejsza procedura dotyczy zasad nadzoru nad dzie¢mi od momentu zdiagnozowania wszawicy
poprzez podjecie leczenia dziecka, u ktérego stwierdzono wszawice, po obserwacje dzieci i innych
0s6b kontaktujgcych sie blisko z leczonym. Procedura przewiduje prowadzenie dziatan
profilaktycznych przez przedszkole, realizowanych systematycznie i w sposéb skoordynowany, we
wspotpracy z rodzicami, dyrektorem i nauczycielami przedszkola. Obejmujg one systematyczng akcje
oswiatowa (pogadanki, materialy informacyjne w formie ulotek) skierowang do dzieci oraz rodzicéw.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

Rodzice (opiekunowie prawni) musza byé s$wiadomi koniecznoéci monitorowania na biezaco
czystosci skéry glowy wiasnego dziecka. Powinno sie ono sta¢ nawykiem rodzicow, zwiaszcza po
powrocie z wycieczki, wakacji bad? jezeli w przedszkolu panuje wszawica.

Nauczyciele, Swiadomi swojej odpowiedzialnosci za Zycie i zdrowie powierzonych opiece dzieci,
zobowigzani s3 do natychmiastowego zgtaszania dyrektorowi przedszkola sygnatéw dotyczacych
pojawienia si¢ wszawicy w przedszkolu. Troska o petne bezpieczeristwo wychowankéw jest
priorytetem wszelkich ich dziatan.

Pracownicy obstugi ponoszg wspélodpowiedzialno$¢ za bezpieczefistwo dzieci w przedszkolu,
zwracajg uwage na polecenia osoby funkcyjnej — nauczyciela, pomagaja nauczycielom w realizacji
zadan opiekunczo-profilaktycznych. W sytuacji podejrzenia wystgpienia wszawicy w danej grupie
informujg o sytuacji nauczyciela grupy oraz dyrektora przedszkola.

Dyrektor przedszkola zobowiazany jest do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu w
przedszkolu, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

Opis procedury — realizacja dziatar w sytuacji wystapienia wszawicy u dziecka
Dyrektor przedszkola, w przypadku podejrzenia wystapienia wszawicy u dzieci, podejmuje wszelkie
mozliwe dziatania, ktére skutkowa¢ bedg jej wyeliminowaniem:

— zarzadza dokonanie przez nauczyciela lub osobg upowazniong kontroli czystosci skory glowy
wszystkich dzieci w grupie, z zachowaniem zasady intymnosci (nie informuje o wyniku
pozostatych oséb),

— informuje nauczycieli o skali zjawiska oraz o obowiazku poinformowania rodzicow o stanie
czystosci wiosow i skory glowy ich dzieci oraz o koniecznosci wykonania wéréd wszystkich
domownikéw zabiegéw higienicznych lub leczniczych,

— moze zorganizowac dla rodzicow, dzieci i nauczycieli dziatania edukacyjne dotyczace ww.
problematyki,

— w przypadku wystgpowania trudnosci w rozwigzaniu problemu, np. w sytuacji stwierdzenia
nieskutecznosci zalecanych dziatan (trzykrotne odsytanie tego samego dziecka do domu),
zawiadamia osrodek pomocy spotecznej o koniecznosci wzmozenia nadzoru nad realizacjg
funkcji opiekuriczych petnionych przez rodzicéw oraz udzielenia potrzebnego wsparcia lub



podejmuje wspétprace z wiadzami samorzgdowymi (np. z pomocg spoteczng) lub z wlasciwa
terenowo powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng w celu udzielenia wsparcia rodzinom
w rozwigzywaniu problemu wszawicy wérod wszystkich domownikdw.

Nauczyciel wychowawca:

zawiadamia rodzicow dzieci, u ktérych stwierdzono wszawice, o koniecznosci podijecia
niezwiocznie zabiegéw higienicznych skéry glowy, w razie potrzeby instruuje rodzicéw o
sposobie dziatan, informuje tez o koniecznosci poddania sie kuracji wszystkich domownikow i
monitoruje skutecznos¢ dziatan, jednoczesnie informuje dyrektora przedszkola o wynikach
kontroli i skali zjawiska,

moze przeprowadzi¢ instruktaz dla rodzicow, jak i kiedy dokonywaé u dzieci przegladéw
czystosci (moze przekazac zatgcznik nr 1 do procedury),

kontroluje stan czystosci skéry glowy dzieci — po uplywie 7-10 dni po przeprowadzeniu
kuracji, po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicéw i powrocie dziecka do
przedszkola,

w sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziafari (trzykrotne odsytanie tego
samego dziecka) zawiadamia o tym dyrektora przedszkola w celu podjecia bardziej
radykalnych krokéw (dyrektor moze np. zawiadomié¢ oérodek pomocy spotecznej o
koniecznosci wzmozenia nadzoru nad realizacjg funkcji opiekuriczych petnionych przez
rodzicéw oraz udzielenia potrzebnego wsparcia).

Sprawdzanie czystosci skéry glowy dziecka odbywa sig indywidualnie (bez obecnosci os6b trzecich).

Rodzice dzieci —w przypadku stwierdzenia wystepowania wszawicy w przedszkolu:

wyrazajg zgode na dokonywanie przegladu czystosci skéry glowy dziecka w warunkach
indywidualnego badania przez nauczyciela grupy Ilub wyznaczong przez dyrektora
przedszkola osobg; uzyskiwanie od rodzicéw lub opiekundw kazdorazowo pisemnej zgody na
przeprowadzenie kontroli czystosci glowy u dziecka nie jest konieczne; rodzice s3
informowani na biezgco o wynikach przegladu skéry glowy dziecka,

w razie stwierdzenia wszawicy u swojego dziecka uczciwie informujg nauczycieli grupy lub
dyrektora przedszkola o zakazeniu dziecka wszawica — w celu unikniecia dalszego szerzenia
sig zakazenia na inne dzieci i aby zapobiec ponownemu zarazeniu dziecka po uprzednim
leczeniu,

skutecznie likwidujg pasozyty — wszy i ich jaja (gnidy) — z wloséw dziecka, stosujac dostepne
w aptekach preparaty (bez recepty) zwalczajgce wszy,

izolujg dziecko od grupy, tj. pozostawiaja je w domu na czas kilkudniowej kuracji — aby
skutecznie wyeliminowaé wszawice,

systematycznie (codziennie) kontrolujg stan skdry glowy i wioséw dziecka, dbajg o wiasciwg
higieng skory giowy i wioséw dziecka (dtugie wtosy dziecka nalezy zwigzywac), codziennie
czesza i szczotkujg wilosy dziecka, myja wlosy w miare potrzeb — nie rzadziej niz raz w
tygodniu, wyposazajq dziecko w srodki higieniczne, takie jak szampony z odzywka utatwiajgce
rozczesywanie i wyczesywanie wioséw, codziennie (czesto) czesza wiosy dziecka gestym
grzebieniem lub szczotka, zwigzujg wiosy w sytuacjach narazenia na bliski kontakt z innymi
osobami — co utrudnia zagniezdzenie sie pasozytow,

uzywajq wytgcznie osobistych przyboréw higienicznych do pielegnacji skéry i wloséw — nie
jest wskazane korzystanie wspdlinie z przedmiotéw uzytku osobistego, takich jak przyrzady do
pielegnacji wlosow (szczotki, grzebienie), ozdéb do wioséw, nakryé glowy, odziezy, recznika
czy bielizny poscielowej; bielizna osobista i poscielowa powinny zostaé¢ wyprane w goracej
wodzie (55°C) oraz wyprasowane gorgcym zelazkiem,



— starajg sie unika¢ bezposredniego kontaktu swojego dziecka z wiosami innych oséb (dotyczy
to przede wszystkim dzieci, ktére nie zachowujg wystarczajacego dystansu migdzy sobg
podczas zabawy),

— grzebienie i szczotki myjg w cieptej wodzie z dodatkiem szamponu przeciw wszom i moczg w
wodzie okoto godziny, ubrania piorg w pralce w temperaturze 60°C (temp. powyzej 53,5
zabija wszy i ich jaja), przescieradia, poszewki na poduszki, posciele, reczniki i odziez prasujg
gorgcym zZelazkiem.

Uwagal

W sytuacji wystgpienia wszawicy u dziecka kuracji powinni sie podda¢ wszyscy domownicy.
Szampony i inne produkty ,przeciw wszom” nie zabezpieczajg przed zakazeniem i nie powinny by¢
stosowane jedynie jako Srodek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcjg zamieszczong na opakowaniach
tych produktow, zaleca sie powtarzanie kuracji w odstepie kilku dni (mniej wiecej 7-10 dni), w celu
zabicia larw. Do kuracji trzeba uzy¢ grzebienia o bardzo gestych zebach. Usuniecie gnid jest
niezbedne, ale i bardzo trudne, dlatego zaleca sig ich pojedyncze $cigganie z wioséw lub nawet
obciecie wloséw. Podstawowq zasadg profilaktyki wszawicy jest stata, systematyczna kontrola
czystosci skéry glowy i wiosdw dokonywana przez rodzicéw i natychmiastowa likwidacja gnid i wszy
w przypadku ich zauwazenia.

Dziatania przedszkola

Sprawdzanie czystosci glowy dziecka nigdy nie odbywa sie publicznie. Decyzje o sprawdzeniu
czystosci skory i wioséw u dzieci, w warunkach indywidualnego badania, podejmuje dyrektor
przedszkola, wyznaczajgc nauczyciela grupy lub inng osobe do sprawdzenia czystosci wiosoéw i skéry
glowy dziecka. O wynikach przegladu nauczyciel wychowawca zawsze informuje rodzicow dziecka.

Sposdb prezentacji procedury

1. Zapoznanie rodzicow/opiekunéw z obowigzujgcymi w przedszkolu procedurami na
spotkaniach organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku.

2. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu.
Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z trescig procedury.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach moze dokonaé z witasnej inicjatywy lub na wniosek
rady pedagogicznej dyrektor placéwki. Wnioskodawca zmian moze by¢ réwniez rada rodzicow.
Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

Podstawa prawna:
— ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 820),
— rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkofach i placéwkach (t.j. Dz.U. z
2020 r. poz. 1604) - § 2,
— stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie zapobiegania i
zwalczania wszawicy u dzieci i mtodziezy (MZ-MD-P-073-3296-3/WS/13).




zatacznik nr 1 do niniejszej procedury.

Mimo postepu cywilizacyjnego oraz duzej dostepnosci Srodkéw higieny osobistej wszawica jest nadal
problemem. Wszawica zaliczana jest do grupy inwazji pasozytami zewnetrznymi i nie znajduje sie w
wykazie choréb zakaznych, stanowigcym zafgcznik do obowigzujgcej ustawy z dnia 5 grudnia 2008 .
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazer i choréb zakaznych u ludzi. Przypadki wszawicy nie s3 objete
zakresem dziatania organow Paristwowej Inspekcji Sanitarnej i brak jest podstaw do wydania decyzji
administracyjnej nakazujacej dziecku z wszawica wstrzymanie sie od uczeszczania do placéwki
oswiatowej lub w trybie okreslonym ustawg. Decyzja o pozostaniu dziecka w domu do czasu
usunigcia wszy nie wymaga interwencji organéw wiadzy publicznej w trybie przewidzianym
przepisami rangi ustawowej, lecz znajduje sie catkowicie w gestii jego rodzicéw lub opiekundw.
Zaleca sig, aby dziatania higieniczne przeciw wszawicy byly podjete przez rodzicéw lub opiekundw
niezwtocznie, a czas nieobecnosci dziecka w placéwcee byt mozliwie najkrétszy. Wszawica pozostaje
istotnym problemem higienicznym i moze w pewnych przypadkach byé sygnatem zaniedban
opiekurczych rodzicéw lub opiekundw w stosunku do dziecka, co nie moze by¢ lekcewazone. Ciezar
zwalczania wszawicy zostat przesunigty z dziatan o charakterze przeciwepidemicznym realizowanych
przez inspekcjg sanitarng na dziatania placéwek, w ktérych przebywaja dzieci, oraz osrodki pomaocy
spolecznej. W sytuacjach stwierdzonych zaniedban opiekuriczych wobec dziecka instytucje te
posiadajg kompetencje do skutecznej walki z wszawicg.



