
Zestaw ćwiczeń porannych;
Zestaw ćwiczeń porannych;

Przygotowanie do obiadu, czynności samoobsługowe i higieniczne
Przygotowanie do obiadu, czynności samoobsługowe i higieniczne

RAMOWY ROZKŁAD DNIA

6:00 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:30

8:30 - 9:00  

Schodzenie się dzieci, stwarzanie warunków do zabaw
odpowiadających zainteresowaniom dzieci, gry 
i zabawy: manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne,
dydaktyczne;

Zestaw ćwiczeń porannych;

Przygotowanie do śniadania, czynności higieniczne;

Śniadanie;

9::00 - 9:15

9:15 - 10:15 

10:15 - 10:30

Przygotowanie do zajęć;

10:30 - 11:15

11:15 - 11:30

Zajęcia dydaktyczne – realizacja zadań
wychowawczych i dydaktycznych, zajęcia
dostosowane do możliwości i potrzeb dzieci,
realizacja w oparciu o program wychowania
przedszkolnego „Dobry Pomysł”;

Przygotowanie do wyjścia do ogrodu, 
czynności samoobsługowe;

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym, spacery,
 obserwacje przyrodnicze, zabawy dowolne;

Przygotowanie do obiadu, czynności
 samoobsługowe i higieniczne;
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RAMOWY ROZKŁAD DNIA

11:30 - 12:00

12:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:15

Obiad;

Odpoczynek dzieci – słuchanie bajek, opowiadań,
wybranych pozycji z literatury dziecięcej, słuchanie
muzyki relaksacyjnej, zajęcia dodatkowe;

14:15 - 14:35

14:35 -  16:00

Podwieczorek;

Zabawy dowolne wg zainteresowań, zajęcia w kołach
zainteresowań, forma pracy wspólnej i indywidualnej.
Prace porządkowe w sali, rozchodzenie się dzieci.

Gry i zabawy: dydaktyczne, konstrukcyjne,
badawcze, tematyczne, ruchowe, aktywność
plastyczna;

Przygotowanie do podwieczorku; czynności 
w łazience;

Informujemy, że z przyczyn
 organizacyjnych każdego dnia oddział jest czynny w innych godzinach:

 Poniedziałek 6:45 – 15:45
Wtorek 6:00 – 16:00
Środa 6:45 – 16:00

Czwartek 7:00 – 16:00
Piątek 7:00 - 15:45


