Punkt konsultacyjno-informacyjny — ,,Kompas rozwoju dziecka”
w Centrum Psychologiczno-Pedagogicznym w Szczecinie

Punkt konsultacyjno-informacyjny  powstal jako wyjsScie naprzeciw potrzebom
rodzicow/opiekunow, nauczycieli i wychowawcow, ktorzy obserwujg u swoi dzieci trudnosci
w funkcjonowaniu i potrzebuja wsparcia, ale czesto nie wiedza od czego zaczaé dalsze
dzialania.

Celem jest umozliwienie rodzicom tatwego 1 bezposredniego skorzystania z konsultacji
psychologiczno-pedagogicznej, podczas ktorej bedg mogli porozmawiaé¢ o swoich obawach,
lepiej zrozumie¢ potrzeby dziecka oraz otrzymaé wskazoéwki dotyczace dalszej diagnostyKi
1 mozliwych form pomocy.

Konsultacje przeznaczone sa dla rodzicow/opiekunéw, nauczycieli i wychowawcoéw dzieci,
u ktorych pojawiaja sie trudnosci rozwojowe, emocjonalne, spoteczne, edukacyjne
lub zachowania mogace wskazywac na potrzebe poglebionej diagnozy, w tym w kierunku
zaburzen ze spektrum autyzmu.

W ramach konsultacji rodzice/ beda mogli porozmawia¢ ze specjalistag o swoich obserwacjach
i trudnosciach dziecka, uzyska¢ wstepng oceng jego funkcjonowania oraz — w uzasadnionych
przypadkach — skorzysta¢ z narzedzi przesiewowych w kierunku ASD. Waznym elementem
konsultacji bedzie rowniez przekazanie rodzicom konkretnych informacji dotyczacych
dalszego postepowania — m.in. uzyskania opinii lub orzeczenia o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

Celem jest przede wszystkim wczesne zauwazenie potrzeb dziecka, uporzadkowanie sytuacji
1 wskazanie rodzinie wtasciwej $ciezki dalszego wsparcia.

JesteSmy osobami specjalizujacymi si¢ W pracy z dzie¢mi/uczniami ze spektrum autyzmu.
Na co dzien prowadzimy badania psychologiczno-pedagogiczne, badanie ADOS-2, badanie
ADI-R i ASRS.

Psycholog — mgr Paulina Mamos 91506 54 66 (sroda 9:00 — 10:00)

Pedagog — mgr Matgorzata Kacperska 91506 54 66 (sroda 10:00 — 11:00)
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Konsultacja w kierunku spektrum autyzmu — wstepna ocena trudnosci i plan dalszego
postepowania

1. Rozmowa z rodzicem

« CO Niepokoi rodzica,

« funkcjonowanie dziecka w domu, przedszkolu/szkole i wsrdd rowiesnikow,
e komunikacja i relacje spoteczne,

« zachowania powtarzalne, rutyny, zainteresowania,

« reakcje sensoryczne,

« regulacja emocji,

e rozw0j dziecka 1 wazne informacje z okresu wczesniejszego rozwoju,

e mocne strony dziecka.

2. Narzedzie przesiewowe - Kwestionariusz ASRS
3. Plan dalszych krokow

« konsultacja z psychiatrg dziecigcym,

e rozpoczecie petnej diagnozy ASD,

« konsultacja rozwo6j mowy z logopeda (jesli zachodzi taka potrzeba),
e przeprowadzi¢ diagnoze réznicowa,

« zglosi¢ si¢ do poradni psychologiczno-pedagogicznej,

« zebra¢ dokumentacje ze szkoty/przedszkola.

4. Wyjasnienie kwestii formalnych, np. orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, dostosowania w przedszkolu/szkole czy
mozliwe formy wsparcia.



Informacja dla pedagogow, rodzicéw i wychowawcow

Informujemy, ze w ramach dzialan Centrum Psychologiczno-Pedagogicznego
w Szczecinie utworzyli$Smy punkt konsultacyjno-informacyjny dla rodzicéw/opiekunow
prawnych, nauczycieli i wychowawcow, majacych kontakt z dzieémi 1 uczniami
prezentujacymi nienormatywne zachowania.

Porad bedzie udziela¢ psycholog i pedagog specjalizujacy si¢ w pracy z dzie¢mi
ze spektrum autyzmu, na co dzien prowadzacy diagnoze.

Zach¢camy do skorzystania z konsultacji rodzicow/opiekundw, ktorzy zaobserwowali
u swoich dzieci trudnosci rozwojowe, emocjonalne, spoleczne, edukacyjne lub zachowania
budzace niepokdj.

Konsultacje pomoga lepiej zrozumie¢ obserwowane trudnosci dziecka, a takze ustali¢ dalsze
kroki diagnostyczne i formy wsparcia, w tym w przypadku podejrzenia zaburzen ze spektrum
autyzmu.

Jesli w swojej pracy spotykaja si¢ Panstwo z rodzicami, ktérzy potrzebuja takiego wsparcia,
prosimy o kontakt ze specjalistami w celu uzyskania szczegétowych informacji i umowienia
konsultacji.

kZapisy telefoniczne: w godzinach dyzuréw specjalistow

Psycholog — mgr Paulina Mamos 91506 54 66 (sroda 9:00 — 10:00)

Pedagog — mgr Matgorzata Kacperska 91506 54 66 (sroda 10:00 — 11:00)
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" Mozliwe jest réwniez zlozenie zgtoszenia przez formularz kontaktowy.

Polecamy przekazywanie informacji osobom, ktore moga potrzebowac takiej
konsultaciji.

Centrum Psychologiczno-Pedagogiczne w Szczecinie



Drodzy Rodzice,

chcielibysmy poinformowaé, ze w ramach Centrum Psychologiczno-Pedagogicznego
w Szczecinie mozliwe jest skorzystanie z konsultacji dla rodzicow dzieci, u ktorych
pojawiajg sie trudnosci rozwojowe, emocjonalne, spoleczne, edukacyjne lub zachowania
budzace niepokoj.

Konsultacja moze pomoc lepiej zrozumie¢ obserwowane trudno$ci dziecka, a takze ustali¢
dalsze kroki diagnostyczne i formy wsparcia, w tym w przypadku podejrzenia ASD.

Jesli w swojej pracy spotykajg si¢ Panstwo z rodzicami, ktorzy potrzebuja takiego wsparcia,
prosimy o kontakt ze specjalistami w celu uzyskania szczegétowych informacji i umowienia
konsultacji.
‘.Zapisy telefoniczne: w godzinach dyzuréw specjalistow
Psycholog — mgr Paulina Mamos 91506 54 66 (sroda 9:00 — 10:00)
Pedagog — mgr Matgorzata Kacperska 91506 54 66 (sroda 10:00 — 11:00)
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-"| Mozliwe jest rowniez ztozenie zgtoszenia przez formularz kontaktowy.

Centrum Psychologiczno-Pedagogiczne w Szczecinie



FORMULARZ ZGLOSZENIA

,Kompas Rozwoju Dziecka” — konsultacje dla rodzicow
Centrum Psychologiczno-Pedagogiczne w Szczecinie

1. Dane rodzica/opiekuna
Imie i MAZWISKO: ... e
Telefon KONtaKtoWY : ... e
2. Dane dziecka
Imie dziecka: ...
VK e
ROK UFOOZENIA: ...t e

Placowka:

O przedszkole

L] szkota podstawowa

[ szkota ponadpodstawowa

N 33 PP

3. Powdd zgloszenia

Co sklonilo Panstwa do skorzystania z konsultacji?

Wazna informacja dla rodzica:

Konsultacja ma charakter wstgpny 1 stuzy lepszemu rozpoznaniu potrzeb dziecka oraz
zaplanowaniu dalszego postgpowania. Zastosowanie narzedzia przesiewowego, jesli bedzie
zasadne, nie jest rownoznaczne z postawieniem diagnozy spektrum autyzmu.

Data zgloSzenia: ... ... .

POAPISY FOUZICOW: ...\ttt e e e e e



Centrum Psychologiczno-Pedagogiczne
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Wskazowki dotyczace dalszej diagnozy
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Informacje o zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

oraz procedurze uzyskania orzeczenia

o potrzebie ksztatcenia specjalnego,

opinii o potrzebie wczesnego wspomagania
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