
Punkt konsultacyjno-informacyjny – „Kompas rozwoju dziecka”   

w Centrum Psychologiczno-Pedagogicznym w Szczecinie 

Punkt konsultacyjno-informacyjny powstał jako wyjście naprzeciw potrzebom 

rodziców/opiekunów, nauczycieli i wychowawców, którzy obserwują u swoi dzieci trudności 

w funkcjonowaniu i potrzebują wsparcia, ale często nie wiedzą od czego zacząć dalsze 

działania. 

Celem jest umożliwienie rodzicom łatwego  i bezpośredniego skorzystania z konsultacji 

psychologiczno-pedagogicznej, podczas której będą mogli porozmawiać o swoich obawach, 

lepiej zrozumieć potrzeby dziecka oraz otrzymać wskazówki dotyczące dalszej diagnostyki  

i możliwych form pomocy. 

Konsultacje przeznaczone są dla rodziców/opiekunów, nauczycieli i wychowawców dzieci,  

u których pojawiają się trudności rozwojowe, emocjonalne, społeczne, edukacyjne  

lub zachowania mogące wskazywać na potrzebę pogłębionej diagnozy, w tym w kierunku 

zaburzeń ze spektrum autyzmu.  

W ramach konsultacji rodzice/ będą mogli porozmawiać ze specjalistą o swoich obserwacjach  

i trudnościach dziecka, uzyskać wstępną ocenę jego funkcjonowania oraz – w uzasadnionych 

przypadkach – skorzystać z narzędzi przesiewowych w kierunku ASD. Ważnym elementem 

konsultacji będzie również przekazanie rodzicom konkretnych informacji dotyczących 

dalszego postępowania – m.in. uzyskania opinii lub orzeczenia o potrzebie kształcenia 

specjalnego. 

Celem jest przede wszystkim wczesne zauważenie potrzeb dziecka, uporządkowanie sytuacji  

i wskazanie rodzinie właściwej ścieżki dalszego wsparcia. 

Jesteśmy osobami specjalizującymi się w pracy z dziećmi/uczniami ze spektrum autyzmu.  

Na co dzień prowadzimy badania psychologiczno-pedagogiczne, badanie ADOS-2, badanie 

ADI-R i ASRS.  

Psycholog – mgr Paulina Mamos 91506 54 66 (środa 9:00 – 10:00) 

Pedagog – mgr Małgorzata Kacperska 91506 54 66 (środa 10:00 – 11:00) 
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Konsultacja w kierunku spektrum autyzmu – wstępna ocena trudności i plan dalszego 

postępowania 

1. Rozmowa z rodzicem  

• co niepokoi rodzica, 

• funkcjonowanie dziecka w domu, przedszkolu/szkole i wśród rówieśników, 

• komunikacja i relacje społeczne, 

• zachowania powtarzalne, rutyny, zainteresowania, 

• reakcje sensoryczne, 

• regulacja emocji, 

• rozwój dziecka i ważne informacje z okresu wcześniejszego rozwoju, 

• mocne strony dziecka. 

2. Narzędzie przesiewowe - Kwestionariusz ASRS 

3. Plan dalszych kroków  

• konsultacja z psychiatrą dziecięcym, 

• rozpoczęcie pełnej diagnozy ASD, 

• konsultacja rozwój mowy z logopedą (jeśli zachodzi taka potrzeba), 

• przeprowadzić diagnozę różnicową, 

• zgłosić się do poradni psychologiczno-pedagogicznej, 

• zebrać dokumentację ze szkoły/przedszkola. 

4. Wyjaśnienie kwestii formalnych, np. orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego, 

opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, dostosowania w przedszkolu/szkole czy 

możliwe formy wsparcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Informacja dla pedagogów, rodziców i wychowawców 

Informujemy, że w ramach działań Centrum Psychologiczno-Pedagogicznego  

w Szczecinie utworzyliśmy punkt konsultacyjno-informacyjny dla rodziców/opiekunów 

prawnych, nauczycieli i wychowawców, mających kontakt z dziećmi i uczniami 

prezentującymi nienormatywne zachowania.  

Porad będzie udzielać psycholog i pedagog specjalizujący się w pracy z dziećmi  

ze spektrum autyzmu, na co dzień prowadzący diagnozę.  

Zachęcamy do skorzystania z konsultacji rodziców/opiekunów, którzy zaobserwowali  

u swoich dzieci trudności rozwojowe, emocjonalne, społeczne, edukacyjne lub zachowania 

budzące niepokój.  

Konsultacje pomogą lepiej zrozumieć obserwowane trudności dziecka, a także ustalić dalsze 

kroki diagnostyczne i formy wsparcia, w tym w przypadku podejrzenia zaburzeń ze spektrum 

autyzmu.  

Jeśli w swojej pracy spotykają się Państwo z rodzicami, którzy potrzebują takiego wsparcia, 

prosimy o kontakt ze specjalistami w celu uzyskania szczegółowych informacji i umówienia 

konsultacji. 

Zapisy telefoniczne: w godzinach dyżurów specjalistów 

Psycholog – mgr Paulina Mamos 91506 54 66 (środa 9:00 – 10:00) 

Pedagog – mgr Małgorzata Kacperska 91506 54 66 (środa 10:00 – 11:00) 

Możliwe jest również złożenie zgłoszenia przez formularz kontaktowy. 

Polecamy przekazywanie informacji osobom, które mogą potrzebować takiej 

konsultacji. 

Centrum Psychologiczno-Pedagogiczne w Szczecinie 

 

 

 

 

 

 



Drodzy Rodzice,  

chcielibyśmy poinformować, że w ramach Centrum Psychologiczno-Pedagogicznego  

w Szczecinie możliwe jest skorzystanie z konsultacji dla rodziców dzieci, u których 

pojawiają się trudności rozwojowe, emocjonalne, społeczne, edukacyjne lub zachowania 

budzące niepokój. 

Konsultacja może pomóc lepiej zrozumieć obserwowane trudności dziecka, a także ustalić 

dalsze kroki diagnostyczne i formy wsparcia, w tym w przypadku podejrzenia ASD. 

Jeśli w swojej pracy spotykają się Państwo z rodzicami, którzy potrzebują takiego wsparcia, 

prosimy o kontakt ze specjalistami w celu uzyskania szczegółowych informacji i umówienia 

konsultacji. 

Zapisy telefoniczne: w godzinach dyżurów specjalistów 

Psycholog – mgr Paulina Mamos 91506 54 66 (środa 9:00 – 10:00) 

Pedagog – mgr Małgorzata Kacperska 91506 54 66 (środa 10:00 – 11:00) 

 

Możliwe jest również złożenie zgłoszenia przez formularz kontaktowy. 

Centrum Psychologiczno-Pedagogiczne w Szczecinie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULARZ ZGŁOSZENIA 
 

„Kompas Rozwoju Dziecka” – konsultacje dla rodziców 

Centrum Psychologiczno-Pedagogiczne w Szczecinie 

1. Dane rodzica/opiekuna 

Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………….. 

Telefon kontaktowy: ………………………………………………………………………... 

2. Dane dziecka 

Imię dziecka: ………………………………………………………………………………… 

Wiek: …………………………………………………………………………………………. 

Rok urodzenia: …………………………………………………………………………….. 

Placówka: 

☐ przedszkole 

☐ szkoła podstawowa 

☐ szkoła ponadpodstawowa 

☐ inne: ………………………………………………………………………………………. 

3. Powód zgłoszenia 

Co skłoniło Państwa do skorzystania z konsultacji? 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

Ważna informacja dla rodzica: 

 

Konsultacja ma charakter wstępny i służy lepszemu rozpoznaniu potrzeb dziecka oraz 

zaplanowaniu dalszego postępowania. Zastosowanie narzędzia przesiewowego, jeśli będzie 

zasadne, nie jest równoznaczne z postawieniem diagnozy spektrum autyzmu. 

Data zgłoszenia: …………………………………………………………………………….. 

Podpisy rodziców: ………………………………………………………………………….. 

 

 



 


