JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                 27.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, szynką drobiową, pomidorki koktajlowe ,szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa  soczewicowa  z ziemniakami  i  kiełbasą  (7,9),  makaron świderki z białym serem(1,3,7),   kompot owocowy, mandarynki

	Podwieczorek
	Banan


WTOREK                             28.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem,  pastą z makreli i białego sera  (4,7) , ogórkiem kiszonym, szczypiorkiem,  kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa koperkowa z ryżem zabielana   (7,9),  kluski śląskie (1,3) , pieczeń wiperzowa w sosie (1), sałatka z czerwonej kapusty, kompot owocowy , banan

	Podwieczorek
	Soczek owocowy, biszkopty


ŚRODA                             29.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, pomidorem,  szczypiorkiem,   jajecznica  na masłe (3) ,   kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa  z zielonego groszku  z ziemniakami zabielana  (7,9),  makaron spaghetti z sosem bolońskim  (1,3),  kompot owocowy , jabłka

	Podwieczorek
	Kisiel z owocami


CZWARTEK                        30.04.2026
	Śniadanie  I
	Wek  (1) z masłem, dżemem truskawkowym ,   kakao (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa   pieczarkowa  zabielana z kluseczkami  (1,3,7,9 ),   ziemniaki,  podudzie z kurczaka (1,3),  mizeria (7) ,kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Baton zbożowy


