JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                   25.05.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno-żytni  (1)   z masłem, szyynką wieprzową, pomidorki koktajlowe, ogórek zielony, szczypiorek, kawa z mlekiem słodzona miodem (7) 

	Śniadanie  II
	Napój owocowy- woda

	Obiad
	 Zupa  żurek z ziemniakami   i białą kiełbasą  (7,9),  makaron wstążki ze szpinakiem i żółtym serem (1,3,7), kompot owocowy, arbuz

	Podwieczorek
	Banan


WTOREK                      26.05.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno-żytni  (1) z masłem, pastą z tuńczyka i jajkiem (3,4,7), ogórkiem kiszonym, szczypiorkiem, bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa krupnik z ziemniakami  na wywarze mięsnym  (1, 9), ziemniaki, kotlet schabowy (1,3) , marchewka z groszkiem na gęsto,kompot owocowy , jabłka

	Podwieczorek
	Budyń waniliowy (7), ciastka


ŚRODA                          27.05.2026
	Śniadanie  I
	Chleb   (1) z masłem , pomidorem, szczypiorkiem, parówki z szynki Tarczyński, ketchup, kawa z mlekiem )7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa ogórkowa z ziemniakami  zabielana  (7,9), makaron spaghetti z sosem bolońskim (1,3,7)   kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	 Banan


CZWARTEK                     28.05.2026
	Śniadanie  I
	Rogal maślany  (1) z masłem, dżemem jagodowym  , kakao(7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa z zielonego groszku  z ziemniakami  na wywarze mięsnym  (9),  mix kasz, klopsiki drobiowe w sosie własnym, ogórek kiszony, kompot owocowy, mandarynki

	Podwieczorek
	Jogurt owocowy (7)


PIĄTEK                        29 .05.2026
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni (1) z masłem, szynką drobową, serem żółtym (7) rzodkiewką, papryką żółtą,  szczypiorkiem,  kawa z mlekiem  słodzona miodem(7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa wielowarzywna z makaronem zacierkowym na wywarze mięsnym (9) , ziemniaki, jajko sadzone (3), różyczki kalafiora polane masłem i bułką tartą, kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Baton zbożowy


