JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                 22.12.2025
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem,  pasztetem drobiowym, ogórekiem kiszonym, rzodkiewką ,  szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa  krupnik   z ziemniakami   i mięsem  (9), ryż z sosem jogurtowo-śmietanowym i cynamonem,  (1,3,7),   kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Banan


WTOREK                         23.12.2025
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, pomidorem  jajecznica na maśle ze szczypiorkiem (3),  bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa  pieczarkowa z makaronem zacierkowym (1,3,7,9), ziemniaki, potrawka z kurczaka z warzywami(7,9) kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Kisiel owocowy


