JADŁOSPIS

WTOREK                           22.04.2025
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno-żytni  (1) z masłem, twarożek z ziołami(7),ogórek zielony, pomidorki koktajlowe, szczypiorek bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa kapuśniak z ziemniakami na wywarze mięsnym (9),  ryż ze śmietaną i cynamonem (1,7),kompot owocowy, jabłko

	Podwieczorek
	Wafle ryżowe z dżemem, herbata owocowa


ŚRODA                             23.04.2025
	Śniadanie   I
	Chleb  pszenno-żytni  (1) z masłem,  pasztetem drobiowym ogórkiem kiszonym, rzodkiewką,  szczypiorkiem, bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa szczawiowa z ziemniakami zabielana na wywarze mięsnym   (3,7,9), makaron spaghetti alla carbonara  (1,3),  kompot owocowy , banan

	Podwieczorek
	Budyń czekoladowy (7)


CZWARTEK                    24.04.2025
	Śniadanie  I
	Bułka maślana  (1) z masłem, dżemem owocowym,  kakao (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa krem z marchewki   zabielana  z grzankami  (7,9), ziemniaki, pulpety  drobiowo- wieprzowe  w sosie pomidorowym (4,7) , ogórek kiszony,kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Banan


PIĄTEK                           25.04.2025 
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni(1) z masłem ,  szynką drobiową, żółtym serem ,papryką czerwoną i żółtą , szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem(7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa jarzynowa  z kaszą kuskus    na wywarze mięsnym (9),  kotleciki  rybne  (1,3,4), ziemniaki, kiszona kapusta zasmażana,  kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Lemoniada cytrynowa, paluch kukurydziany 


