JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                 20.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, szynką wieprzową, ogórkiem zielonym, rzodkiewką, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa grochowa  z ziemniakami  i kiełbasą  (7,9),  makaron  z sosem truskwkowo-jogurtowym (1,3,7),   kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Wek (1) z masłem, serem żółtym, szczypiorkiem, herbata z cytryną


WTOREK                             21.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem,  pomidorem,  szczypiorkiem,  parówki z szynki Tarczyński na gorąco, ketchup,bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa jarzynowa z kaszą manną, (1,9),  ziemniaki, nugettsy z kurczaka (1,3) , mizeria (7), kompot owocowy , banan

	Podwieczorek
	Kisiel z owocami


ŚRODA                             22.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, pastą z tuńczyka i jajkiem (3,4) , ogórek kiszony, szczypiorek ,  kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa  rosół z makaronem (1,3,9),  kluski leniwe z masłem  (1,3), marchewka tarta z jabłkiem,  kompot owocowy , mandarynki

	Podwieczorek
	Banan


CZWARTEK                        23.04.2026
	Śniadanie  I
	Bułka maślana  (1) z masłem, dżemem owocowym ,  kakao(7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa  żurek z ziemniakami zabielany (1,7,9 ),   kasza bulgur,  pulpety  drobiowo-wieprzowe w sosie pomidorowym(3,7),  ogórek kiszony, kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Mus owocowy


PIĄTEK                          24.04.2026 
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni(1) z masłem,  serem żółtym (7),   papryką czerwoną, ogórkiem zielonym, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa krupnik z ziemniakami (1,9),  ziemniaki, jajko sadzone (3), marchewka z groszkiem na gęsto,  kompot owocowy,  banan

	Podwieczorek
	Jogurt owocowy (7)


