JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                 19.05.2025
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, szynką wieprzową , serem żółtym, ogórkiem kiszonym, rzodkiewką, szczypiorkiem ,  kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa żurek    z ziemniakami  i białą kiełbaską   (1,7,9), ryż zapiekany ze śmietana i cynamonem  (1,7), kompot owocowy, jabłko

	Podwieczorek
	Banan


WTOREK                           20.05.2025
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno-żytni  (1) z masłem,  serkiem Almette (7), ogórkiem  zielonym, pomidorem, szczypiorkiem, bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa pomidorowa z makaronem nitki  zabielana na wywarze warzywnym (1,3,7,9),ziemniaki,   pałki z kurczaka , marchewka mini z wody,kompot owocowy, banan

	Podwieczorek
	Jabłka


ŚRODA                             21.05.2025
	Śniadanie   I
	Chleb  pszenno-żytni  (1) z masłem,pomidorem koktajlowe, jajecznica ze szczypiorkiem (3), kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa jarzynowa z ziemniakami  na wywarze mięsnym (9), leczo z kiełbasą ,  kompot owocowy , jabłko

	Podwieczorek
	Mleko (7), biszkopty


CZWARTEK                    22.05.2025
	Śniadanie  I
	Zupa mleczna z płatkami orkiszowymi  (7),  chałka (1) z masłem, dżemem owocowym, herbata z cytryną

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa krem z brokułów   zabielana  z grzankami  (1,7,9), ziemniaki, pieczeń wieprzowa w sosie (1) surówka z białej kapusty, kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Koktajl mleczny bananowy(7) – wyrób włąsny, wafle ryżowe


PIĄTEK                           23.05.2025 
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni(1) z masłem , polędwicą wieprzową , papryka czerwoną rzodkiewką,szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem(7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa z fasolki szparagowej  z makaronem ryżowym zabielana na wywarze mięsnym   (7,9), ziemniaki, kotleciki rybne (1,3,4), ogórek kiszony ,  kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Lemoniada truskawkowa – wyrób własny, ciastka owsiane


